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Formation de chinois niveau HSK 5.3

Séquence 25 - Est-ce la vie que vous voulez ? - 2

Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
K 3i:interjection ah, oh
audio-ai

Décomposition du caractere :

Composants : [ bouche, A privé, & fléche.
h# péi : tuile de mahjong, jeu de cartes, enseignes, plaque
audio-pai

Décomposition du caractere :

Composants : /i une tranche, B béi inférieur.
X dai : préter a intérét, emprunter, un prét
audio-dai

Décomposition du caractere :
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Composants : £{ dai ére, Il coquillage.
B dan : retarder, s'adonner
audio-dan

Décomposition du caractere :

Composants : B oreille, JC sortir.
ZE méi : champignons, moisissures
audio-méi

Décomposition du caractere :

Composants : W pluie, & mé&i chaque.
JE béi : triste, tristesse, douleur, souffrance
audio-bei

Décomposition du caractere :

Composants : 3F féi faux, /(> coeur.
E2 Ay e

22 mao : mode

audio-mao

Décomposition du caractere :
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Composants : £ cheveux, & poils.
i shang : encore, valoriser, estimer
audio-shang

Décomposition du caractere :

Composants: " petit, [ ] boite inversée, [ bouche.
% juan : enrouler, rouleau, parchemin

audio-juan

% juan : livre, volume, chapitre, épreuve écrite
audio-juan

Décomposition du caractere :

Composants : % est un composant graphique.
1% bang : proche, qui approche
audio-bang

Décomposition du caractere :

Composants:4{ humain, 3 pang a coté.

ZE mo : solitaire
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audio-mo

Décomposition du caractére :

Composants : = toit, & mo ne pas.
T ji : silencieux, solitaire
audio-ji

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, 7 oncle.
/8 jian : épaule, porter (responsabilités, etc)
audio-jian

Décomposition du caractere :

Composants : 1 maison/porte, A lune/viande.
#X chou : s'inquiéter
audio-choéu

Décomposition du caractere :

Composants : £ qid automne, /(> cceur.

& yé : nuit
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audio-yé

Décomposition du caractére :

Composants : = couvercle, { humain, & aller.
4T hong : arc en ciel
audio-hong

Décomposition du caractere :

Composants : H insecte, T gong travail.
4 zhao : convoquer
audio-zhao

Décomposition du caractere :

Composants: J] couteau, [ bouche.
& chén : exposer, afficher, nom de famille Chen
audio-chén

Décomposition du caractere :

Composants: § monticule, Z< est.

# cuod : obstrué, échouer, opprimer, réprimer
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audio-cuo

Décomposition du caractére :

Composants: ¥ main, 4% zuo s'asseoir.
JiE zhéng : maladie
audio-zheng

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ maladie, 1E zhéng droit, juste.
# zhong : fidéle, dévoué
audio-zhong

Décomposition du caractere :

Composants : 1 zhong milieu, /(> coeur.

Aller a...

Vocabulaire
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

MK F xidohudzi : jeune homme
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{3/ bangwan : la nuit tombée

JEIN beiguan : pessimiste

7N & bénzhi : essence, nature

A& burén : sinon, ou alors

AR buzu : insuffisant

4T cdihdng : arc en ciel

H Rk chiban : publier

B dandiao : monotone
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Rk daikuan : emprunter (3 la banque)

1= danwu : retarder

3]E d3doméi : avoir de la malchance

¥F duishdu : adversaire

% %= dudyu : superflue

& X fachoéu : se soucier, se tracasser

/i gongping : équitable, impartial

HE jimo : solitaire, étre seul
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JBEE jianbang : épaule

UXB8 jiangiang : ardent, fort

54 jiéshéng : économiser

& T keting : salon, séjour

271 kuaiji : comptable, comptabilité

KB luqu : recruter, s'inscrire

FHE mimi : secret

% f# mingpai : marque célebre
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BET nénggan : capable, compétent

T = pochan : faire faillite

4 ginfén : travailleur, diligent

A E2 shimao : a la mode

A HR shiqi : période, phase

BY i shishang : mode, vogue

JB & tongku : douleur, souffrance

43 F zhaokai : convoquer (une conférence ou une réunion)
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IE zhudjin : saisir fermement

E1F gingnian : jeunesse

& ye : nuit

& 3i 3i : interjection ah, oh

3T cuozhé : échec, revers

FMJH ghdU : solitaire, seul

[a)#: weénjuan : questionnaire

JEIRE houyizhéng : séquelles (médecine)

11
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5L zhongshi : fidele

<4 Nouveaux caracteres
Aller a...

Exercice d'entrainement oral sur le vocabulaire »
Envoyer un feedback sur ce logiciel

Grammaire
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
X RIEEREIELD?
Zhe shinixiang yao de shénghu6 ma?

Est-ce la vie que vous voulez ?

sy
FWITIM28 5 %

HREASENFRGHE LBN—REAERER, THEISMNNNEHRE g, B
FHEBME—X, RERZHER—F, KI 7T LBERFNINE BEBRRIIANLT
KR =, REFENRKEE—HERY.

Shanghai pian

LY Li kuaijishi 28 sui n{i

12
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W4 shiyinwei gaokao de hao chéngji bei Shanghai de y1 sud mingpai daxué luqu, cai you j
Thui cdng xiao chéngshi lai dao Shanghai, gang dao shanghai de diyitian, wo xiang hén du
0 youke yiyang, lai dao le Shanghai zui renao de Waitan, kanzhe na cdihéong shide dé
ngguang yejing, wo juédé wo de weilai ye hui ylyang jingcai.

Shanghai

Li Li Comptable 28 ans femme

Sij'ai eu l'opportunité d'aller a Shanghai en venant d'une petite ville, c'est parce que j'ai
été admis dans une célebre université de Shanghai en raison de mes bonnes notes a
l'examen d'entrée dans le supérieur. Le premier jour de mon arrivée a Shanghai, comme
beaucoup de touristes, je suis allée au Bund qui est l'endroit le plus animé de Shanghai.
En contemplant le paysage nocturne de lumieres arc-en-ciel, je pensais que mon avenir
serait tout aussi merveilleux.

Notez la prononciation de £ kuai dans le mot 11 f kuaijishi. Cette prononciation n'est

valable que pour le mot =11 kuaiji et ses composés.

SN littéralement "rive extérieure" ou "plage des étrangers" est un boulevard de la ville
de Shanghai. ILest jalonné de somptueux édifices de style européen et de banques ou
de compagnies coloniales des années 1930. C'est l'endroit le plus emblématique et

connu de Shanghai. Il est communément appelé "Bund" qui est un terme anglo-ourdou
signifiant "rive boueuse".

£ contraction de 7% % By X &% "paysage de la nuit".

FBIFNEE REXNFES. AFNE, BABERIR—<HNE, BRT LR %2
K3, BRBEEERBESHEES. RA, B—FEU#E 7TAENIE SANI
R1A2Fx, BFENFEHMEN, WNETSE T —F EBRE—4%ETrESRE
=, ZEBEME, BASBEEIRNERAT .

Shanghai gongzuo jihui dud, jingzhéng duishdu geng duo. Daxué si nian, wo bu gan danw
u yidian shijian, chile shangke, jitshi shixi, zhoumo yé hui zai tishiguan ginfen xuéxi. Gu
oran, wo y1 biye jiu zhdodao le blcud de gongzuo, mei yue de gongzi yiwan liang qian yua
n, tongyang de xuéli hé néngli, bi xido chéngshi gao chu le y1 bei, danshi yixian chéngshi

de xiaofei yé gao, qudiao fangza, jit bu hui zai ydou dudyu de gian yule le.

13
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Shanghai offre beaucoup d'opportunités professionnelles, mais les concurrents sont
également encore plus nombreux. Pendant mes quatre années a l'université, je n'osais
pas perdre la moindre minute. Si je n'étais pas en cours, je faisais des stages. Et le week-
end j'étudiais assiddment a la bibliotheque. Sans surprise, j'ai trouvé un bon travail des
que j'ai obtenu mon dipléme, avec un salaire mensuel de 12 000 yuans. Pour la méme
formation et les mémes compétences, c'est deux fois plus que dans une petite ville.
Cependant les frais dans les villes de premier rang sont également tres élevés. Apres
avoir paye le loyer, il ne reste plus d'argent supplémentaire pour les divertissements.

B H T —1Z littéralement "élevé + sortir + accompli + une fois" — dépasser plus d'une

fois — étre deux fois plus.

235 1 ici le caractére X a le sens de "enlever". Enlever + tomber — exclure, retirer.

BMRTINEEFRE—ERT —EFT, BH-AH—FIL, BRERXTUENHF
JL, IR, BREE—28E, BBIERSENESEEENEMITREENTL,
SERTHNONE, EE— P MHERBHNAMARNEZFHZBUER I

W hé gongst de tongshi Chén Hui yiqi zhdole y1 tao fangzi, fangzu yi rén cha y1 banr, ji shé
ng gian you kéylyou ge banr, ting hdo de. Chén Hui shiyi ming mishd, mish gongzuo jiu
shi suishi zhUinbéi zhe miandui ge zhdng kénéng fashéng de bianhua, jingchang kuai xiab
an de shihou, hai yao yi ge yi1 ge de dianhua tongzhi qita rén linshi yao zhaokai hudzhé qu
xiao huiyi.

Ma collegue Chen Hui et moi avons trouvé un appartement ensemble. Nous payons
chacune la moitié du loyer. Non seulement cela fait des économies, mais en plusona

de la compagnie. C'est super ! Chen Hui est secrétaire. Le travail de secrétariat consiste
a étre prét a faire face a divers changements possibles a tout moment. Souvent,

lorsqu'elle est sur le point de quitter le travail, elle doit appeler les autres collegues un
par un pour les informer qu'ils doivent tenir ou annuler une réunion au dernier moment.

—E =¥ : le classificateur & est utilisé pour les maisons ou les appartements. Ici on dé
duit qu'il s'agit d'un appartement étant donné le co(it de la vie dans une grande ville

comme Shanghai.
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— A+ —23 )L "une personne sortir une moitié". Le —...—... permet d'indiquer l'idée de
"chacun un(e)". Le verbe H "sortir" est utilisé ici pour indiquer "payer". Il est employé
lorsqu'il s'agit de payer une partie d'un frais.

HFEJL littéralement "avoir un partenaire”.

Nous avons vu le caractére # & la séquence 21 du niveau 4 dans l'expression 5L 3 %
"relever la téte et bomber le torse" — "prendre son courage a deux mains". & est

également employé pour dire "trés". C'est une tournure plus orale que {R.

MIRTTEIA BRI, FAMNBT RSN EMIBAMNT, ARTHAREER, W1
AFNHARMETEE. BRENS AL E—IUFERFHEO/MAT . BE—RA
SMEREE, ARCKRITT —PEREFNREK, ABNEXRATIRARIELRE
WY, IFREEN, ke GESENHRIRITNASREE, FHARTUFE
RYNfeT SR

Cong chéngshi de bénzhi l4i shuo, weida de chéngshi shi shixian mengxiang hé lixiang de
difang, wei nénggan de rén tigong zhuiqiu, yé wei pingfan de rén tigong kénéng. Chén Hui
de ndnpéngydu jiu shiyi ge dui giantl chdngman xinxin de xidohudzi. T3 zai y1jia gongsi
zuo de hén chise, wei ziji sheji le yi ge méihdo de weilai, ddoméi de shi zhe jia gongsi tlra
n yinwei mou xié yuanyin pochan le, ta bing méiydu béiguan, fan'ér juédé zai gingnian shi
gr shouguo cudzhé de rén dou hén xingyun, yinwei ni kéyl xuéhui rahé jianqgiang.

De par sa nature propre, la grande ville est un endroit pour réaliser ses réves et ses
idéaux, offrant des aspirations aux personnes compétentes et des possibilités aux gens
ordinaires. Le petit ami de Chen Hui est un jeune homme plein de confiance en son
avenir. Il fait un travail remarquable dans une entreprise et s'est congu un avenir radieux.
Malheureusement, cette entreprise a soudainement fait faillite pour une raison
quelconque. Au lieu d'étre pessimiste, il a estimé que ceux qui subissent des revers

dans leur jeunesse avaient de la chance, parce qu'ils peuvent apprendre comment étre
persévérant.

MIB T B9 A BTk 15 littéralement "d'un point de vue de la nature méme d'une ville".

{2]E peut étre employé seul comme équivalent 3 "Zut ! Mince !".
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EEBXHENAET, RITETNKRETREEA—HNEE, HERILIAKN
2, MEREHENFTFREE, BAKZETEMAE, BRESATE. BMAETE
T, BETREZMT, ERXBFHRIEGEN. FEFETAE, BMEHRATKEZ, TR
KNSR

! BAMEBRSE LBRET AR,

Zai Shanghai zheyang de da chéngshi, zhdo gongzuo hé zhdo fangzi shi wanquan bu yiya
ng de tiyan, xianzai zui rang wo fachoéu de jitushi, zhuajin shijian zhdo ge fangzi ban chuqu,
yinwei Chén Huiydu le ndn péngydu, wo juédé bl fangbian. Lidng ge yue guoqu le, wd pa
o le héndud difang, haishi méiyou zhdodao héshi de. BU shifangzi tai cha, jiushi difang tai
yuan, buran jitshi jiagé tai gao.

Ai! W& bl zhidao wo hui zai Shanghai dai dao shénme shihou.

Dans une grande ville comme Shanghai, chercher un emploi et chercher un logement
sont des expériences completement différentes. Ce qui m'inquiéte le plus maintenant,
c'est que je dois me dépécher de trouver un appartement pour démeénager parce que
Chen Hui a un petit ami et que je trouve que ce n'est pas pratique. Deux mois se sont
écoulés. Je suis allé dans beaucoup d'endroits et je n'ai toujours pas trouvé quelque

chose de convenable. Soit l'appartement est trop mauvais, soit c'est trop loin, soit le
prix est trop élevé.

Ah!Je ne sais pas jusqu'a quand je vais rester a Shanghai.

Pour dire "soit... soit..." on emploie NZ..., B & .... Si on veut ajouter un élément on
emploi f~%&...

SKIERIEAS H X

B AR DE—RHRAETE RR|RS' B, HERRINRRAA T HERN
"B,

HNTFRBETENBESE L, KRIJRORE, B2 TINGE. X MEFRMKEZAFE
B, BRAEZHRME, BEREERE. M THENEERSBREE, MEXEIHA
HERAESRE TN EEE, RZMERLRFL.

Zhang Huj bianji 43 sui n{
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W@ xianzai zai Shanghai y1jia chibanshe gongzuod, gén héndud “bailing” yiyang, zai zhuiqi
U chénggong de tongshi chéngwéi le shim4o de “danshén gou”.

DuiyU da chéngshi I de danshén nan n(, zui gtdu de shihou, jiushi xiaban yihou. Zhé gé
shijie conglai dou shi gongping de, baitian you dud renao, wanshang jiu you dud jimo. Ta
men xiaban hou de shénghud dou hén dandiao, érgié da bufen de rén dou xidoféi bu qi ga
oji canting hé shishang jitiba, zhi shi tang zai chuangshang shua shouji.

Zhang Hua, rédactrice, femme de 43 ans

Je travaille maintenant dans une maison d'édition a Shanghai. Comme beaucoup de
"cols blancs" et tout en recherchant le succes, je suis devenue une "pauvre célibataire"
a la mode.

Pour les hommes et les femmes célibataires des grandes villes, le moment le plus
solitaire est apres avoir quitté le travail. Le monde a toujours été juste : autant le jour est
animé, autant solitaire est la nuit. Leur vie apres le travail est monotone, et la plupart
d'entre eux ne peuvent pas s'offrir des restaurants haut de gamme et des bars branchés.
Ils restent simplement allongés dans leur lit en zappant sur leurs téléphones.

H ik éditer + #t société, agence — maison d'édition.

H %1 L'expression "col blanc" est un terme du langage courant utilisé pour désigner les

travailleurs de bureau, en particulier les cadres. C'est une expression prise a l'occident.

B 5 X littéralement "chien solitaire". C'est un terme assez péjoratif. Le fait qu'il soit "3 la

mode" ne veut pas dire ici qu'il est apprécié, mais que c'est un phénomene actuel.

SEHER AT : aprés un verbe, i indique que l'on ne peut pas se permettre quelque

chose a cause du co(t.

RIZE4] littéralement "balayer le téléphone". Cette expression reprend le geste du
glissement (Jfl]) du doigt sur le téléphone pour passer d'un élément & un autre dans des

applications sociales comme Tiktok par exemple.

BIEEN— ARSI X T MW LR NeEEE, SRET REFVAERT
&, BEAMANESREGNALRFE, BAFVEEETSSERT. BER. BEE
JEIRAE. MBI ERER .,
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W0 gongzuo guo de yi bén zazhi jiu zuo guo guanyy “wangshang yuedd” de weénjuan dia
ocha, jiégud xianshi, jinguan shoujiyuedd hén fangbian, dan rénmen que geng xihuan
chuantdng de zhi zhi yuedd, yinwei shouji yuedd rongyi yingi yan gan, jianbang téng, yaot
éng déng houyizhéng. Zhi zhi yuedul ganjué geng qingsong.

L'un des magazines pour lesquels j'ai travaillé a réalisé une enquéte par questionnaire
sur la "lecture en ligne", et les résultats montrent que bien que la lecture sur téléphone
portable soit pratique, les gens préferent la lecture traditionnelle sur papier, car la
lecture mobile peut facilement provoquer des séquelles telles qu'une sécheresse des
yeux, des douleurs a l'épaule ou au dos, etc. La lecture sur papier est plus détendue.

7% 77 littéralement "de nature de papier”. Ici [i indique la "matiére" du papier. Il est

employé pour insister sur le support de lecture.

BE— AR TO+ZHERE, RERE LS, BZETENIHR TRESME
TAHREN/NET . IRNENEFLLRERROFTERK, ﬁ%?X%ﬁ%%A?E
%XEﬁrﬁoﬁﬁ%T &%), BREBR, REwEid, SEFEACURNH

. BT ERAMEEAR, AMUEFH T HOZOMFTED, ﬂﬂﬁTﬁ%F%ﬁF
ﬁ,ﬁﬁXﬁﬂio%um WRIREREH. 8, AR —ZLHHE, WRIFER
. &8, METFXEE,

W4 zai yi ge rén duguo e sishi sui shéngri hou, juéding banchi Shanghai, yong dudnian ji
éshéng de gongzi, daikuan zai SGzhou mai le gé dai huayuan de xido fangzi. Wo jia xianzai
de chifang biyuanlai de keting dou da, wo zhongyl blyong yinwei sirén kongjian de buz
U ér tongkl. WO hai yang le y1tido gou, meitian bangwan, wo hui dai ta sanbu, hui gaosu t
a ziji xindi de mimi, you le ta zhé wei zhongshi de péngydu, bujin péiyang le wo de aixin hé
zéren xin, hai tiaozhéng le wo de gingxu hé yali, rang wo b zai jimo. Sudyi a, ragud ni xihu
an ziyou, xinxian, jiu lai yixian chéngshi ba, rigud ni xihuan wénnuan, shishi, jiu likai zhell
ba.

Apres avoir passé mon 40e anniversaire seule, j'ai décidé de quitter Shanghai et
d'utiliser le salaire que j'avais économisé au fil des ans pour contracter un prét afin
d'acheter une petite maison avec jardin a Suzhou. Ma cuisine est maintenant méme
plus grande que mon ancien salon, et je n'ai finalement plus a souffrir du manque
d'espace personnel. J'ai aussi un chien. Chaque soir, je le proméne et lui dis mes petits
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secrets. L'avoir comme ami fidele a non seulement cultivé mon amour et mon sens des
responsabilités, mais aussi équilibré mes émotions et mon stress et je ne me sens plus
seule.

Alors, sivous aimez la liberté et la nouveauté, venez dans une ville de premier plan,
mais si vous aimez la douceur et le confort, partez d'ici.

JE 1T peut étre utilisé pour dire féter son anniversaire, mais en insistant plus sur l'idée

d'un passage. Dans ce texte, le 40e anniversaire marque un tournant dans l'existence de
la protagoniste.

Notez l'utilisation de "sortir" &} dans l'expression #fH "déménager" dans le sens de
"quitter".

% 7F "nombreuses années" s'emploie directement devant un verbe comme un adverbe.

Dans la phrase xR I £ T = LEL R R R TP A, l'adverbe &f ne signifie pas "tous"

mais "méme".

J4...M... "a cause de... alors...". L'utilisation de Tfj se justifie & cause de la présence

d'un seul verbe B . S'il s'agit d'une proposition, on emploie fff[){.
7= 7 — %349 les Chinois précisent "élever" 35 un chien.
IMEBIFAZZ littéralement "les secrets du fond du coeur”.

Notez l'utilisation de l'interjection dans Fff[{1fi]. Les Chinois aiment utiliser les

interjections et les onomatopées.

<« Exercice de mémorisation du vocabulaire écrit

Aller a...

Phrases types
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
NIE EBNE—XR, BEBRIBE—F, X2 7T LESRHRROINE,
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Gang dao shanghai de diy1tian, wo xiang hén dud yéuke yiyang, lai dao le Shanghai zui re
nao de Waitan.

Le premier jour de mon arrivée a Shanghai, comme beaucoup de touristes, je suis allée
au Bund qui est l'endroit le plus animé de Shanghai.

EIMRNZEHMES, thETEH T —&.
Téngyang de xuéli hé néngli, bi xido chéngshi gao chu le y1 béi.

Pour la méme formation et les mémes compétences, c'est deux fois plus que dans une
petite ville.

RAATAMEAEFRE—RHLT —EFT, FE—AB—FL,
W hé gongsi de tongshi Chén Hui yiqi zhdole yitao fangzi, fangzu yirén cha yi banr.

Ma collegue Chen Hui et moi avons trouvé un appartement ensemble. Nous payons
chacune la moitié du loyer.

BRESEX T UAEMEIL, #EF.
Jishéng qian you keyiyou ge banr, ting hdo de.

Non seulement cela fait des économies, mais en plus on a de la compagnie. C'est
super!

MR ARBUERIE, SR HESSHEBMERAHTT,

Cong chéngshi de bénzhi l4i shuo, weida de chéngshi shi shixian mengxiang hé lixiang de
difang.
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De par sa nature propre, la grande ville est un endroit pour réaliser ses réves et ses
idéaux.

TBEFARE, MEMAKRKE ARBENERS.
BU shi fangzi tai cha, jilshi difang tai yusn, buran jitishi jiagé tai gao.

Soit l'appartement est trop mauvais, soit c'est trop loin, soit le prix est trop élevé.

RIRZ B —H, HERKMNENRATHEN B5H,

Gén hénduo “bailing” yiyang, zai zhuiqil chénggong de tongshi chéngwéi le shimao de “d
anshén gou”.

Comme beaucoup de "cols blancs" et tout en recherchant le succes, je suis devenue
une "pauvre célibataire" a la mode.

AXELZHE, BLIHREEIRE,
Baitian you dud renao, wanshang jit you duo jimo.

Autant le jour est animé, autant solitaire est la nuit.

BEFRT — %%,
W4 haiyang le yitiao gou.

J'ai aussi un chien.
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BT ERXMEENRAR, AUEFHFTHNEONTEL, TFEBTROBENEN,
IERAERE,

you le ta zhé wei zhongshi de péngydu, bujin péiyang le wo de aixin hé zéren xin, hii tia
ozhéng le wo de gingxu hé yali, rang wo bu zai jimo.

L'avoir comme ami fidele a non seulement cultivé mon amour et mon sens des
responsabilités, mais aussi équilibré mes émotions et mon stress et je ne me sens plus
seule.

<4 Grammaire
Aller a...

Exercices d'entrainement oral sur les phrases types »
Envoyer un feedback sur ce logiciel

Texte de synthese

Conditions d'achevement

Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
X REENEED?

sy
FWR1TIM28 & %
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HEREAASENFRGH EBN—TREARERR, THEISMNNETRE g, B
FHEBNE—X, RERZHER—F, KI 7T LBERHAFENINE BEBRIIAILT
HEx, ARBENRKEE—HEY.

RIS RENFELZ. KFNFE, BABRIR—<EE, RTER. 252
K3, BRBESERBESHEES. KRR, H—FEUHRHETAENTE SANT
"1H 2Tk, EHFENEHMEN, tWMETSH T —F EBE2—&WHrESRT
=, ZEEHE, TS BESRNBRAT .

BMRATMNEEFRE—ERT —EFT, BH-AE—FIL, BRERXTUENHF
JL, EIFH. BREE—2HE, BBIERSENEEEENSMIURELENTX,
SERTHNNE, EE— P PHERBHAMARNEZFHZBUER I

M AR, AT ESSMLEMERNMTT, A THARMEER, B
AFRNINRETEE . FRENBRERE— I NIERHEO/NMAT . BE—RKRD
SIMEBREE, ABECKRITT —PERFNAR, ABNEXRATIRARIELERE
WY, IFREEN, ke GESENHRIRITNAESREEZ, HARTUFE
e

FEEXHNAET, HTENRETEXEA—HFNER, HERILERRRER

2, MEREERNETFREE, BAKRZETEMAE, AEGSAAE. BRMATE

T, BETREHTT, ERXFRIGEN. FRETAE, BEHAKZ, TR
EMEAE.

KR! BAMBHRSE LERETARE.

SKIERIEA3 5 X

B AAE DB —RHRAETE RE|RS' B —, HERNRINBNRRAA T HERN
"BER,
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HNFRETENESE L, RIIROE, B2 TINGE. X METFMUREZAF
B, BRAEZHRME, BLBEERE. O THENERSBREE, MEXETPHA
EHOHBRAESRE TN EEE, REMERLERFA.

BTSN —ARSHHE X T W EFER NEEEE, SRET, REFIENERT
&, BEAMNNESRERNRTAE, FHAFVARESSIRRT. BBEX. BEF
JRIREE . RBREREERN,

BE— ARSI TO+ZERE, RERE LS, BZETENIHR TREAME
TAHRERNNET . IRAENEFLHERROFTEHR, RETAARARAZE
MAEMEE. WERT —F, BRE]R, AIWEHS, cEHFFEBCORNE
#, BT ERXMEXMBAR, MUEHTERNBOMTEL, DRRET RNBEENE
A, IEBAERE. FME, MRREREHE. #EF, HR—EWTE, MREER
. 8 MBTXEE,

TRADUCTION
Est-ce la vie que vous voulez ?

Shanghai
Li Li Comptable 28 ans femme

Sij'ai eu l'opportunité d'aller a Shanghai en venant d'une petite ville, c'est parce que j'ai
été admis dans une célébre université de Shanghai en raison de mes bonnes notes a
l'examen d'entrée dans le supérieur. Le premier jour de mon arrivée a Shanghai, comme
beaucoup de touristes, je suis allée au Bund qui est l'endroit le plus animé de Shanghai.
En contemplant le paysage nocturne de lumieres arc-en-ciel, je pensais que mon avenir
serait tout aussi merveilleux.
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Shanghai offre beaucoup d'opportunités professionnelles, mais les concurrents sont
également encore plus nombreux. Pendant mes quatre années a l'université, je n'osais
pas perdre la moindre minute. Si je n'étais pas en cours, je faisais des stages. Et le week-
end j'étudiais assiddment a la bibliotheque. Sans surprise, j'ai trouvé un bon travail des
que j'ai obtenu mon dipléme, avec un salaire mensuel de 12 000 yuans. Pour la méme
formation et les mémes compétences, c'est deux fois plus que dans une petite ville.
Cependant les frais dans les villes de premier rang sont également tres élevés. Apres
avoir paye le loyer, il ne reste plus d'argent supplémentaire pour les divertissements.

Ma collegue Chen Hui et moi avons trouvé un appartement ensemble. Nous payons
chacune la moitié du loyer. Non seulement cela fait des économies, mais en plus on a
de la compagnie. C'est super ! Chen Hui est secrétaire. Le travail de secrétariat consiste
a étre prét a faire face a divers changements possibles a tout moment. Souvent,
lorsqu'elle est sur le point de quitter le travail, elle doit appeler les autres collegues un
par un pour les informer gu'ils doivent tenir ou annuler une réunion au dernier moment.

De par sa nature propre, la grande ville est un endroit pour réaliser ses réves et ses
idéaux, offrant des aspirations aux personnes compétentes et des possibilités aux gens
ordinaires. Le petit ami de Chen Hui est un jeune homme plein de confiance en son
avenir. Il fait un travail remarquable dans une entreprise et s'est congu un avenir radieux.
Malheureusement, cette entreprise a soudainement fait faillite pour une raison
quelconque. Au lieu d'étre pessimiste, il a estimé que ceux qui subissent des revers
dans leur jeunesse avaient de la chance, parce qu'ils peuvent apprendre comment étre
persévérant.

Dans une grande ville comme Shanghai, chercher un emploi et chercher un logement
sont des expériences completement différentes. Ce qui m'inquiéete le plus maintenant,
c'est que je dois me dépécher de trouver un appartement pour démeénager parce que
Chen Hui a un petit ami et que je trouve que ce n'est pas pratique. Deux mois se sont
écoulés. Je suis allé dans beaucoup d'endroits et je n'ai toujours pas trouvé quelque
chose de convenable. Soit l'appartement est trop mauvais, soit c'est trop loin, soit le
prix est trop élevé.

Ah!Je ne sais pas jusqu'a quand je vais rester a Shanghai.
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Zhang Hua, rédactrice, femme de 43 ans

Je travaille maintenant dans une maison d'édition a Shanghai. Comme beaucoup de
"cols blancs" et tout en recherchant le succes, je suis devenue une "pauvre célibataire"
a la mode.

Pour les hommes et les femmes célibataires des grandes villes, le moment le plus
solitaire est apres avoir quitté le travail. Le monde a toujours été juste : autant le jour est
animé, autant solitaire est la nuit. Leur vie apres le travail est monotone, et la plupart
d'entre eux ne peuvent pas s'offrir des restaurants haut de gamme et des bars branchés.
Ils restent simplement allongés dans leur lit en zappant sur leurs téléphones.

L'un des magazines pour lesquels j'ai travaillé a réalisé une enquéte par questionnaire
sur la "lecture en ligne", et les résultats montrent que bien que la lecture sur téléphone
portable soit pratique, les gens préferent la lecture traditionnelle sur papier, car la
lecture mobile peut facilement provoquer des séquelles telles qu'une sécheresse des
yeux, des douleurs a l'épaule ou au dos, etc. La lecture sur papier est plus détendue.

Apres avoir passé mon 40e anniversaire seule, j'ai décidé de quitter Shanghai et
d'utiliser le salaire que j'avais économisé au fil des ans pour contracter un prét afin
d'acheter une petite maison avec jardin a Suzhou. Ma cuisine est maintenant méme
plus grande que mon ancien salon, et je n'ai finalement plus a souffrir du manque
d'espace personnel. J'ai aussi un chien. Chaque soir, je le promeéne et lui dis mes petits
secrets. L'avoir comme ami fideéle a non seulement cultivé mon amour et mon sens des
responsabilités, mais aussi équilibré mes émotions et mon stress et je ne me sens plus
seule.

Alors, sivous aimez la liberté et la nouveauté, venez dans une ville de premier plan,
mais si vous aimez la douceur et le confort, partez d'ici.

Ségquence 26 - Est-ce la vie gue vous voulez ? - 3
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Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
{ifl péi : respecter, ornements ceinture
audio-pei

Décomposition du caractere :

Composants:{ humain, J| table a thé, — un, Il tissu.
4] bi : fermer, arréter, faire obstacle
audio-bi

Décomposition du caractere :

Composants: [7] porte, 7 talent.
18 po : forcer, obliger, approcher ou d'aller vers, urgent
audio-po

Décomposition du caractere :

Composants : { blanc, 1_ marche.
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BE qido : regarder, voir
audio-qgiao

Décomposition du caractere :

Composants: B ceil, £ jido brlé.
& déng : monter, monter, publier ou enregistrer, entrer (par exemple dans un registre)
audio-déng

Décomposition du caractere :

Composants : ”<* trace de pas, & pois.
{8 shj : stupide
audio-sh3a

Décomposition du caractere :

Composants:{ humain, [X] fontanelle, /\ huit, & aller.
1% tOu : pénétrer, passer a travers, a fond, complétement, transparent
audio-tou

Décomposition du caractere :

Composants : 55 élégant, 1_ marche.
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M dOn : tonne
audio-dun

Décomposition du caractere :

Composants : 0 bouche, I tun village.
12 wei: garder, protéger, défendre
audio-wei

Décomposition du caractere :

Composants : J est un composant graphique.
5, xiong : frere ainé
audio-xiong

Décomposition du caractere :

Composants : [ bouche, JL fils.
¥ yU : heureux, insouciante, 3 son aise
audio-yu

Décomposition du caractere :

Composants : -F yU je/ moi, & éléphant.
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Ii you : comme si, comme, toujours, encore
audio-yéu

Décomposition du caractere :

Composants: J animal, J you exceptionnel.
<« Texte de synthése en caracteres traditionnels
Aller a...

Vocabulaire

Conditions d'achevement

Terminé : Consulter

7 AN lidobugl : incroyable, excellent

T 4[] weishéngjian : salle de bain, WC

H FH &n riyongpin : objets d'usage quotidien

R 7K kuangquanshui : eau minérale
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ZH M déngjipai : carte d'embarquement

1 baozi : pain cuit 3 la vapeur farcis

<& bidoqing : expression (du visage)

K 1% changty : longue distance

K 77 dafang : généreux

S0 didnxin : patisserie, dimsum

BRZE fuzhuang : costumes, vétements

T A\ gongrén : ouvrier
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% [4] guanbi : fermer, éteindre

F&5% jianglud : atterrir

X4 jinji : urgent, urgence

FFi(» kaixin : se sentir heureux

R l&éguan : optimiste

8 lingshi : snack, collation

F 42 nianji : age

W E nongmin : paysan, fermier
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R AR peifd : admirer

BY] pogié : urgent, pressant

1% % sheébéi: équipement

|\f—|

3047 shixing : mettre en ceuvre

1% BF touming : transparent

J7— wanyi : juste au cas ou

ZH75 xijié : détail

175 xingdong : opération, action

Gl 28 xiongdi : fréres
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B % xuanchudn : diffuser, propager

Y%k xtnlian : former, entrainer

1W3Z yingjié : accueillir

I8 youyu : hésiter

JFREB yuanwang : désir, souhait

I E zhiding : élaborer, instituer

& dan : tonne

{2 sh3 : stupide
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B gido : regarder, voir

B xidzildu : immeuble de bureaux

3% aj1 : ordures, déchets

42K fenlei: classer, trier

Z=4H kongjié : hotesse de l'air

fiLZ hangkong : aviation

BR % fuwu : servir, service

B dianzi : électronique
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k17 féixing : voler (avion)

<4 Nouveaux caracteres

Aller a...

Grammaire
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
X REEREED?
Zhe shinixiang yao de shénghu6 ma?

Est-ce la vie que vous voulez ?

I NSl
INETA24% 3

I~ BZ A MRS EH KRB ARIREAR 10! BoxF ST KRS, thABME—
H—ETHMRRE, RINENANLBE—RLKERTMITI.

Guangzhou, Shénzhén pian
Xido Wang gongrén 24 sui nan

Gudngzhou dui wo zhe ge cong ndngeln zdu chiilai de rén lai shud tai bu yiyang al W6 m
éiyou nian guo daxué, yé bu xiang hé fumu yiyang y1 beizi dang ge ndngmin, jit hé ctnlide

ji gé xiongdi yiqi zuo hudché lai Guangzhou dagong.
Canton et Shenzhen
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Xiao Wang, ouvrier, 24 ans, Homme

Guangzhou, c'est tellement différent pour moi qui suis sorti de la campagne ! Je ne suis
pas allé a l'université et je ne voulais pas étre agriculteur toute ma vie comme mes
parents, alors j'ai pris le train avec quelques freres du village pour aller travailler a
Guangzhou.

7 "lire 3 haute voix" est également utilisé (surtout 3 l'oral) pour dire "étudier" : 2= 3.
C'est un verbe-objet. Si on précise le cursus, on enléve l'objet 3 : & K faire des é

tudes universitaires.

5128 désigne les fréres en général, mais c'est également une appellation courante entre

hommes.

¥T1 "travailler" est utilisé pour les petits boulots et les emplois temporaires.

ITHEMRERNET, TRREMAAAN, UK ME—T, RREFEFKRSH
T, RRXFIBEFHN, RATEXLOEBLEEZSFHENTE, I EE—
REFERFUNI L3, SERESEERFNSE KAk WWIAERR, 3]
REENEZEE, BARBERIE.

Gudngzhou shi ge hén baordong de chéngshi, wallin ni shi shénme rén, dou keyi lai Gua
ngzhou shiyixia, zhishi bl yao ydu tai gao de gidai, xiang wd zheyang méiydu xuéli de, gé
nbén bl yao qu huanxidng na xié piaoliang xiéziléu i de gongzud. W xianzai zai yijia shé
ngchan “Pinggud” shouji de gongchang shangban, méitian chongfu zhe tongyang de shi
ging, méiyou tidozhan, yé méiyou fazhan, women zui jiandan de yuanwang jiushi, mingtia
n wo hai you gongzuo.

Guangzhou est une ville tres tolérante. Peu importe qui vous étes, vous pouvez venir a
Guangzhou pour vous lancer, mais il ne faut pas avoir d'attentes trop élevées. Pour ceux
qui n'ont pas fait d'études comme moi, n'imaginez pas travailler dans ces beaux
immeubles de bureaux. Je travaille maintenant dans une usine qui fabrique des
téléphones portables "Apple", en répétant la méme chose tous les jours. ILn'y a pas de
défi, pas de progres. Notre espoir le plus simple est d'avoir encore un travail demain.

11— T "tester un peu" dans le sens "tenter sa chance".
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FNBNHAIE BT, BARA 140 MEHN", RKITTHARR EHEFEXE,
XEEREENET. @K, B, FHRARR=A, ER4RBNEEEE X
ENAXHEREESAS, NMeAEE, ADNURNAR+T2TE BRI MNEE
G WP IR, SIEMKLITRIRDEGIE, REBREHER LML
o)

B AIMARBE SR TRAVITIA, EAKRIMORT MAEBEIEA, REREFTET
HCHI%.

el

Guangzhou shi ge “e busi” de chéngshi, you dayué y1 bai si shige “chéng zhdng ctn”, lai d
agong de rén jibén shang dou shénghud zai zheli, zheli ydu zui pidnyi de bdozi, miantigo,
jidozi, fangzu zhiyao liang san bai, danshi shénghud huanjing féichang cha, zhu zai zhell
de rén shou jiaoyu chéngdu dou bu gao, bu shiyong lajitdng, luan réng laji de xianxiang sh
iffén yanzhong, suiran Guangzhou meéinian dou zai tuijin “chéng zhong cin” de jianshe, zh
iding hé shixing laji fénlei zhidu, l4i jiéjué chéngshi meéitian shang wan dun de shénghud
laji wenti.

WS¢ tébié peifl nénggodu lid xialdi de dagong rén, yinwei da bufen i Guangzhdu de dou
shi guoll rén, hén nan zhénzhéng you shlyl ziji de jia.

Guangzhou est une ville ou on "ne meurt pas de faim". Ily a environ 140 "villages dans la
ville". La plupart des gens qui viennent faire de petits boulots viventici. Il y a les
brioches, les nouilles et les raviolis les plus bon marché. Le loyer n'est que de deux ou
trois cents (yuan), mais le cadre de vie est extrémement mauvais. Les gens qui y vivent
ne sont pas tres éduqués et n'utilisent pas les poubelles. Le phénomeéne des détritus
jetés n'importe ou est tres grave, bien que Guangzhou promeuve chaque année la
construction de "villages dans la ville", élaborant et mettant en ceuvre un systéme de tri
des déchets pour résoudre le probleme des dizaines de milliers de tonnes de déchets
meénagers.

J'admire particulierement les travailleurs migrants qui peuvent rester, car la plupart des
gens qui viennent a Guangzhou sont des passants, et il est difficile d'avoir vraiment un
chez-soi.

HATE littéralement "avoir faim pas mourir" — "ne pas mourir de faim". Cette

expression indique que l'on peut toujours s'en sortir a Guangzhou.
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&L en désordre + ) jeter — jeter en désordre, n'import ou.

Skf# R : dans cette expression, 3E signifie "pour". Il relie une méthode (ici le tri des dé

chets) et son objectif (la résolution du probléme de l'abondance des déchets).
75 "monter sur" 10 000 — plusieurs dizaines de milliers.

¥TT A sont aussi appelés £ T "travailleurs migrants", car il s'agit exclusivement de

ruraux venant en ville pour faire les petits boulots.
A3 S &

BRFPEBEAMEZ AN —BTH, RIS THENNE REXEZIHET UZEE
MEHNER, GINEHSsAABNERDER, MAELIRREES. TEERN
BRAMm. REBEEFL!

LY xidojié kongjié 30 sui nii

W4 shi Zhonggud nanfang hangkong gongsi de y1 ming kongjié, gang kaishi gongzuo de
shihdu, wd zui da ganshou jiu shi kéyi chidao ge zhdng ge yang de lingshi, féi dao nali dou
hui ydu butdéng de meishiyingjie wo, érqié gongsi hai tigdong stuishe, gongzuocan hé riyo
ngpin. Wo zhéndé feichang kaixin!

Mademoiselle Li, hotesse de l'air, femme de 30 ans

Je suis hotesse de l'air de la China Southern Airlines. Quand j'ai commencé a travailler,
ce qui m'a le plus marqué était que je pouvais manger toutes sortes de collations et que
j'étais accueilli par différents mets délicieux partout ou je volais. De plus, la compagnie
fournit également des dortoirs, des repas de travail et des produits d'usages quotidiens.
Je suis vraiment tres heureuse !

BREANEZHE... littéralement "mon plus grand ressenti justement étre..."

H A 4h désigne tous les produits d'usage quotidien : brosse a dents, dentifrice, savon,

shampoing, papier toilette, etc.

SHMOTEHREILRER, RERACHUFNE L, I UEEHR, =REFRIH
RERTENERETE: & WEkE, REENM, RFRe™, KAETFRE,
KTEER, EERY. R0 BRK WIEER, FTREMEMMELE. =H
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BRI R, MREZIRENE—DATEEER, WHEEBIE 12 /hHHKIE X
7o TEAE— MRV IEANE, meh— WIHIREABEANNTSII%, A
a4 Es . MR REUEFMNTE.

Kongjié de gongzuo zhidu bijiao touming, zhiyao ni ziji gou youxit hé nul, jit kéyl man ma
n shéngzhi. Tigdong zhoudao de fuwu shi kongji€ de zhliyao gongzuo: zai féiji giféi qian, jia
ncha déngjipai, jihdo anquan dai, guanbi dianzi shebeéi; feixing guochéng zhong, zhUnbei
shiwl, dianxin, kuangquanshur; feiji jianglud hou, dasdo mei ge zuowei hé weishéengjian.
Kongjié yao suishi bdochi xingxiang, cong flzhuang dao bidoqing de mei yi ge xijié dou yo
u yaoqiul, napa shi chaoguo shi er xidoshi de changty féixing. Kongjié hai you yi ge teshi
de gongzuo neirdng, jilshi wanyi feiji chixian jinji gingkuang shi de anquan xunlian, wd

men yao rihé léngjing, xuinsu de cdiqu zhengque de xingdong.

Le systeme de travail des hétesses de l'air est relativement transparent, tant que vous
étes assez bon et travailleur, vous pouvez étre promu petit a petit. Offrir un service
attentionné est le travail principal de 'hétesse de l'air : avant le décollage de l'avion,
vérifier la carte d'embarquement, attacher la ceinture de sécurité et éteindre les
équipements électroniques ; pendant le vol, préparer la nourriture, les collations et l'eau
minérale ; apres l'atterrissage, nettoyer chaque siége et les toilettes. L'hbtesse de l'air
doit préserver son apparence a tout moment. Chaque détail a son importance, des
vétements aux expressions du visage, méme s'il s'agit d'un vol longue distance de plus
de 12 heures. Le travail de l'hétesse de l'air a également un contenu particulier : il s'agit
de la formation a la sécurité en cas d'urgence dans l'avion pour savoir comment prendre
les bonnes mesures calmement et rapidement.

Le caractére & a deux prononciations : xj "lier" que nous avons vu dans le mot < & gua

nxi "relation" et ji qui signifie "nouer, attacher, boutonner".

Z 4f : attacher + bien — attacher correctement.

24 sécurité + T ceinture — ceinture de sécurité.

F— AT ERE E K littéralement "Tous les détails ont des exigences".

HEEXALE, ERERZA, RAERRIIARKTT, REBFEZAIRE KT

RYFZRYIN" . AREBRZERITIH, BAFS, WREHTATARE ITHFD,

BARBAERE., KEE—ILLZELER, —RENRESEARNTRHREZE
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K, MEMESEAEVXNMETRERLEREE, bk, NI+l Z sttt

&, BMEREHAEX N FELEHIRAERLR.

Dang kongjié zhéme dudnian, jiecht guo hénduo rén, faxian haishi shenzhénrén zui dafa
ng, jiu xiang zhéngfl xuanchuan de nayang “lai le Shénzhén dou shi shénzhénrén”. D3jia
dou shi chilai dagong de, shouru zai gao, yé méiydu shénme ligobuql, gongzi zai shdo, yé
by hui béi rén qgidobuqi. Shénzhén hai ydu yi gé nli dud nan sho de tédian, yiban nande
juédé lit bu xialai jit hui l30jia, ér n(ide hul yinwei xthuan zhé gé chéngshi jil sha shi de ji
anchi zhe, birg wo, cong ershi ji sui jiu man shijie de féi, jishi dao xianzai zhe ge nianji yé
meéiydu youyl.

En tant qu'hbtesse de 'air pendant de si nombreuses années, j'ai été en contact avec de

nombreuses personnes et j'ai découvert que les habitants de Shenzhen sont les plus
généreux, tout comme le dit la propagande gouvernementale : "Tous ceux qui viennent a

Shenzhen sont des habitant de Shenzhen". Tout le monde vient pour y travailler. Avoir
des revenus élevés n'arien d'exceptionnel, et les petits salaires ne sont pas méprisés.
Shenzhen a aussi pour caractéristique qu'ily a plus de femmes que d'hommes.
Généralement, les hommes retournent dans leur ville natale s'ils pensent gu'ils ne
peuvent pas rester, tandis que les femmes s'y tiennent parce qu'elles aiment la ville.
Moi, par exemple, je vole partout dans le monde depuis que j'ai 20 ans, et ce sans
hésitation méme arrivée a mon age.

WANBS... TERB... littéralement "peu importe la hauteur des revenus... aussi petit

que soit le salaire...

BfE NS "mépriser” est construit de la méme maniére que B iC. Le verbe B est plus litt

éraire que &.

B8 IX3%E littéralement "persévére stupidement". Mais dans cette expression & doit
étre compris plus par naif que stupide. En Chine, les filles sont encore considérées
comme plus naives que les hommes. Par contre, {2 peut vraiment étre péjoratif : {RE

8! "Tu esvraiment stupide !". {2 F signifie "imbécile".

Pour comprendre la fin du paragraphe, il faut savoir qu'en Chine, une femme de 30 ans
qui n'est pas mariée et qui court le monde n'est pas quelque chose d'habituel. En
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général, les femmes chinoises veulent se "poser" avant la trentaine. Le pression sociale,
surtout venant de la famille, jouent beaucoup sur cette attitude.

ANERGFRL—FAZE, RiMMECHERAME R, AKIMEMEFRENES. B
MARAMREEINIRE, BNAREBUMAKIIBCHAIE, FNAREE,
—FEHEE, BNARRBE, BESENARLTT, hixihE ANRIZEMLR
M=k, REFANXNDAR, fHmROERBOELR, RBIZANEARA
AEFEF, BOARTHHNGR, 2B 7KKNEF, EToTMUELT, EXih
ELFUET . BT, EEERAY, EEENLE, TREME, Mt4a REXZ
RIEENEE!

Rénshéng jiu xiang chéngzuo yi liang gongjiaoché. WOmen zhidao ta you qidian hé zho
ngdian, que méi banfa zhidao zhongjian de jingli. You de rén hén leguan de xinshang chu
angwai de jingse; you de rén hén poqie de xidng zhdodao ziji de weizhi; ydu de rén hén xi
ngyun, yi shang ché jiu you zud; you de rén hén ddoméi, jishi quan ché de rén dou zuodxia
le, ta hai zhanzhe; youshi héndud zuowei bldduan kdng chilai, zhiydu shénbian de zhé ge
rén by dong; ér dang ta juéxin zouxiang bié de zuowei shi, gangcai na ge zuowei de rén qu
e zhenghao likai; you de rén yong le zhdngzhdng de fangshi, jingli le chang chang de dé
ngdai, zhongyu kéyi zuo xia, dan zhe shita yijing dao zhan le. Sudyi, hud de jingcdi yé hao,
hué de pingfan yé hdo, willin zai nall, zud shénme, zhiyao zhe shi ni xidngyao de shé

nghud!

La vie, c'est comme monter dans un bus. Nous savons qu'il a un début et une fin, mais
nous n'avons aucun moyen de connaitre 'expérience au milieu. Certaines personnes
regardent avec optimisme le paysage a l'extérieur de la fenétre ; certaines personnes
sont impatientes de trouver leur propre siege ; certaines personnes ont de la chance et
obtiennent un siege des qu'elles montent dans le bus ; certaines personnes n'ont pas de
chance, méme si tout le monde est assis, ils restent debout ; parfois de nombreux
sieges se liberent, et seule la personne a c6té de lui ne bouge pas ; et lorsqu'il décide
d'aller a un autre siege, cette personne quitte justement sa place ; certaines personnes
utilisent toutes sortes de méthodes et aprés une longue attente, ils peuvent enfin
s'asseoir, mais a ce moment-1a, ils arrivent déja a leur station. Alors peu importe que
vous viviez une vie merveilleuse ou une vie ordinaire, peu importe ou vous étes ou ce
que vous faites, il suffit que ce soit la vie que vous voulez !
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Notez dans ce paragraphe que les Chinois peuvent trés bien dire EAJ.A.... "ily a des

personnes" et aprés utiliser le singulier ... ftt2 ZF 35T .
/ANAZZE littéralement "véhicule d'échange public” est l'équivalent de A 335 % "bus".
{C B ANZ% 5 littéralement "point & de départ i et de fin £&"

A= H 3k dans cette expression, 25 "vide" est utilisé comme un verbe "se vider". 3k

est utilisé aprés Z= car les personnes "sortent" du siége.
L'expression 2Z permet d'exprimer 3 la fois le désir 48 et la volonté E.

<« Exercice de mémorisation du vocabulaire écrit

Aller a...

Phrases types
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
BRAEREARE, AREMIE—HF—EFEIIMRER
W3 meéiydu nian guo daxué, yé bu xiang hé fumi yiyang yi beizi dang ge nbngmin.

Je ne suis pas allé a l'université et je ne voulais pas étre agriculteur toute ma vie comme
mes parents.

TR AAN, #OITRET HiK—T.
Wuldin ni shi shénme rén, dou kéyi lai Guangzhou shi yixia.

Peu importe qui vous étes, vous pouvez venir a Guangzhou pour vous lancer.

IIHEAD R B
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Guangzhou shi ge “e busi” de chéngshi.

Guangzhou est une ville ou on "ne meurt pas de faim".

AR R T8, RAT MNEEMELITIIRDKGE, KBREHTEXRLETR
s 4 A JE B 3 (8] A

Luan réng laj7 de xianxiang shifén yanzhong, suiran Guingzhou zhiding hé shixing Laj7 fanl
i zhidu, lai jiéjué chéngshi meéitian shang wan dun de shénghuo ajT wenti.

Le phénomene des détritus jetés n'importe ou est tres grave, bien que Guangzhou
élabore et met en ceuvre un systeme de tri des déchets pour résoudre le probléeme des
dizaines de milliers de tonnes de déchets ménagers.

BRARIRETULEHEMERNER,
W0 zui da ganshou jiu shi kéyl chidao ge zhdng ge yang de lingshi.

Ce qui m'a le plus marqué était que je pouvais manger toutes sortes de collations.

FEXNE kA, REENE, RFLew XAEFES.
Zai féiji gifei gian, jiancha déngjipéi, jihdo anquéan dai, guanbi dianzi shébei

Avant le décollage de l'avion, vérifier la carte d'embarquement, attacher la ceinture de
sécurité et éteindre les équipements électroniques.

MBRREIFRIBEEF— N HTEEEK.
Cong fuzhuang dao bidoqing de méi yi gé xijié dou you yaoqid.
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Chaque détail a son importance, des vétements aux expressions du visage.

)

WAFE, xBEHAaTARE, IHRBD, BASWAERE.

p=)

Shouru zai gao, yé méiyou shénme lidobuqi, gongzi zai shao, yé bl hui bei rén giaobuq.

Avoir des revenus élevés n'a rien d'exceptionnel, et les petits salaires ne sont pas
meéprisés.

TS EASVOX M TR R R 55E
NU{de hui yinwei xthuan zhé gé chéngshi jitl sh sha de jianchi zhe.

Les femmes persévere parce qu'elles aiment la ville.

PRI, EEER AL, AEFAGE, REXZREENLEE!

Sudyi, hud de jingcadi yé hdo, hud de pingfan yé hao, zhiyao zhe shi ni xidangyao de shé
nghud!

Alors peu importe que vous viviez une vie merveilleuse ou une vie ordinaire, il suffit que
ce soit la vie que vous voulez !

exte de synthese
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
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XERBERAEIEL?

M. IRYIES
INETAN24 % 5

N FRZDMRISEHROARIRAR W FoxFEIRE, BAEMKEG—
H—ETHMRRE, RANENANLB—REKERTMITI.

FM%¢@@&%W$ TRREH AN, AR HE—T, R2FEFTAREH

, BEXFXBEFHN, RATEELNEBLEEZZSFHENTE, BIAEE—
%’_fc;ﬁ ERFHNI £, SREESERMENER, LEHkE, wRXERRE, 3D
REENEENE, BAREERIE.

NN EAIE BT, AR 140 M PR, KITTHAER EBEREXE,
XEEREENET. BF%. X7, FHERER=F, E24£ENREFEFE, FEX
BEMARLBREEEAS, MERLEW, AMUENARTITE, 2R NEE
AR WA R, FIEMSKSTRRDEFE, RKBREHER LA A4 JEL
HeiEl

BAFIMAREESEE TRAFTIA, EAKTART MOEBRITRA, REEEEET
BCHIR.

FT/NH FH3I0F &

HETEEIMEASN—2=H, BIFRTENRE RERRZRZE T U &
MERHNTR, FIMELEARNEREER, MAASKERERES. TEEM
BAm. ZRESEETL!
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SHNTEGRICERER, RBERBCBUFNE N, s DUREHR. =#HEFAZM
BER=ENERTE: & Wik ke, RESEVM, RFRE™, KAETRE

KTEEF, EERY. R0, BRAK WIEER, FTREMEMMELRE. =H
BEMNERFER, MREIFIRBOG—DETEHEER, WHEISEDL 12 /NEHRIKE L
7. ZEEF—MHRNIERR, BT — WIHIAERBANNZEI%, 2]
BIEDSER. MR REUEFRATTE.

HSEXALE, EMEIREZAN, XUAERRYIARKTT, REBFEZRHAIRE KT
RYFZRYIN" . RREBBRZEFKITIH, BAFS, WEHTATARE, ITHEFD

BARBAERE. RYEE—1LEELHFR, —RENESEATRRREZE

K, MEMNEEASREIMAHABRRBERE, bk, N T/LF sttt

&, BAMERIRERXNFELBIRFIR.

ANERERL—FHARZE., BRMNMEEFER/MER, AIVEMETENER. §
MARRUBREARIMIRE, EHAREBMEHRZIBECHNE, FNAREE,
—EEHEE, BNAREE, AESENASLTT, hiknE BNREEMAR
Br=tisk, REFUAXDPARE, fStROER A ELE, B BDERAA
MNEHFEF, BERARTHMNGR, 257 KKNFST, ZTIMULT, EXNf
EZEULT . T, ASECLE, ATFANLE, TREWE, M4 REXE
RAER AR

TRADUCTION
Est-ce la vie que vous voulez ?
Canton et Shenzhen

Xiao Wang, ouvrier, 24 ans, Homme
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Guangzhou, c'est tellement différent pour moi qui suis sorti de la campagne ! Je ne suis
pas allé a l'université et je ne voulais pas étre agriculteur toute ma vie comme mes
parents, alors j'ai pris le train avec quelques freres du village pour aller travailler a
Guangzhou.

Guangzhou est une ville tres tolérante. Peu importe qui vous étes, vous pouvez venir a
Guangzhou pour vous lancer, mais il ne faut pas avoir d'attentes trop élevées. Pour ceux
qui n'ont pas fait d'études comme moi, n'imaginez pas travailler dans ces beaux
immeubles de bureaux. Je travaille maintenant dans une usine qui fabrique des
téléphones portables "Apple", en répétant la méme chose tous les jours. ILn'y a pas de
défi, pas de progres. Notre espoir le plus simple est d'avoir encore un travail demain.

Guangzhou est une ville ou on "ne meurt pas de faim". Ily a environ 140 "villages dans la
ville". La plupart des gens qui viennent faire de petits boulots viventici. Il y a les
brioches, les nouilles et les raviolis les plus bon marché. Le loyer n'est que de deux ou
trois cents (yuan), mais le cadre de vie est extrémement mauvais. Les gens qui y vivent
ne sont pas tres éduqués et n'utilisent pas les poubelles. Le phénomene des détritus
jetés n'importe ou est tres grave, bien que Guangzhou promeuve chaque année la
construction de "villages dans la ville", élaborant et mettant en ceuvre un systéme de tri
des déchets pour résoudre le probleme des dizaines de milliers de tonnes de déchets
meénagers.

J'admire particulierement les travailleurs migrants qui peuvent rester, car la plupart des
gens qui viennent a Guangzhou sont des passants, et il est difficile d'avoir vraiment un
chez-soi.

Mademoiselle Li, hotesse de l'air, femme de 30 ans

Je suis hbtesse de l'air de la China Southern Airlines. Quand j'ai commencé a travailler,
ce qui m'a le plus marqué était que je pouvais manger toutes sortes de collations et que
j'étais accueilli par différents mets délicieux partout ou je volais. De plus, la compagnie
fournit également des dortoirs, des repas de travail et des produits d'usages quotidiens.
Je suis vraiment tres heureuse !

48



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

Le systeme de travail des hotesses de l'air est relativement transparent, tant que vous
étes assez bon et travailleur, vous pouvez étre promu petit a petit. Offrir un service
attentionné est le travail principal de 'h6tesse de l'air : avant le décollage de l'avion,
vérifier la carte d'embarquement, attacher la ceinture de sécurité et éteindre les
équipements électroniques ; pendant le vol, préparer la nourriture, les collations et l'eau
minérale ; apres 'atterrissage, nettoyer chaque siege et les toilettes. L'hbtesse de l'air
doit préserver son apparence a tout moment. Chaque détail a son importance, des
vétements aux expressions du visage, méme s'il s'agit d'un vol longue distance de plus
de 12 heures. Le travail de 'hétesse de l'air a également un contenu particulier : il s'agit
de la formation a la sécurité en cas d'urgence dans l'avion pour savoir comment prendre
les bonnes mesures calmement et rapidement.

En tant qu'hbtesse de 'air pendant de si nombreuses années, j'ai été en contact avec de
nombreuses personnes et j'ai découvert que les habitants de Shenzhen sont les plus
généreux, tout comme le dit la propagande gouvernementale : "Tous ceux qui viennent a
Shenzhen sont des habitant de Shenzhen". Tout le monde vient pour y travailler. Avoir
des revenus élevés n'arien d'exceptionnel, et les petits salaires ne sont pas méprisés.
Shenzhen a aussi pour caractéristique qu'ily a plus de femmes que d'hommes.
Généralement, les hommes retournent dans leur ville natale s'ils pensent gu'ils ne
peuvent pas rester, tandis que les femmes s'y tiennent parce qu'elles aiment la ville.
Moi, par exemple, je vole partout dans le monde depuis que j'ai 20 ans, et ce sans
hésitation méme arrivée a mon age.

Lavie, c'est comme monter dans un bus. Nous savons qu'il a un début et une fin, mais
nous n'avons aucun moyen de connaitre 'expérience au milieu. Certaines personnes
regardent avec optimisme le paysage a l'extérieur de la fenétre ; certaines personnes
sontimpatientes de trouver leur propre siege ; certaines personnes ont de la chance et
obtiennent un siege deés qu'elles montent dans le bus ; certaines personnes n'ont pas de
chance, méme si tout le monde est assis, ils restent debout ; parfois de nombreux
sieges se liberent, et seule la personne a c6té de lui ne bouge pas ; et lorsqu'il décide
d'aller a un autre siege, cette personne quitte justement sa place ; certaines personnes
utilisent toutes sortes de méthodes et aprés une longue attente, ils peuvent enfin
s'asseoir, mais a ce moment-13, ils arrivent déja a leur station. Alors peu importe que
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vous viviez une vie merveilleuse ou une vie ordinaire, peu importe ou vous étes ou ce
que vous faites, il suffit que ce soit la vie que vous voulez !

Séquence 27 - Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 1

Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE

B miao : jeune pousse, Hmong ou groupe ethnique Miao du sud-ouest de la
Chine, nom Miao

audio-miao

Décomposition du caractere :

Composants : H grass, H champs.
3 guai : (enfant) obéissant, sage / irrégulier, anormal
audio-guai

Décomposition du caractere :
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Composants : F millier, 3t nord.
AP pu : pure et simple
audio-pu

Décomposition du caractere :

Composants : & arbre, b b divination.
B 10€ : plan, stratégie,sommaire, peu, voler, piller, pour résumer
audio-lte

Décomposition du caractere :

Composants : H champs, & aller & bouche.
& han : hurler, crier, appeler (une personne)
audio-hin

Décomposition du caractere :

Composants : I bouche, J& salé.

&, rén : supporter, tolérer, se retenir
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audio-rén

Décomposition du caractere :

Composants : 7] rén tranchant de lame, ‘C» ceeur.
HIL j1 : chair, muscle
audio-j1

Décomposition du caractere :

Composants : A lune/viande, JL jitable a thé.
22 quéan : poing, boxe
audio-quan

Décomposition du caractere :

Composants : ** deux mains tenant un épis de céréales, F main.
£ rui : aigu, aiguisé
audio-rui

Décomposition du caractere :
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Composants : £ métal/or, 5, dui encaisser.
Pt kang : résister, se battre, défier, anti-
audio-kang

Décomposition du caractere :

Composants : ¥ main, 7T kang excessif.
% nu : la colére, rage
audio-nu

Décomposition du caractere :

Composants : T nd esclave, > ceeur.
% fén : colére, ressentiment
audio-fen

Décomposition du caractere :

Composants : 1 ceeur, 7% ben énergique.

B zhen : chose précieuse, trésor
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audio-zhén

Décomposition du caractere :

Composants : F roi, A humain, Z poils.
¥ yi : épidémie
audio-yi

Décomposition du caractere :

Composants : ¥ maladie, 4 lance.

<« Texte de synthése en caractéres traditionnels
Aller a...

Vocabulaire »
Envoyer un feedback sur ce logiciel

Vocabulaire
Conditions d'achevement
Terminé : Consulter
K2 taijiquan : Taichichuan
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ZAME rénbuzhi : ne pouvoir s'empécher de

I Aixa : chérir

UTER chénmo : taciturne, silencieux

A-F chizi : étang

JE# daoli : raison, argument

R fennu : colére

& ginxiing : impressions, réflexions
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F15F héping : paix

YK huabing : patiner

RIS huachudn : ramer sur un bateau

LA jirou : muscle

ZRE4 jianrui : intense, coupant

455K jieshi : robuste, stable

PLil kangyi : protester
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Z M kéguan : objectif, impartial

% midotido : mince, élancée

P& nanguai : pas étonnant que

48 niodai : téte, capacité mentale

%=+ niishi : dame, Madame

FPEE piisu : pure et simple

PR giangdiao : mettre I'accent sur
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% gianglié : intense, (violemment) fort

St sheji : tirer (arme)

E#F shencai : silhouette, stature

22 shénjing : nerf

B % shéngliie : omettre, omission

RFR tij1 : volume

EA wiishu : arts martiaux
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O JE xinzang : coeur

MAF yingfu : faire face &, surmonter

— zaisan : encore et encore

2 zhenxa : chérir

E & zhongliang : poids

H /& zixin : confiance en soi

e guai : obéissant, sage
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W% han : hurler, crier

i di : remettre

B & guémin : national, peuple chinois

¥rE 1% xinguan yiging : COVID-19

& & jianshen : exercice physique

F= FER pingpangqid : tennis de table

Grammaire

Conditions d'achevement

Terminé : Consulter
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H R+ A fERcsiE ()
Guomin shi da jiankang guanjian ci (shang)

Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 1

H X est souvent traduit par ""national’’, mais signifie a I'origine ""peuple
chinois™.

Rappel : en Chine, on peut différencier 3 parties, articles, tomes, etc. avec _k

T

2020 SEHIFERENE, BRIV T RKAEMPERBS DN, TEEREA
KX KRR A B R T AIERX R Y 27 TN RSLRAR.

Er ling ér ér nian de xinguan yiqing, gianglié¢ yingxiing le chéngzhing zai
héping niandai de méi y1 gé rén, Dingxiang yishéng gongbu de zhe shi da
jiankang guanjian ci kéguan de qiangdiao le rénmen zai zhe y1 nian li céngjing
youguo de zhénshi ginxiing.

Le COVID-19 de 2020 a fortement touché tous ceux qui ont grandi dans une
époque de paix. Ces dix principaux mots-clés de santé révélés par le groupe
Dingxiang soulignent objectivement les sentiments réels que les gens ont
ressentis cette année.

Fa g HF littéralement "'épidémie #E1E du nouveau Ff coronavirus 7&". Le
caractére j& signifie ""couronne™.

THEA est un systéme médical en ligne qui rassemble les professionnels de
la santé et les patients. Il permet entre autres des consultations en ligne. Le site
web : https://dxy.com.

AATTRTF 2020 FE B K ) AR
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EXEERE, MIN—TFEEREN, BERGEEZXNMARE=HI, ALl
RS2 B R R IR

“EECETEIIESERR T AR, ENARARBM. P, TRER,
BXAHARNO—VIEEME . ERHRE"UE, BEMEESE,
Bt

Guanjian ci y1: hudzhe
Rénmen dui ér ling ér ér nidn zui da de ginxiing

Miandui yiqing, rénmen cong y1 kaishi de haipa, dao houlii “hudzhe” zhé ge ci
de zaisan chiixian, jiu kéyl ginshou dao zhonggué rénmin de léguan jingshén.

“Huoézhe” zai zhonggué de ytyan li chongman le liliang, ta de liliang bu shi
hanjiao, kangyi, ér shi jieshou, jieshou xianshi dai géi women de yiqié xingfa
hé kiinan. Zai jingli “shiqu” yihou, géngjia aix1 shénti, zhénxi shéngming.
Mot clé 1 : vivre

La plus grande pensée des gens en 2020

La peur initiale des gens face a I'épidémie puis I'apparition répétée du mot
"vivre' nous permet de ressentir I'optimisme du peuple chinois.

"Vivre™ est un mot plein de force dans la langue chinoise. Sa force n'est pas de
crier ou de protester, mais l'acceptation : accepter tout le bonheur et la
souffrance que la réalité nous apporte. Aprés avoir vécu une "'perte’, nous
chérissons davantage la santé et la vie.

HE au ton montant,nan, signifie "étre difficile / difficulté". Au ton descendant,
nan, il signifie "'désastre / détresse". Ainsi le mot ¥ "amer + détresse"
signifie "'souffrance"".

XKggiA —: FFOEET
53% 1) E BB % I B e B R 35— DL
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WEMNMIEANF OB SR E IS, THRLENT 2020 4, AR
DERFZA REFRENRERR, EETORME BN N E S
Ko ZMEBESBAARK: SRIROEL, TR ARKTAELEZ; HinR
WHROEANE, MEFRRK—#¥K, RUBERE—H.

Guanjian ci ér: kaixin jiu hio

Baii feén zh1 wii shi san de guémin ba qingxu wénti fang zai jiankang de di y1
wWeli

Xianzai de rénmen you gé hio xinqing bi hio shénti géngjia nandé, yéuqi shi
jingguo le 2020 nian, rénmen faxian xinli zhuangtai cai shi shénghud zhiliang
de juéding yinsu, nanguai “kaixin jiu hio” hui chéngwéi rénmen pubian de
zhuiqia. Zhe gé daoli qishi hén piisu: jintian ni xinqing hio, kénéng chi
shénme dongxi dou hiochi; dan rigud ni jintian xinqing bu hao, jiusuan zai
méiwei de yT pan cai, yé weibi yuanyi chang y1 kou.

Mot clé 2 : étre simplement heureux

53% des citoyens placent les problemes émotionnels au premier rang des
priorités en matiere de santé

De nos jours, avoir une bonne humeur est plus rare qu'une bonne santé.
Surtout qu'apres 2020, les gens ont découvert que I'état psychologique est
I'élément déterminant de la qualité de vie. Il nest pas étonnant qu* "'étre
simplement heureux' soit devenu une aspiration courante. Ce principe est en
fait tres simple : si vous étes de bonne humeur aujourd'hui, tout ce que vous
pourrez manger est délicieux ; mais si vous étes de mauvaise humeur, aussi
bons que soient les plats, vous n'aurez peut-étre pas envie de les goQter.

A

HE1S littéralement "difficile a obtenir", est une facon de dire "étre rare, ne pas

arriver souvent"'.

BLE alors + considérer que’ signifie ""'méme si, autant, aussi'".

ABRKBEARZED, HE—EPRHAE LR XA—3, XEBRHA
ROBEART, MERARRIRE. B, %3, eXEEHTHKES, T
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ERMERTEK, BEE—BUE. JER. KR8, IERBRAZY..... BTLL
BB R AT .

Rén zuida de dirén jiushi ziji, Zhonggu6 yizhi yilai jit you “xinbing” zhéme y1
shuo, zhéli zhi de bing bu shi xinzang shéngbing le, ér shi dang ni shoudao
jiating, zhiching, xuéxi, shéjiao déng gé fangmian de yali, yinqi de shénjing
jinzhang, qingxu wénti: fénnu, chénmo, jianrui, zhéli shéngliié bu dud
shuo...... sudyi zhongshi xinli jiankang shi jian hio shiqing.

Le plus grand ennemi d'une personne est soi-méme. La Chine a toujours eu
cette expression "maladie du cceur". Cela ne fait pas référence aux maladies
cardiaques, mais a la nervosité lorsque vous étes sous la pression de la famille,
du travail, des études, de la vie sociale, etc., et des probléemes émotionnels que
cela engendre : colére , renfermement, ultra sensibilité, mais nous n*allons pas
développer ici... C'est donc une bonne chose de faire attention a la santé
mentale.

X2 —1 est une tournure typique chinoise pour dire XM vk "cette fagon
de parler' — "'cette tournure™.

Ici 34 signifie ""quand..."". On peut ajouter FIAFE — SRR TFOr F 5%

""Quand tu ne te sens pas heureux..."

UTER désigne I'attitude silencieuse, voire renfermée d'une personne. Le terme
n'est pas forcément négatif comme dans le texte.

Quand on parle de psychologie, 22%i "intense, coupant™ indique un état
mental entre la susceptibilité et I'irritabilité.

BTN N LHEE —EREHAL, HRMNALELEREGHIANEER. F
—N L L FEBIEHEE: BEBRATL, BALREEHENER, &
TATE, EWBARER! Wikp A\ EH O FRR R, RS RIS
ETXRKTFE, RATETHE, E2BSTER.

Women méi ge rén xinzhong dou you y1 ba kuailé de yaoshi, dan women qué
jingchang ba ta jiaogéi biérén zhingwo. You y1 wei niishi jingchang rén bu
zhu baoyuan: W6 huodé hén bu kaixin, yinweéi zhangfu jingchang chichai bu
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zaijia, haizi bu guai, lioban yé bu xinshidng wo! Ta rang biérén kongzhi ta
xinqing de téngshi, yé ba kuailé de yaoshi fang zai le zhangfu de shou Ii,
jiaodao le haizi shénshang, sheénzhi de géi le 1aob:n.

Chacun de nous a une clé du bonheur dans son cceur, mais nous la laissons
souvent entre les mains des autres. 1l y avait une dame qui, souvent, ne pouvait
pas s'empécher de se plaindre : je suis tres malheureuse, car mon mari est
souvent en voyage d'affaires, les enfants ne sont pas sages et le patron ne
m'apprécie pas ! Tout en laissant les autres contréler son humeur, elle a
également mis la clé du bonheur entre les mains de son mari, I'a déposé sur les
épaules de ses enfants et I'a méme remise a son patron.

2 est le classificateur de clé £HRL.

22 3.5 I remettre sur le corps de... — faire porter la responsabilité a...

REARINGH, MEKREBTHD. FHMANFEW: “KREFT! "XLEHF
MR AR OB BERARR: “REIT! "XERBRIIE LAEE KL
H; RURRIAFB: “BRER! "ZIRAEZLFBHHANOLE. K=, #
PAAEARAR G 215 0 e SET AR 4 B

Kuailé ba shi biérén géi de, ér shi laizi ya ziji. Léguan de rén chang shuo:“Tai
hio le!” Zhé shi mian dai wéixiao yingjié kunnan de xinli; zixin de rén ai shuo:
“Wo néng xing!” Zhe shi chénggongzhé bixa jubei de xinli; kuailé de rén
chang shuo: “Wo bang ni!” Zhé shi you aixin bangzhu biérén de xinli. Zhé san
ju hua, kéyi rang ni tiyan dao kaixin qishi kéyi hén jiindan.

Le bonheur ne vient pas des autres, il vient de soi. Les personnes optimistes
disent souvent : « Génial ! » C'est |'état d'esprit de ceux qui font face aux
difficultés avec le sourire. Les personnes confiantes en elles aiment dire : « Je
peux le faire ! » C'est |'état d'esprit que les personnes qui réussissent doivent
avoir. Les personnes heureuses disent souvent : « Je t'aiderai !"" C'est la
mentalité de ceux qui aident les autres avec amour. Ces trois phrases peuvent
vous faire expérimenter que le bonheur peut en fait étre tres simple.
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H a partir + F préposition "'a, de", comme 7E quand il est employé comme un
coverbe. BT "a partir de"

W petit + sourire — un léger sourire.

Dans la phrase 38847 ! le verbe 47 signifie "aller bien", comme quand on
I'emploie tout seul pour dire ""Okay"".

REF = FMTHH
50%0 ) [ I8 Ik i 25 PR i AT LA O 3L i) 7

BIEILE 2 NI ihREEsint BRI ER M. NN ESE— T,
RAERANBEARBEIK, BRIK, MAERAXGRHBEIK, FREK R
FIEARA 2ETE, BEA XA EWNFE. BN ART S ME R,
EBREINGSSE, ERIAA KRR A EEAALR, T EE R PR
RERR TGS, ZBOLEET.

Guanjian ci san: bu xing jiu piao

Bii fen zhi wt shi de guomin tongguo paobu baochi jiankang hé yingfu xinli
wenti

Yiqing rang geng dud rén kaishi guanzhu yundong dui shénti jiankang de
zhongyaoxing. Rén de shénti jiu xiang y1 ge chizi, zhi you litiru méiyou liuicha
de shui, jiushi sishui, ér you litiru you you liticha de shui, cai shi huéshui, zhi
you huoshui cai hui géng ganjing, limian cai hui you shéngming de cinzai.
zéngjia jirou de tongshi bu zéngjia zhongliang hé tiji, érqié hai kéyi cujin
ndodai chinshéng jiji qingxu, huinjié xinli yali.

Mot clé 3 : si ¢a ne va pas, courez

50% de la population se maintient en bonne santé et surmonte des problémes
psychologiques grace a la course a pied

L'épidémie a amené plus de gens a préter attention a I'importance du sport

pour la santé. Le corps humain est comme un étang. L'eau qui entre
seulement, mais sans s'écouler est de I'eau morte, alors que I'eau qui entre et
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sort est de I'eau vivante. Seule I'eau vivante est plus propre et la vie peut
exister en elle. Le sport peut non seulement garder le corps mince, le rendre
plus fort, augmenter les muscles sans ajouter de poids ni de volume, mais aussi
favoriser les émotions positives dans le cerveau et soulager le stress
psychologique.

#-F peut désigner un étang, mais aussi un bassin d'eau.

BRI NG T HP, ERERENNES RN, TREERES
HOH. &K £2080RIKE3). FRASRITER, HENMTA
W, X 3.05 KHHERRR, SENVEARHIRTMRENE, BIAWEERH K
HKizzh, tinlERER, MATEEEF LR ANO"REZHER. SR,

R LA ERESTE: Bk, R, S, KkZE, BAR%E, &
REHOERK, XFEESTHRIAERHET.

Suiran da bufén de rén xuinzé le paobu, danshi zai zhiding gérén jianshén
jihua shi, haishi yao xuinzé shihé ziji de, juéde youqu de, zhishio bu taoyan de
yundong. You de rén xihuan da lanqia, danshi gézi bu gao, mian dui san diin
ling wii mi de lanqiu jia, hui yinwei zong bu néng jinqiu ér shiqu xingqu, dao
buru xuinzé bié de qiu l¢i yandong, bira pingpangqiu, érqié¢ Zhongguo shi
shijie shang “pingpang rénkou” zuiduo de guojia. Dangran, ni yé kéyi xuinzé
gita de jianshén xiangmu: huabing, huachuan, sheji, taijiquan, wishu déng,
zuli hao shi ziji xihuan de, zhéyang jianshen jihua cai géng rongyi shixing.

Bien que la plupart des gens choisissent de courir, lorsqu’on établit un
programme d'exercice physique, il est préférable de choisir un sport adapté,
qui soit amusant ou du moins pas ennuyeux. Certaines personnes aiment jouer
au basket, mais elles ne sont pas grandes. Face a un panier de basket de 3,05
metres, elles se démotiveront a force de ne pas marquer de buts. Il vaut mieux
choisir d'autres sports de balle, comme le tennis de table, et la Chine est le
pays qui compte le plus grand nombre de "joueurs de tennis de table' au
monde. Bien sr, vous pouvez également choisir d'autres programmes
d'exercice physique : patinage, aviron, tir, taichi, arts martiaux, etc. Il est
préférable de choisir celui qui vous plait, afin que le programme physique soit
plus facile 2 mettre en ceuvre.
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Le caractére Z& que nous avons vu a la séquence 10 du niveau 5 dans le mot ¥
22 chiojia "'se quereller' signifie tout seul "'support, étagére™. Dans le cas du
basket, il s'agit du panier.

18] "inverser" est ici employé comme un adverbe "'a I'inverse".

ERE "balle + type' — type de balle. B HJERIiE ) littéralement "'sports
d'autres types de balle™.

R A O littéralement "'la population pingpong™. 1l s'agit ici d'un jeu de mots
avec la population chinoise qui est la plus nombreuse au monde.

« Exercice de mémorisation du vocabulaire écrit

Aller a...

Phrases types
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

2020 SEHIFERENE, AW T RKENFERR DA,

Er ling ér ér nian de xinguan yiqing, gianglié yingxiing le chéngzhing zai
héping niandai de méi y1 gé rén.

Le COVID-19 de 2020 a fortement touché tous ceux qui ont grandi dans une
époque de paix.

ERAEARRBM. Fii, MRER, BIZIALHEBRIN—TIRENE
i
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Ta de liliang bu shi hinjiao, kangyi, ér shi jieshou, jieshou xianshi dai géi
women de yiqié xingfi hé kiinan.

Sa force n'est pas de crier ou de protester, mais |I'acceptation : accepter tout le
bonheur et la souffrance que la réalité nous apporte.

AR AT A0 18 i SR TS
Xianzai de rénmen you ge hio xinqing bi hio shénti géngjia nandé.

De nos jours, avoir une bonne humeur est plus rare qu‘une bonne sante.

B — B PORBLA “ 07X A — i
Zhongguo yizhi yilai jiu you “xinbing” zhéme y1 shud.

La Chine a toujours eu cette expression '"'maladie du ceeur''.

XEREALU......
Zhéli shénglii¢ bu du6 shuo...

Mais nous n'allons pas développer ici...

RIEGEIT L
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W6 hudédé hén bu kaixin.

Je suis tres malheureux.

WRIRARM NG, MERKRETHC.
Kuailé bu shi biérén géi de, ér shi liizi yu ziji.

Le bonheur ne vient pas des autres, il vient de soi.

HAEAT!
W0 néng xing!

Je peux le faire !

BENAMUA] DURFF B A H %, T ELIE AT DR h i 4R 7= A AR AR IR 4

Yundong bujin kéyi baochi shéncai miaotido, érqié hai kéyi cujin niodai
chansheng jiji qingxu.

Le sport peut non seulement garder le corps mince, mais aussi favoriser les
émotions positives dans le cerveau.

BIA ML FER KIBRRIZF) .
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Dao buri xuinzé bié de qiu leéi yundong.

Il vaut mieux choisir d'autres sports de balle.

exte de synthése
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :

E R+RfpecsiE (B

2020 SEHIFERENE, BRIV T RKAEMPERKS DN, TEEREAS
KX KRR A BRI T AMIER R Y EH TR,

AATTHF 2020 FE B K AR

EXEENE, AMIA—FFREIENE, BER9GEE"ZNMEAKE=HI, BT
RSB E N RH R IR

“ERCETEIES ERW T ANE, ERAEARBM. Jiil, MRER,
BEXUSHARNP— VI RBENE M. ERHRE"DUGE, BMEESE,
Platdn.

KW —: FHLEEF
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53%0 1) F BRI 152 IR TR (BRI 25— L

WEMNMIEANF OB SR E IS, THRLENT 2020 4, AR
LERESA REFERENRERR, MR T OMESBANTEERIE
Ko ZMEHEESBAAK: SRIROFEL, TR ARKELEIZ; HinR
WHROEANE, MEFRRK—#¥K, RUBERE—H.

ABRBFEABREE T, FE—ERSA DREA—, XEBRFA
ROBEART, MRIARRIERRE. B, %3, HXFEHFEES, T
EHIMLRTK, B E—BUE. IR, KR8, XEHBRALY..... BTE
BELEB R .

BN NOFHE —BRFOHRL, ERINALELTEXEGHIANERE. 7
—Nx L EBPIERE: REBRATL, BAXREEHENMER, &
TAM, BREARER! dhikm A OB R, BRERR R
ETXRNTFE, XA TETHLE, E2BSTER.

WARARHANGH, MEKRETHC. FRHNER: “KIEFT! "RXREH
WSS R AR DB HERAZY: “REET! "XRRINE LDAREK D
H; PURRIAFEB: “BRER! "ZRAEZOLHEHIANLE. X=FF, #
PAAEARAAR 6 2 0 JH SET AR 4 B2

REF = MMTELM
50%0 ) B BRI I il 20 DR e i R SEAST o 2 i) R
BEIEEZ NFFREE N SR @ RN EREE . NS ERE— I T,

REBANEFRBKIK, BEFK, MHERANERBKAK, FREK R
FEKARETE, BEASFEGRFE. BT UMRRE S H %,
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LB R INGSSE, ERINALA R RIS A inE B AARR, T EE AT DA 2
RERRESE, EROEET.

BRI PNGEET P, ERERENNES TR, ECRELERES
HOHK. BEE8H. 2LAMFRIES. ARAERITERR, HEMTA
H, X 3.05 KAIERRIR, 2EVEAREHIRMRENE, BIAWEEER K
HKizzh, tinlERER, MATEEEF LR ANO"REZHER. SR,
R LLERRERESTE: Bk, R, S, KkZE, BAR%E, &
REHOERK, XS HRIAERHET.

TRADUCTION
Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 1

Le COVID-19 de 2020 a fortement touché tous ceux qui ont grandi dans une
époque de paix. Ces dix principaux mots-clés de santé révélés par le groupe
Dingxiang soulignent objectivement les sentiments réels que les gens ont
ressentis cette année.

Mot clé 1 : vivre
La plus grande pensée des gens en 2020

La peur initiale des gens face a I'épidémie puis I'apparition répétée du mot
"vivre' nous permet de ressentir I'optimisme du peuple chinois.

"Vivre" est un mot plein de force dans la langue chinoise. Sa force n'est pas de
crier ou de protester, mais |'acceptation : accepter tout le bonheur et la
souffrance que la réalité nous apporte. Aprés avoir vécu une "'perte’, nous
chérissons davantage la santeé et la vie.
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Mot clé 2 : étre simplement heureux

53% des citoyens placent les problemes émotionnels au premier rang des
priorités en matiére de santé

De nos jours, avoir une bonne humeur est plus rare qu‘une bonne sante.
Surtout qu'apres 2020, les gens ont découvert que I'état psychologique est
I'elément déterminant de la qualité de vie. Il n"est pas étonnant qu® "*étre
simplement heureux'" soit devenu une aspiration courante. Ce principe est en
fait tres simple : si vous étes de bonne humeur aujourd'hui, tout ce que vous
pourrez manger est délicieux ; mais si vous étes de mauvaise humeur, aussi
bons que soient les plats, vous n'aurez peut-étre pas envie de les goGter.

Le plus grand ennemi d'une personne est soi-méme. La Chine a toujours eu
cette expression "maladie du cceur". Cela ne fait pas référence aux maladies
cardiaques, mais a la nervosité lorsque vous étes sous la pression de la famille,
du travail, des études, de la vie sociale, etc., et des probléemes émotionnels que
cela engendre : colére , renfermement, ultra sensibilité, mais nous n'allons pas
développer ici... C'est donc une bonne chose de faire attention a la santé
mentale.

Chacun de nous a une clé du bonheur dans son cceur, mais nous la laissons
souvent entre les mains des autres. Il y avait une dame qui, souvent, ne pouvait
pas s'empécher de se plaindre : je suis trés malheureuse, car mon mari est
souvent en voyage d'affaires, les enfants ne sont pas sages et le patron ne
m'apprécie pas ! Tout en laissant les autres contréler son humeur, elle a
également mis la clé du bonheur entre les mains de son mari, I'a déposé sur les
épaules de ses enfants et I'a méme remise a son patron.

Le bonheur ne vient pas des autres, il vient de soi. Les personnes optimistes
disent souvent : « Genial ! » C'est I'état d'esprit de ceux qui font face aux
difficultés avec le sourire. Les personnes confiantes en elles aiment dire : « Je
peux le faire ! » C'est I'état d'esprit que les personnes qui reussissent doivent
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avoir. Les personnes heureuses disent souvent : « Je t'aiderai !"" C'est la
mentalité de ceux qui aident les autres avec amour. Ces trois phrases peuvent
vous faire expérimenter que le bonheur peut en fait étre tres simple.

Mot clé 3 : si ¢a ne va pas, courez

50% de la population se maintient en bonne santé et surmonte des problemes
psychologiques grace a la course a pied

L'épidémie a amené plus de gens a préter attention a I'importance du sport
pour la santé. Le corps humain est comme un étang. L'eau qui entre
seulement, mais sans s'écouler est de I'eau morte, alors que I'eau qui entre et
sort est de I'eau vivante. Seule I'eau vivante est plus propre et la vie peut
exister en elle. Le sport peut non seulement garder le corps mince, le rendre
plus fort, augmenter les muscles sans ajouter de poids ni de volume, mais aussi
favoriser les émotions positives dans le cerveau et soulager le stress
psychologique.

Bien que la plupart des gens choisissent de courir, lorsqu’on établit un
programme d'exercice physique, il est préférable de choisir un sport adapté,
qui soit amusant ou du moins pas ennuyeux. Certaines personnes aiment jouer
au basket, mais elles ne sont pas grandes. Face a un panier de basket de 3,05
metres, elles se démotiveront a force de ne pas marquer de buts. Il vaut mieux
choisir d'autres sports de balle, comme le tennis de table, et la Chine est le
pays qui compte le plus grand nombre de "joueurs de tennis de table' au
monde. Bien sr, vous pouvez également choisir d'autres programmes
d'exercice physique : patinage, aviron, tir, taichi, arts martiaux, etc. Il est
préférable de choisir celui qui vous plait, afin que le programme physique soit
plus facile a mettre en ceuvre.

Séquence 28 - Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 2

Nouveaux caracteres

Conditions d'achévement
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Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
i nén : tendre, délicat
audio-nen

Décomposition du caractere :

Composants : 3£ femme, R lier, & frapper.
7 ning : pacifique, préférer
audio-ning

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, ] quatrieme des 10 branches célestes.
## héng : horizontal, a travers
audio-héng héng

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, 3 huang jaune.
8 d7: une goutte, goutter

audio-di
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Décomposition du caractére :

Composants: ; eau, & diracine.
;74 s& : saupoudrer
audio-s3

Décomposition du caractere :

Composants: ; eau, P ouest.
& jian : mettre en ceuvre, marcher, se promener
audio-jian

Décomposition du caractere :

Composants: i pied, &% jian étroit.
kb cho : faire sauter (cuisine)
audio-chdo

Décomposition du caractere :

Composants : X feu, “)* sho peu.
#k tdo : péche

audio-tao
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Décomposition du caractére :

Composants : /K arbre, JK zhdo présage.
7% jiao : verser (un liquide), irriguer (en utilisant roue hydraulique), mouiller
audio-jiao

Décomposition du caractere :

Composants:; eau, 3 ydo nom de l'un des cing empereurs légendaires.
Ep wo : s'allonger, s'accroupir
audio-wo

Décomposition du caractere :

Composants : B ministre, N divination.

7 jié : abandonner ou cesser de faire qch, régle monastique bouddhiste, anneau (pour
un doigt)

audio-jie

Décomposition du caractere :

Composants : % hallebarde, ™ herbe.
& yan : coloré, splendide
audio-yan
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Décomposition du caractére :

Composants : 5 abondant, & couleur.
&k xié : se reposer
audio-xié

Décomposition du caractere :

Composants : § comment ?, X bailler.
£ jU : mandarine
audio-jié ju

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, & ji propice.
) yUn : équilibré, uniforme
audio-yun

Décomposition du caractere :

Composants : 5 est un composant graphique.
& féi: abolir, abandonner, déchets

audio-féi
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Décomposition du caractére :

Composants : | miason sur une falaise, & fa cheveux.
2 zhou : soudain, inattendu, brusque
audio-zhou

Décomposition du caractere :

Composants : & cheval, E oreille, X main droite, 7K se tenir cote a cote.
%5 lidn : drapeau utilisé comme une enseigne de magasin, écran ou rideau suspendu
audio-lian

Décomposition du caractere :

Composants : 7\ grotte, ] tissu.
[ fang : protéger, défendre, se prémunir contre, éviter
audio-fang

Décomposition du caractere :

Composants: § monticule, 77 fang carré.
= lan : bien-cuits et tendres, pourrir, se décomposer

audio-lan
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Décomposition du caractére :

Composants : ‘X feu, = lan orchidée.
FL i : poire
audio-li

Décomposition du caractere :

Composants : ] li bénéfice, /K arbre.
14 zhai : cueillir (fleurs, fruits etc)
audio-zhai

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, [& racine.
% zhéeng : ouvrir (les yeux)
audio-zheng

Décomposition du caractere :

Composants : B ceil, % zhéng lutter pour.
X lidi : clair, profondeur (de l'eau)

audio-lid
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Décomposition du caractére :

Composants: ; eau, Xl Lit nom de famille Liu.

<« Texte de synthése en caractéres traditionnels

Aller a...

ocabulaire
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

#F beizi : couette

I buzhou : procédure, étape

B 7 chéngfen : élément, composant

& % chuanglian : rideaux

B3 dianchi : batterie
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[E1f féihua : paroles superflues

KIE giizhéng : corriger

¥ ganji : étre reconnaissant

5 £ hdohud : luxueux

17 ZF haogqi : curieux

IR R jianjué : ferme, déterminée

U jieyan : arréter de fumer

J&E%4 jaran : de fagon inattendue
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#5F jazi : mandarine

3974 janydn : équilibré

X %5 liglan : parcourir

=] ningké& : préférence, préférer

52HR shimian : souffrir d'insomnie

SCiE shihua : vérité

SCE% shijian : mettre en pratique

3k 1BE taobi : échapper, éviter
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EpM== woshi : chambre 4 coucher

f£H8 xianyan : aux couleurs vives

{=5 xinh3o : signal

B yufang : prévenir

&7 zhilido : traitement médical

i : poire

38 di : une goutte, goutter

kb chdo : faire sauter (cuisine)

85



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

%2 1an : bien-cuits et tendres

i nén : tendre, délicat

15 zhai : cueillir (fleurs, fruits etc)

72 k& : gramme

&K xié : se reposer

## héng : horizontal

778 sa : saupoudrer

% zhéng : ouvrir (les yeux)
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3% jio : verser(du liquide)

#k tdo : péche

R JE fandian : restaurant, hotel

SMSE waimai : plats & emporter

BEAR shuimian : sommeil

S¢4% guangxian : éclairage

Grammaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

ER+XERXHEE (P)

Gudmin shi da jiankang guanjian ci (zhong)

Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 2
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*eAm: B¥FE

78%MEREAFHREIR, BT s0nEREZIEE, WREBETAHTTH
1E.

MEIHEANBERREEZHREMINZBAN, THEFEA. BEE, A%
RENFRETZFAE RN X—x, NRERE, SEEK FEME. 808 §ERK
®, REFNTEHEERRZERHIT.

Guanjian ci si: kéxué ganfan

Bai fén zh1 gi shiwt de guémin you bu hdo de yinshi xiguan, chaoguo bai fén zhi ba shide
gudémin yiging hou, dui yinshi jiankang xingwéi jinxing le gaizhéng.

Yigian zhonggudrén de richang yinshi jingchang shiyou fandian hé waimai ji€jué de, youq
{ shiniangingrén. Yiging hou, rénmen dui yinshi de xtqil zhlyao tixian zai “kéxué” zhe y1
didn, codng hgohua fandian, gdodang jitishui, dao jieyan, jigjit, héli yinshi, zhiyao you liyd
shéntijiankang jit jianjué zhixing.

Mot clé 4 : manger scientifiquement

78% des citoyens ont de mauvaises habitudes alimentaires, et plus de 80% ont corrigé
leurs comportements alimentaires aprés l'épidémie.

Dans le passé, l'alimentation quotidienne des Chinois était souvent résolue par les
restaurants et les plats a emporter, en particulier pour les jeunes. Apres l'épidémie, la
demande des gens en matiere d'alimentation se reflete principalement du point de vue
de la "science". De la restauration de luxe aux boissons haut de gamme, en passant par
l'arrét du tabac et de l'alcool et une alimentation raisonnable, tout cela est résolument
mis en ceuvre tant que c'est bénéfique a la santé.

TRk ganfan est un néologisme pour dire "manger", surtout utilisé sur le web.

SR BREIT T T ML : notez que l'on dit en chinois "la saine alimentation" {X & &
BE.
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H...f# R "résoudre" 3 partir de... est une tournure chinoise qui permet d'indiquer
comment gérer une situation. Le terme f#,£ "résoudre" renvoie a "probléme" [8) &, mais

dans ce cas, cette notion n'est pas péjorative, comme ici l'alimentation quotidienne.

7 E "arréter l'alcool” est construit de la méme maniére que 7R "arréter de fumer".

REXRBEALENET, BERRNIZKR, LIZTR, REFTEZEERDY, EX
R AR, BRESRZEESH.

XKTRRNER ARBEHSBIHEX. KR 7. & - HARERZHE B
BHEGRX, BRAEKR, BUMFEAGRIZE3E 300-500 37, /KR 200-400 5z,

Jiankang yinshi xtyao you buzhou de jinxing, shouxian shi anshi chifan, shdo chilingshi; r
anhou cai shiyingyang juanydn, qishi, quefd shénme chéngfen, shénti shi hui fachd xinha
o de.

Guanyu jiankang de shipin, dajia tongchang dou hui xiangdao shicai, shuiguo, juzi, li, ta
0... Xiandai yingyangxué tuijian “meéi can you shicai, méitian you shuigud”, jianyi chéngni
an rén meitian chi shicai san dao w bai ke, shuigud liang dao si bai ke.

Une alimentation saine doit se mettre place étape par étape. D'abord il faut manger a
l'heure et moins grignoter. Seulement ensuite la nutrition doit étre équilibrée. En effet,
s'ilmanque des ingrédients, le corps enverra un signal.

Concernant l'alimentation saine, tout le monde pense généralement aux légumes, aux
fruits, aux mandarines, aux poires, aux péches... La nutrition moderne recommande
"des légumes a chaque repas et des fruits tous les jours". Il est conseillé aux adultes de
manger 300 a 500 grammes de légumes et 200 a 400 grammes de fruits par jour.

Pz =R littéralement "manger moins de collations". Cette expression indique qu'il ne

faut pas grignoter des chips, biscuits, bonbons, etc.

= 114 B4 le chinois ajoute ici le mot interrogatif {+/ pour indiquer qu'il peut s'agir

de n'importe quel composant.

—RKE, NIRBRSERUKRIEX, £ECILRETRERTER EERLMANIR
IZLLERZERANMEES. SR OXORE KREBSELRE, DREH FTIBHE
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IR UHEEN, ILERTEERSRK. ERXBRJLINEERNZK, B RUGaTT K
A&

Yiban lai shuo, gang zhai de xiannen shuigud hé shicai, shéngzhe chibi zhi lan le chige
ng you yingyang, danshi xihdngshi quée shi shi chi bi shéng chiyingyang jiazhi geng gao. D
angran, chdocai de shihou, jinliang shdo sa xié tang, shao jido xié you, blguo didian cu d
do shi kéyl bangzhu xiaohua, rang yingyang biandé geng rongyi xishou. Shuijiao gian hé di
anr jia cu de shuf, hdi kéyi zhilido shimian.

De maniére générale, les fruits et légumes fraichement cueillis sont plus nutritifs
lorsqu'ils sont consommeés crus que lorsqu'ils sont bouillis, mais les tomates sont plus
nutritives lorsqu'elles sont consommeées cuites que crues. Bien s(r, lors de la cuisson,
essayez de saupoudrer moins de sucre et de verser moins d'huile, mais une goutte de

vinaigre peut aider a la digestion et faciliter l'absorption des nutriments. Boire un peu de
l'eau vinaigrée avant de dormir peut aussi traiter l'insomnie.

Noter que le verbe 4 "&tre cru" est suivi du suffixe verbal du duratif Z& car c'est leur
condition naturelle (qui dure) alors que l'action de bouillir Z}Z est suivi du 7 de l'action

accomplie.

Dans la construction verbale &=, nous avons le verbe d'action Z "bouillir" et son ré

sultat £= "bien cuits et tendres".

ZANZ cuit + manger — manger (quelque chose de) cuit. &7 cru + manger — manger

(quelque chose de) cru.

" 2 {2 littéralement "la valeur nutritionnelle".

REIFL FUAERANE

73%HE R B EREE, HPiBid 80%E AERITTFHIEM.

83% AR TERERT 1 /NFATIFH, AMRFEREXAFEET, BLETK,
BITFAN IR B R !

Guanijian ci wl: Shouji bl shuiwo bd shui
Bai fén zh1 gi shiwt de guémin you shuimian wenti, gizhong chaoguod Bai fén zhi ba shiyi
nwei shui gian wan shouji zaochéng
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Bai fén zh1 ba shi san rénmen hui zai shui gian yixidoshi nei wan shouji, rénmen juéde ba
itian dou zhéme xinku le, wanshang xié xialai, yiding yao wan shoujiwan dao dianchi méi
dian!

Mot clé 5: Je ne dors pas si le téléphone ne dort pas

73% des citoyens ont des problemes de sommeil, dont plus de 80 % sont causés par
l'utilisation des téléphones portables avant d'aller se coucher.

83% des gens jouent avec leur téléphone portable dans l'heure qui précede le coucher.
Les gens trouvent qu'ils (travaillent) tellement dur pendant la journée, que lorsqu'il se
repose le soir, ils doivent jouer avec leur téléphone portable jusqu'a ce que la batterie
soit épuisée !

1 /)\Bt notez l'absence du classificateur : 1 />/J\Byf. C'est une tournure qui vient de
l'usage oral. C'est également valable pour 2 heures ®/)\ff, mais pour pour les autres
chiffres / nombres : =AN/NEF, EAANNE, FANR...

M EBAREIXAEZEZET le mot "travailler" est sous-entendu en Chinois.

& T3k notez le directionnel complexe T3k aprés le verbe "se reposer"&k. Il donne l'idée

de s'asseoir ou s'allonger, de "se poser".

BIRNENKESRESHEESWH—PANESE BEREBXRIXTHNE, WK
ERMNBREFNEEENNRE, EhAELEEHRNZm, KNENEFS
FERMNEEZFZINE, BIARER, AMITUEERLRIFN, BAEFAAZE
FAEIE.

Shuimian shijian de changduan yu zhiliang hui zhijié yingxiang y1 gé rén de qingxu, zhéng
zhe yanjing shimian dao tian liang de shihou, shuo shihua women yao ganji shouji dai géi
women de kuaile, dan ye& bu néng tdobi ta daildi de yingxiang. Chang shijian Liilan shouji
hui shf wdmen shiqu xuéxi xingqu, hishi ganqing jiaolit, rénmen ningké héng zai chua
ngshang shua shouji, yé bu xiang hé biérén dud shuo ban ju feihua.

La durée et la qualité du sommeil affectent directement 'humeur d'une personne.
Lorsque nous perdons le sommeil et gardons les yeux ouverts jusqu'a l'aube, pour étre

honnétes, nous devrions étre reconnaissants pour le bonheur que les téléphones
portables nous apportent, mais nous ne pouvons pas éviter son influence. Naviguer
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longtemps sur le téléphone portable nous fait perdre tout intérét pour 'apprentissage et
nous fait négliger la communication de nos sentiments. Les gens préférent s'allonger
sur le lit et naviguer sur le téléphone portable plutdt que bavarder avec les autres.

XK= ciel + lumineux — aube, lever du jour.

& 1if "paroles superflues” peut servir d'insultes, mais peut aussi désigner, comme dans
le texte, des petits bavardages.

Br7 FHR M, FFERERINE, UMK, ENERIAXLGABARI, BT
BB W AEAREH, BRKRHFNLEET, BLEEXIT. SERIEH, SEHAERE
EREEIRE 1M R, FFI12REH1 /¥ RERRE 3 R¥.

Chule shouji de yingxiang, shishi de shuimian huanjing, yé kéyi yufang shimian, woshi
de guangxian by yao tai qianglie, beizi de yanse yé b( yao tai xidnyan, baitian zui hdo lash
ang chuanglian, wanshang yao guandéng. Shijian zhéngming, zui hdo de rushui shijian sh
iwanshangjit dian dao shiyidian, zhongwu shier dian dao yidian ban, yeli liang didn da
o san dian ban.

En plus de l'influence des téléphones portables, un environnement de sommeil
confortable peut également prévenir l'insomnie. La lumiére dans la chambre ne doit pas
étre trop forte et la couleur de la couette ne doit pas étre trop vive. Il est préférable de
fermer les rideaux pendant le jour et éteindre les lumieres la nuit. L'expérience a prouvé

que le meilleur moment pour s'endormir est de 9h00 a 11h00 le soir, de 12h00 a 1h30 le
midi et de 2h a 3h la nuit.

Sk l'expérience dans le sens empirique (la pratique). Le mot chinois pour expérience
peut aussi étre traduit par JR & shiyan une expérience scientifique (ponctuelle), un test,
ou 5235 shiyan expérience scientifique dans un sens plus large, incluant une hypothése,

un protocole, etc.

NEE enter + dormir — s'endormir.
FgEN EAIPRR
9% MIE KRB RAKEI#, 00 /5. 90 FEZMITIER.
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WREFR, BRPAT RRRSAF NEE, BEA=ZFRAERBROTNE S

HUNIP £, —BAE 7 FARBC DL NLEZDE T AIFIRIETTE, R
ZARESS, WEIRTREANGST. RELIEET, BE 20~24 SHHH LM,
B 39NTEE AP RRITE =M, 25%HIIRKITE = M2 00 fS7EH k.

Guanijian ci liu: ying hé hufa
Bai fén zhtjit shijit de gudémin you pifl wenti, ling ling hou, jitl ling hou geng shi féngkua
ng hufa.

Baogao zhong, bai fén zhi si shiwl de rén you “pift zhuangtai bu hao” de wenti, jaran san
nian chéngwéi gudémin jiankang wenti de di er ming.

N ou

Zai “Xido hong shi” shang, yi ming bu do shi gi sui qué chéng ziji “l30 shaon(” de nlhai f
énxiang le ta de hufl kangldo fangfa, hén dud rén dianzan wai, yé yingi le hén duo rén de
haogi. Génju shuju xidnshi, Zhonggud ér shi djo ér shi si sui de chéngshi n(ixing zhong, y
Ou bai fén zhi san shijit zai shiydong hufl kanglao chanpin, bai fén zhi er shiwi de hufd ka
nglao chanpin shiling ling hou zai xidofei.

Mots clés six : les soins de la peau sont essentiels

99 % des gens ont des probléemes de peau, et les post-2000 et post-90 sont fous de
soins de la peau.

Dans le rapport, 45% des personnes ont le probléme d'un "mauvais état de la peau", et
c'est devenu le deuxieme probleme de santé national en trois ans.

Sur (l'application) "Petit Livre Rouge", une jeune fille de moins de 17 ans qui se fait
appeler "vieille fille" a partagé ses méthodes de soin anti-age de la peau, ce qui a
suscité la curiosité de nombreuses personnes en plus des nombreux likes. Selon les
données, 39% des femmes urbaines chinoises agées de 20 a 24 ans utilisent des
produits de soin anti-age de la peau, et 25% de ces produits sont consommeés par les
post-2000.

1E 1% littéralement "dur + noyau" — noyau dur, point essentiel.
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IINZT 5 "Petit livre rouge" ne désigne pas ici le recueil de pensées de Mao Zedong que
l'on appelle en chinois £I 7 3. /\4T  est une application sociale trés utilisée en Chine

qui permet de partager de petites vidéos et de faire des lives.
P EkIE protéger + peau + lutter + vieux — soin anti-age de la peau.

Notez l'intonation de ¥F hao dans le mot 33 haoqi "étre curieux". Au quatriéme ton ¥F

hao a le sens d'aimer. 3y haoqi aimer + étrange — aimer ['étrange — étre curieux.

M4 "sexe féminin" désigne la gent féminine. Ce n'est pas un terme péjoratif.

Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

METFREANBBRIEEE 2HIREMIMZRERE.

Yigian zhonggudrén de richang yinshi jingchang shi yoéu fandian hé waimai jiéjué de.

Dans le passé, l'alimentation quotidienne des Chinois était souvent résolue par les
restaurants et les plats a emporter.

HIXRZH2A87, FHEESLHESHN.
Qishi, quéfd shénme chéngfen, shénti shi hui fachl xinhao de.

En effet, s'il manque des ingrédients, le corps enverra un signal.

R EEF KRB, £ECERETERE .

Gang zhai de xiannén shuigud hé shiicai, shéngzhe chibi zhU lan le chi géng you yingya
ng.
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Les fruits et légumes fraichement cueillis sont plus nutritifs lorsgu'ils sont consommés
crus que lorsqgu'ils sont bouillis.

83% AT TEEERT 1 /NI DT T
B3ai fén zh1 b3 shi san rénmen hui zai shui qiadn y1xidoshi néi wan shouji.

83% des gens jouent avec leur téléphone portable dans l'heure qui précede le coucher.

MNMIRBEREAXAFET, BERTEK, —EEFVIIE B xS
Rénmen juéde baitian dou zhéme xinku le, wanshang xié xialai, yiding yao wan shouji wa
n dao dianchi méi dian!

Les gens trouvent qu'ils (travaillent) tellement dur pendant la journée, que lorsqu'il se
repose le soir, ils doivent jouer avec leur téléphone portable jusqu'a ce que la batterie
soit épuisée !

AMITFHEEKRERIFA, BAERBIAZHFBEE.

Rénmen ningké héng zai chuangshang shua shouji, yé bu xiang hé biérén dud shuo banj
u feihua.

Les gens préferent s'allonger sur le lit et naviguer sur le téléphone portable plutdt que
bavarder avec les autres.

BR7 FHMRN, FFEMERINE, ol TR,

Chule shouji de yingxiang, shdshi de shuimian huanjing, yé kéyi yufang shimian.
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En plus de l'influence des téléphones portables, un environnement de sommeil
confortable peut également prévenir l'insomnie.

9% MER B RAKEI, 00 f5. 90 FEERITIAK,
Bai fén zhtjit shijit de gudémin you pifl wenti, ling ling hou, jitl ling hou geng shi féngkua
ng hufa.

99 % des gens ont des probléemes de peau, et les post-2000 et post-90 sont fous de
soins de la peau.

HUNIE £, —BAE 17 FAREBC ZBLLNLEDZE T IR E T,

Zai “Xido hong shi” shang, yi ming bu djo shi gi sui qué chéng ziji “l5o0 shaon(” de nlhai f
énxiang le ta de hufd kangldo fangfa.

Sur (l'application) "Petit Livre Rouge", une jeune fille de moins de 17 ans qui se fait
appeler "vieille fille" a partagé ses méthodes de soin anti-4ge de la peau

FE 20~24 ZH9EH T, B 39%EEMIFIRITE ™ /.

Zhongguo ér shi dao ér shi si sui de chéngshi nilixing zhong, you bi fén zhi san shijill zai

shiyong hufa kanglao chanpin.

39% des femmes urbaines chinoises dgées de 20 a 24 ans utilisent des produits de soin
anti-age de la peau.

exte de synthése

Conditions d'achévement
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Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
EER+XERXHEE (F)

*(Fm: B¥EFiR
78%HEREAFHTEIE, Bt SonEREEE, WhAeREAFIEFTTH

1F.
METHEANE B RREESHREMINEMAN, LHEFRA. ZEE, AMIX
RROBREZAAL B X —R, NRERE, SEEK, 2EMA. #E 2K

], REFHNTSEERHERNT.

REXRBEALENET, BERRNIZR LIZFR, REFTERERDY, EX
RZATARD, BHRERABESH.

XTRRNER ARBEHSBIHEX. KR, 7. &2 - HARERZHE B
BEGX, §XEKR, BWUMFEAGRIZE 300-500 3¢, /KR 200-400 5.

—MRK, RIESRUKRME, £FEZETETRERESR, ESALMHIEZR
IZLtERERANMEES. SR OXORE KREOBLERE, DRER FTIBE
IR UHEYIENL, ILERTFERZRK. EXHERJLINEERNK, EoTRUAT K
ERO

RKEIER: FUAEIAE

73%HME R B EREE, HPiBid 80%E AERITTFHIEM.

83N ANMNSEER] 1 /NI RITFY, AMIRBARBXAFET, BEKTR, —F
BITF YR R !
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ERNENKESREZEREH—PANGE, BERBRRIIXTHMNE, 7%
ERNBRAFINTRIANRE, BEOAEREEHROZE, KEEXEFINS
EHRMNREFZINE, BRRBR, AMITUEERLRIFI, BAEMAANZER
FREE.

BR7 FHIR M, FFERERIE, e UMRER, ENERAXLGABARI, BT
BB W AEAREH, BRKRHFLEET, BLEEXIT., SEKIEH, SEHAERE
EREIRE 1M K, FFI12REH 1 /¥ RERRE 3 R¥.

REIEN WIRPER
9%MER A RAKE, 00 f5. 90 FEEMIEIFAK,
RER, A5%NMAT RIRRSAHF NEE, BR=ZFRAIERRREZNE 2.

EINIH £, —BAE 17 FARAC LT NEE D Z T HNPRETTE R
ZARESN, BEIETREANG ST . RELIEET, BE 20~24 9 H LM,
B 39N RIPRITE =M, 25%IFIRIIE ™~ M2 00 FAEH.

TRADUCTION
Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 2

Mot clé 4 : manger scientifiquement

78% des citoyens ont de mauvaises habitudes alimentaires, et plus de 80% ont corrigé
leurs comportements alimentaires aprées 'épidémie.

Dans le passé, l'alimentation quotidienne des Chinois était souvent résolue par les
restaurants et les plats a emporter, en particulier pour les jeunes. Apres l'épidémieg, la
demande des gens en matiere d'alimentation se refléte principalement du point de vue
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de la "science". De la restauration de luxe aux boissons haut de gamme, en passant par
l'arrét du tabac et de l'alcool et une alimentation raisonnable, tout cela est résolument
mis en ceuvre tant que c'est bénéfique a la santé.

Une alimentation saine doit se mettre place étape par étape. D'abord il faut manger a
'heure et moins grignoter. Seulement ensuite la nutrition doit étre équilibrée. En effet,
s'ilmanque des ingrédients, le corps enverra un signal.

Concernant l'alimentation saine, tout le monde pense généralement aux légumes, aux
fruits, aux mandarines, aux poires, aux péches... La nutrition moderne recommande
"des légumes a chaque repas et des fruits tous les jours". Il est conseillé aux adultes de
manger 300 a 500 grammes de légumes et 200 a 400 grammes de fruits par jour.

De maniere générale, les fruits et légumes fraichement cueillis sont plus nutritifs
lorsqu'ils sont consommés crus que lorsqu'ils sont bouillis, mais les tomates sont plus
nutritives lorsqu'elles sont consommeées cuites que crues. Bien s(r, lors de la cuisson,
essayez de saupoudrer moins de sucre et de verser moins d'huile, mais une goutte de
vinaigre peut aider a la digestion et faciliter l'absorption des nutriments. Boire un peu de
l'eau vinaigrée avant de dormir peut aussi traiter l'insomnie.

Mot clé 5: Je ne dors pas si le téléphone ne dort pas

73% des citoyens ont des problemes de sommeil, dont plus de 80 % sont causés par
l'utilisation des téléphones portables avant d'aller se coucher.

83% des gens jouent avec leur téléphone portable dans l'heure qui précede le coucher.
Les gens trouvent qu'ils (travaillent) tellement dur pendant la journée, que lorsqu'il se
repose le soir, ils doivent jouer avec leur téléphone portable jusqu'a ce que la batterie
soit épuisée !

La durée et la qualité du sommeil affectent directement 'humeur d'une personne.
Lorsque nous perdons le sommeil et gardons les yeux ouverts jusqu'a l'aube, pour étre
honnétes, nous devrions étre reconnaissants pour le bonheur que les téléphones
portables nous apportent, mais nous ne pouvons pas éviter son influence. Naviguer

99



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

longtemps sur le téléphone portable nous fait perdre tout intérét pour 'apprentissage et
nous fait négliger la communication de nos sentiments. Les gens préférent s'allonger
sur le lit et naviguer sur le téléphone portable plutdt que bavarder avec les autres.

En plus de l'influence des téléphones portables, un environnement de sommeil
confortable peut également prévenir l'insomnie. La lumiere dans la chambre ne doit pas
étre trop forte et la couleur de la couette ne doit pas étre trop vive. Il est préférable de
fermer les rideaux pendant le jour et éteindre les lumieres la nuit. L'expérience a prouvé
que le meilleur moment pour s'endormir est de 9h00 a 11h00 le soir, de 12h00 a 1h30 le
midi et de 2h a 3h la nuit.

Mots clés six : les soins de la peau sont essentiels

99 % des gens ont des probléemes de peau, et les post-2000 et post-90 sont fous de
soins de la peau.

Dans le rapport, 45% des personnes ont le probléme d'un "mauvais état de la peau", et
c'est devenu le deuxieme probleme de santé national en trois ans.

Sur (l'application) "Petit Livre Rouge", une jeune fille de moins de 17 ans qui se fait
appeler "vieille fille" a partagé ses méthodes de soin anti-age de la peau, ce qui a
suscité la curiosité de nombreuses personnes en plus des nombreux likes. Selon les
données, 39% des femmes urbaines chinoises agées de 20 a 24 ans utilisent des
produits de soin anti-age de la peau, et 25% de ces produits sont consommeés par les
post-2000.

<« Exercice de mémorisation des phrases types a l'écrit

Aller a...

Compréhension orale (sur le modele des tests HSK) »

Séquence 28 - Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 2
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Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
i nén : tendre, délicat
audio-nen

Décomposition du caractere :

Composants : 3£ femme, R lier, & frapper.
7 ning : pacifique, préférer
audio-ning

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, ] quatrieme des 10 branches célestes.
& héng : horizontal, a travers
audio-héng héng

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, 3 huang jaune.
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& di: une goutte, goutter
audio-di

Décomposition du caractere :

Composants: ; eau, & diracine.
;74 s& : saupoudrer
audio-s3

Décomposition du caractere :

Composants: ; eau, P ouest.
% jian : mettre en ceuvre, marcher, se promener
audio-jian

Décomposition du caractere :

Composants:  pied, &% jian étroit.
kb cho : faire sauter (cuisine)
audio-chdo

Décomposition du caractere :

Composants : X feu, “)> shdo peu.
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#k tdo : péche
audio-tao

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, JK zhdo présage.
7% jiao : verser (un liquide), irriguer (en utilisant roue hydraulique), mouiller
audio-jiao

Décomposition du caractere :

Composants:; eau, 3 ydo nom de l'un des cing empereurs légendaires.
Ep wo : s'allonger, s'accroupir
audio-wo

Décomposition du caractere :

Composants : EE ministre, N divination.

7 jié : abandonner ou cesser de faire qch, régle monastique bouddhiste, anneau (pour
un doigt)

audio-jie

Décomposition du caractere :

Composants : % hallebarde, ™ herbe.
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#t yan : coloré, splendide
audio-yan

Décomposition du caractere :

Composants : 5 abondant, & couleur.
&k xié : se reposer
audio-xié

Décomposition du caractere :

Composants : § comment ?, X bailler.
#5 jU : mandarine
audio-jié ju

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, & ji propice.
) yUn : équilibré, uniforme
audio-yun

Décomposition du caractere :

Composants : 5 est un composant graphique.
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& f&i : abolir, abandonner, déchets
audio-fei

Décomposition du caractere :

Composants : | miason sur une falaise, & fa cheveux.
L2 zhou : soudain, inattendu, brusque
audio-zhou

Décomposition du caractere :

Composants : & cheval, E oreille, X main droite, 7K se tenir cote 3 cote.
% lidn : drapeau utilisé comme une enseigne de magasin, écran ou rideau suspendu
audio-lian

Décomposition du caractere :

Composants : 7\ grotte, ] tissu.
[ fang : protéger, défendre, se prémunir contre, éviter
audio-fang

Décomposition du caractere :

Composants: § monticule, 77 fang carré.
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£ lan : bien-cuits et tendres, pourrir, se décomposer
audio-lan

Décomposition du caractere :

Composants : ‘X feu, = lan orchidée.

Décomposition du caractere :

Composants : ] li bénéfice, /K arbre.
14 zhai : cueillir (fleurs, fruits etc)
audio-zhai

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, & racine.
% zhéng : ouvrir (les yeux)
audio-zheéng

Décomposition du caractere :

Composants : B ceil, % zhéng lutter pour.
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X i : clair, profondeur (de l'eau)
audio-liu

Décomposition du caractere :

Composants: ; eau, Xl Lit nom de famille Liu.
Vocabulaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

#F beizi : couette

I buzhou : procédure, étape

Fi 7 chéngfen : élément, composant

& % chuanglian : rideaux

B3 dianchi : batterie
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[E1f féihua : paroles superflues

KIE giizhéng : corriger

¥ ganji : étre reconnaissant

5 £ hdohud : luxueux

17 ZF haogqi : curieux

IR R jianjué : ferme, déterminée

U jieyan : arréter de fumer

J&E%4 jaran : de fagon inattendue
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#5F jazi : mandarine

3974 janydn : équilibré

X %5 liglan : parcourir

=] ningké& : préférence, préférer

52HR shimian : souffrir d'insomnie

SCiE shihua : vérité

SCE% shijian : mettre en pratique

3k 1BE taobi : échapper, éviter
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EpM== woshi : chambre 4 coucher

f£H8 xianyan : aux couleurs vives

{=5 xinh3o : signal

B yufang : prévenir

&7 zhilido : traitement médical

i : poire

38 di : une goutte, goutter

kb chdo : faire sauter (cuisine)
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%2 1an : bien-cuits et tendres

i nén : tendre, délicat

15 zhai : cueillir (fleurs, fruits etc)

72 k& : gramme

&K xié : se reposer

## héng : horizontal

778 sa : saupoudrer

% zhéng : ouvrir (les yeux)
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3% jio : verser(du liquide)

#k tdo : péche

R JE fandian : restaurant, hotel

SMSE waimai : plats & emporter

BEAR shuimian : sommeil

S¢4% guangxian : éclairage

Grammaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

ER+XERXHEE (P)

Gudmin shi da jiankang guanjian ci (zhong)

Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 2
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*eAm: B¥FE

78%MEREAFHREIR, BT s0nEREZIEE, WREBETAHTTH
1E.

MEIHEANBERREEZHREMINZBAN, THEFEA. BEE, A%
RENFRETZFAE RN X—x, NRERE, SEEK FEME. 808 §ERK
®, REFNTEHEERRZERHIT.

Guanjian ci si: kéxué ganfan

Bai fén zh1 gi shiwt de guémin you bu hdo de yinshi xiguan, chaoguo bai fén zhi ba shide
gudémin yiging hou, dui yinshi jiankang xingwéi jinxing le gaizhéng.

Yigian zhonggudrén de richang yinshi jingchang shiyou fandian hé waimai ji€jué de, youq
{ shiniangingrén. Yiging hou, rénmen dui yinshi de xtqil zhlyao tixian zai “kéxué” zhe y1
didn, codng hgohua fandian, gdodang jitishui, dao jieyan, jigjit, héli yinshi, zhiyao you liyd
shéntijiankang jit jianjué zhixing.

Mot clé 4 : manger scientifiquement

78% des citoyens ont de mauvaises habitudes alimentaires, et plus de 80% ont corrigé
leurs comportements alimentaires aprés l'épidémie.

Dans le passé, l'alimentation quotidienne des Chinois était souvent résolue par les
restaurants et les plats a emporter, en particulier pour les jeunes. Apres l'épidémie, la
demande des gens en matiere d'alimentation se reflete principalement du point de vue
de la "science". De la restauration de luxe aux boissons haut de gamme, en passant par
l'arrét du tabac et de l'alcool et une alimentation raisonnable, tout cela est résolument
mis en ceuvre tant que c'est bénéfique a la santé.

TRk ganfan est un néologisme pour dire "manger", surtout utilisé sur le web.

SR BREIT T T ML : notez que l'on dit en chinois "la saine alimentation" {X & &
BE.
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H...f# R "résoudre" 3 partir de... est une tournure chinoise qui permet d'indiquer
comment gérer une situation. Le terme f#,£ "résoudre" renvoie a "probléme" [8) &, mais

dans ce cas, cette notion n'est pas péjorative, comme ici l'alimentation quotidienne.

7 E "arréter l'alcool” est construit de la méme maniére que 7R "arréter de fumer".

REXRBEALENET, BERRNIZKR, LIZTR, REFTEZEERDY, EX
R AR, BRESRZEESH.

XKTRRNER ARBEHSBIHEX. KR 7. & - HARERZHE B
BHEGRX, BRAEKR, BUMFEAGRIZE3E 300-500 37, /KR 200-400 5z,

Jiankang yinshi xtyao you buzhou de jinxing, shouxian shi anshi chifan, shdo chilingshi; r
anhou cai shiyingyang juanydn, qishi, quefd shénme chéngfen, shénti shi hui fachd xinha
o de.

Guanyu jiankang de shipin, dajia tongchang dou hui xiangdao shicai, shuiguo, juzi, li, ta
0... Xiandai yingyangxué tuijian “meéi can you shicai, méitian you shuigud”, jianyi chéngni
an rén meitian chi shicai san dao w bai ke, shuigud liang dao si bai ke.

Une alimentation saine doit se mettre place étape par étape. D'abord il faut manger a
l'heure et moins grignoter. Seulement ensuite la nutrition doit étre équilibrée. En effet,
s'ilmanque des ingrédients, le corps enverra un signal.

Concernant l'alimentation saine, tout le monde pense généralement aux légumes, aux
fruits, aux mandarines, aux poires, aux péches... La nutrition moderne recommande
"des légumes a chaque repas et des fruits tous les jours". Il est conseillé aux adultes de
manger 300 a 500 grammes de légumes et 200 a 400 grammes de fruits par jour.

Pz ZE R littéralement "manger moins de collations". Cette expression indique qu'il ne

faut pas grignoter des chips, biscuits, bonbons, etc.

= 114 B4 le chinois ajoute ici le mot interrogatif {+/ pour indiquer qu'il peut s'agir

de n'importe quel composant.

—RKE, NIRBRSERUKRIEX, £ECILRETRERTER EERLMANIR
IZLLERZERANMEES. SR OXORE KREBSELRE, DREH FTIBHE
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IR UHEEN, ILERTEERSRK. ERXBRJLINEERNZK, B RUGaTT K
A&

Yiban lai shuo, gang zhai de xiannen shuigud hé shicai, shéngzhe chibi zhi lan le chige
ng you yingyang, danshi xihdngshi quée shi shi chi bi shéng chiyingyang jiazhi geng gao. D
angran, chdocai de shihou, jinliang shdo sa xié tang, shao jido xié you, blguo didian cu d
do shi kéyl bangzhu xiaohua, rang yingyang biandé geng rongyi xishou. Shuijiao gian hé di
anr jia cu de shuf, hdi kéyi zhilido shimian.

De maniére générale, les fruits et légumes fraichement cueillis sont plus nutritifs
lorsqu'ils sont consommeés crus que lorsqu'ils sont bouillis, mais les tomates sont plus
nutritives lorsqu'elles sont consommeées cuites que crues. Bien s(r, lors de la cuisson,
essayez de saupoudrer moins de sucre et de verser moins d'huile, mais une goutte de

vinaigre peut aider a la digestion et faciliter l'absorption des nutriments. Boire un peu de
l'eau vinaigrée avant de dormir peut aussi traiter l'insomnie.

Noter que le verbe 4 "&tre cru" est suivi du suffixe verbal du duratif Z& car c'est leur
condition naturelle (qui dure) alors que l'action de bouillir Z}Z est suivi du 7 de l'action

accomplie.

Dans la construction verbale &=, nous avons le verbe d'action Z "bouillir" et son ré

sultat £= "bien cuits et tendres".

ZANZ cuit + manger — manger (quelque chose de) cuit. &7 cru + manger — manger

(quelque chose de) cru.

" 2 {2 littéralement "la valeur nutritionnelle".

REIFL FUAERANE

73%HE R B EREE, HPiBid 80%E AERITTFHIEM.

83% AR TERERT 1 /NFATIFH, AMRFEREXAFEET, BLETK,
BITFAN IR B R !

Guanijian ci wl: Shouji bl shuiwo bd shui
Bai fén zh1 gi shiwt de guémin you shuimian wenti, gizhong chaoguod Bai fén zhi ba shiyi
nwei shui gian wan shouji zaochéng
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Bai fén zh1 ba shi san rénmen hui zai shui gian yixidoshi nei wan shouji, rénmen juéde ba
itian dou zhéme xinku le, wanshang xié xialai, yiding yao wan shoujiwan dao dianchi méi
dian!

Mot clé 5: Je ne dors pas si le téléphone ne dort pas

73% des citoyens ont des problemes de sommeil, dont plus de 80 % sont causés par
l'utilisation des téléphones portables avant d'aller se coucher.

83% des gens jouent avec leur téléphone portable dans l'heure qui précede le coucher.
Les gens trouvent qu'ils (travaillent) tellement dur pendant la journée, que lorsqu'il se
repose le soir, ils doivent jouer avec leur téléphone portable jusqu'a ce que la batterie
soit épuisée !

1 /)\Bt notez l'absence du classificateur : 1 />/J\Byf. C'est une tournure qui vient de
l'usage oral. C'est également valable pour 2 heures ®/)\ff, mais pour pour les autres
chiffres / nombres : =AN/NEF, EAANNE, FANR...

M EBAREIXAEZEZET le mot "travailler" est sous-entendu en Chinois.

& T3k notez le directionnel complexe T3k aprés le verbe "se reposer"&k. Il donne l'idée

de s'asseoir ou s'allonger, de "se poser".

BIRNENKESRESHEESWH—PANESE BEREBXRIXTHNE, WK
ERMNBREFNEEENNRE, EhAELEEHRNZm, KNENEFS
FERMNEEZFZINE, BIARER, AMITUEERLRIFN, BAEFAAZE
FAEIE.

Shuimian shijian de changduan yu zhiliang hui zhijié yingxiang y1 gé rén de qingxu, zhéng
zhe yanjing shimian dao tian liang de shihou, shuo shihua women yao ganji shouji dai géi
women de kuaile, dan ye& bu néng tdobi ta daildi de yingxiang. Chang shijian Liilan shouji
hui shf wdmen shiqu xuéxi xingqu, hishi ganqing jiaolit, rénmen ningké héng zai chua
ngshang shua shouji, yé bu xiang hé biérén dud shuo ban ju feihua.

La durée et la qualité du sommeil affectent directement 'humeur d'une personne.
Lorsque nous perdons le sommeil et gardons les yeux ouverts jusqu'a l'aube, pour étre

honnétes, nous devrions étre reconnaissants pour le bonheur que les téléphones
portables nous apportent, mais nous ne pouvons pas éviter son influence. Naviguer

116



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

longtemps sur le téléphone portable nous fait perdre tout intérét pour 'apprentissage et
nous fait négliger la communication de nos sentiments. Les gens préférent s'allonger
sur le lit et naviguer sur le téléphone portable plutdt que bavarder avec les autres.

XK= ciel + lumineux — aube, lever du jour.

& 1if "paroles superflues” peut servir d'insultes, mais peut aussi désigner, comme dans
le texte, des petits bavardages.

Br7 FHR M, FFERERINE, UMK, ENERIAXLGABARI, BT
BB W AEAREH, BRKRHFNLEET, BLEEXIT. SERIEH, SEHAERE
EREEIRE 1M R, FFI12REH1 /¥ RERRE 3 R¥.

Chule shouji de yingxiang, shishi de shuimian huanjing, yé kéyi yufang shimian, woshi
de guangxian by yao tai qianglie, beizi de yanse yé b( yao tai xidnyan, baitian zui hdo lash
ang chuanglian, wanshang yao guandéng. Shijian zhéngming, zui hdo de rushui shijian sh
iwanshangjit dian dao shiyidian, zhongwu shier dian dao yidian ban, yeli liang didn da
o san dian ban.

En plus de l'influence des téléphones portables, un environnement de sommeil
confortable peut également prévenir l'insomnie. La lumiére dans la chambre ne doit pas
étre trop forte et la couleur de la couette ne doit pas étre trop vive. Il est préférable de
fermer les rideaux pendant le jour et éteindre les lumieres la nuit. L'expérience a prouvé

que le meilleur moment pour s'endormir est de 9h00 a 11h00 le soir, de 12h00 a 1h30 le
midi et de 2h a 3h la nuit.

Sk l'expérience dans le sens empirique (la pratique). Le mot chinois pour expérience
peut aussi étre traduit par JR & shiyan une expérience scientifique (ponctuelle), un test,
ou 5235 shiyan expérience scientifique dans un sens plus large, incluant une hypothése,

un protocole, etc.

NEE enter + dormir — s'endormir.
FgEN EAIPRR
9% MIE KRB RAKEI#, 00 /5. 90 FEZMITIER.
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WREFR, BRPAT RRRSAF NEE, BEA=ZFRAERBROTNE S

HUNIP £, —BAE 7 FARBC DL NLEZDE T AIFIRIETTE, R
ZARESS, WEIRTREANGST. RELIEET, BE 20~24 SHHH LM,
B 39NTEE AP RRITE =M, 25%HIIRKITE = M2 00 fS7EH k.

Guanijian ci liu: ying hé hufa
Bai fén zhtjit shijit de gudémin you pifl wenti, ling ling hou, jitl ling hou geng shi féngkua
ng hufa.

Baogao zhong, bai fén zhi si shiwl de rén you “pift zhuangtai bu hao” de wenti, jaran san
nian chéngwéi gudémin jiankang wenti de di er ming.

N ou

Zai “Xido hong shi” shang, yi ming bu do shi gi sui qué chéng ziji “l30 shaon(” de nlhai f
énxiang le ta de hufl kangldo fangfa, hén dud rén dianzan wai, yé yingi le hén duo rén de
haogi. Génju shuju xidnshi, Zhonggud ér shi djo ér shi si sui de chéngshi n(ixing zhong, y
Ou bai fén zhi san shijit zai shiydong hufl kanglao chanpin, bai fén zhi er shiwi de hufd ka
nglao chanpin shiling ling hou zai xidofei.

Mots clés six : les soins de la peau sont essentiels

99 % des gens ont des probléemes de peau, et les post-2000 et post-90 sont fous de
soins de la peau.

Dans le rapport, 45% des personnes ont le probléme d'un "mauvais état de la peau", et
c'est devenu le deuxieme probleme de santé national en trois ans.

Sur (l'application) "Petit Livre Rouge", une jeune fille de moins de 17 ans qui se fait
appeler "vieille fille" a partagé ses méthodes de soin anti-age de la peau, ce qui a
suscité la curiosité de nombreuses personnes en plus des nombreux likes. Selon les
données, 39% des femmes urbaines chinoises agées de 20 a 24 ans utilisent des
produits de soin anti-age de la peau, et 25% de ces produits sont consommeés par les
post-2000.

1E 1% littéralement "dur + noyau" — noyau dur, point essentiel.
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IINZT 5 "Petit livre rouge" ne désigne pas ici le recueil de pensées de Mao Zedong que
l'on appelle en chinois £I 7 3. /\4T  est une application sociale trés utilisée en Chine

qui permet de partager de petites vidéos et de faire des lives.

P EkIE protéger + peau + lutter + vieux — soin anti-age de la peau.

Notez l'intonation de ¥F hao dans le mot 33 haoqi "étre curieux". Au quatriéme ton ¥F

hao a le sens d'aimer. 3y haoqi aimer + étrange — aimer ['étrange — étre curieux.

M4 "sexe féminin" désigne la gent féminine. Ce n'est pas un terme péjoratif.

Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

METFREANBBRIEEE 2HIREMIMZRERE.

Yigian zhonggudrén de richang yinshi jingchang shi yéu fandian hé waimai jigjué de.

Dans le passé, l'alimentation quotidienne des Chinois était souvent résolue par les
restaurants et les plats a emporter.

HIXRZH2A87, FHEESLHESHN.
Qishi, quéfd shénme chéngfen, shénti shi hui fachl xinhao de.

En effet, s'il manque des ingrédients, le corps enverra un signal.

NI EERUK R, £EBZHERLETEZERE .
Gang zhai de xiannén shuigud hé shiicai, shéngzhe chibi zhU lan le chi géng you yingya
ng.
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Les fruits et légumes fraichement cueillis sont plus nutritifs lorsgu'ils sont consommés
crus que lorsqgu'ils sont bouillis.

83% AT TEEERT 1 /NI DT T
B3ai fén zh1 b3 shi san rénmen hui zai shui qiadn y1xidoshi néi wan shouji.

83% des gens jouent avec leur téléphone portable dans l'heure qui précede le coucher.

MNMIRBEREAXAFET, BERTEK, —EEFVIIE B xS
Rénmen juéde baitian dou zhéme xinku le, wanshang xié xialai, yiding yao wan shouji wa
n dao dianchi méi dian!

Les gens trouvent qu'ils (travaillent) tellement dur pendant la journée, que lorsqu'il se
repose le soir, ils doivent jouer avec leur téléphone portable jusqu'a ce que la batterie
soit épuisée !

AMITFHEEKRERIFA, BAERBIAZHFBEE.

Rénmen ningké héng zai chuangshang shua shouji, yé bu xiang hé biérén dud shuo banj
u feihua.

Les gens préferent s'allonger sur le lit et naviguer sur le téléphone portable plutot que
bavarder avec les autres.

BR7 FHMRN, FFEMERINE, ol TR,

Chule shouji de yingxiang, shdshi de shuimian huanjing, yé kéyi yufang shimian.

120



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

En plus de l'influence des téléphones portables, un environnement de sommeil
confortable peut également prévenir l'insomnie.

9% MER B RAKEI, 00 f5. 90 FEERITIAK,
Bai fén zhtjit shijit de gudémin you pifl wenti, ling ling hou, jitl ling hou geng shi féngkua
ng hufa.

99 % des gens ont des probléemes de peau, et les post-2000 et post-90 sont fous de
soins de la peau.

HUNIE £, —BAE 17 FAREBC ZBLLNLEDZE T IR E T,

ou

Zai “Xido hong shi” shang, yi ming bu djo shi gi sui qué chéng ziji “l5o0 shaon(” de nlhai f

énxiang le ta de hufd kangldo fangfa.

Sur (l'application) "Petit Livre Rouge", une jeune fille de moins de 17 ans qui se fait
appeler "vieille fille" a partagé ses méthodes de soin anti-4ge de la peau

FE 20~24 ZH9EH T, B 39%EEMIFIRITE ™ /.

Zhongguo ér shi dao ér shi si sui de chéngshi nilixing zhong, you bi fén zhi san shijill zai

shiyong hufa kanglao chanpin.

39% des femmes urbaines chinoises dgées de 20 a 24 ans utilisent des produits de soin
anti-age de la peau.

Texte de synthése
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Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
ER+AEREXHEE (f)

*EEM: BAETFR
78NMEREAFHREIR, BT s0nEREZIEE, WREBETAHTTH

1F.
UBIFEANBERREEZHREMIINERRN, THEFREA, BEE, AMY
REROBREZAAL B X —R, NRERE, SEEK, 2RMA. #E 2K

], REFHNTSEERHERNT.

REARBEALRNET, BERRNIZR LIZFR, REFTZRERDHY, EX
RZATARD, BHRERABESH.

XTRENRR, ARXBEHSBEFEHE. KR, 7. . - ARERFHEE'S
BEGX, §XEKR, BUMFEAGRIZE 300-500 3¢, /KR 200-400 5.

— Rk, NRBRERBUKRIER, £ECILRETRERER EEALMANIR
IZLtERZERANMEES. SR OXONE KREORLERE, DRER FTIBE
BRI UEYIENL, ILERTFEERZRK. EXHESJLINEENK, EoTRUAT K
EEO

RKEIER: FUAEIAE
73%HE R A ERD®E, HPiBid 80%E AERITFHIEM.
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83N AR 1 /NFTATTFI, AMEFEREZXAFEET, BLETR —F
BITFA IR IR !

ERNENKESREZEREH—PANGE, BERBRRIXTHNE, 7%
ERNBRAFINTRIANRE, BEOFERECHROZE, KEEXNEFIS
EHRMNREFZINE, BURBR, AMITUEERLRIFI, BABMAANZER
FREIE.

BR7 FHR M, FFERERIE, MUK, ENERALGABARI, BT
BB W AEAREH, BRKRFNLEET, BLEEXIT, SEKIEH, SEHAERE
EREIRE 1N R, FFRI12REH1 /¥ RERRE 3 R¥.

REIEN WK
9% ER A RAKER, 00 f5. 90 FEEMIEIFAKR,
WRER, 4A5NMAT RIRRSAHF NEE, BR=ZFRAIERBREZNE S,

ENIH £, —BAE 17 FARAC BLXNEE D ZE T HNPRETTE R
ZARESS, BEIETREANGSTG. RELIEET, BE 20~24 9 H LM,
B 39NTEERIPRITE =M, 25%IFIRIIE ™ mE 00 FAEHE.

TRADUCTION
Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 2

Mot clé 4 : manger scientifiquement

78% des citoyens ont de mauvaises habitudes alimentaires, et plus de 80% ont corrigé
leurs comportements alimentaires aprées 'épidémie.
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Dans le passé, l'alimentation quotidienne des Chinois était souvent résolue par les
restaurants et les plats a emporter, en particulier pour les jeunes. Apres l'épidémieg, la
demande des gens en matiere d'alimentation se refléte principalement du point de vue
de la "science". De la restauration de luxe aux boissons haut de gamme, en passant par
l'arrét du tabac et de l'alcool et une alimentation raisonnable, tout cela est résolument
mis en ceuvre tant que c'est bénéfique a la santé.

Une alimentation saine doit se mettre place étape par étape. D'abord il faut manger a
'heure et moins grignoter. Seulement ensuite la nutrition doit étre équilibrée. En effet,
s'ilmanque des ingrédients, le corps enverra un signal.

Concernant l'alimentation saine, tout le monde pense généralement aux légumes, aux
fruits, aux mandarines, aux poires, aux péches... La nutrition moderne recommande
"des légumes a chaque repas et des fruits tous les jours". Il est conseillé aux adultes de
manger 300 a 500 grammes de légumes et 200 a 400 grammes de fruits par jour.

De maniere générale, les fruits et légumes fraichement cueillis sont plus nutritifs
lorsqu'ils sont consommeés crus que lorsqu'ils sont bouillis, mais les tomates sont plus
nutritives lorsqu'elles sont consommeées cuites que crues. Bien s(r, lors de la cuisson,
essayez de saupoudrer moins de sucre et de verser moins d'huile, mais une goutte de
vinaigre peut aider a la digestion et faciliter l'absorption des nutriments. Boire un peu de
l'eau vinaigrée avant de dormir peut aussi traiter l'insomnie.

Mot clé 5: Je ne dors pas si le téléphone ne dort pas

73% des citoyens ont des problemes de sommeil, dont plus de 80 % sont causés par
l'utilisation des téléphones portables avant d'aller se coucher.

83% des gens jouent avec leur téléphone portable dans l'heure qui précede le coucher.
Les gens trouvent qu'ils (travaillent) tellement dur pendant la journée, que lorsqu'il se
repose le soir, ils doivent jouer avec leur téléphone portable jusqu'a ce que la batterie
soit épuisée !

124



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

La durée et la qualité du sommeil affectent directement l'humeur d'une personne.
Lorsque nous perdons le sommeil et gardons les yeux ouverts jusqu'a l'aube, pour étre
honnétes, nous devrions étre reconnaissants pour le bonheur que les téléphones
portables nous apportent, mais nous ne pouvons pas éviter son influence. Naviguer
longtemps sur le téléphone portable nous fait perdre tout intérét pour l'apprentissage et
nous fait négliger la communication de nos sentiments. Les gens préferent s'allonger
sur le lit et naviguer sur le téléphone portable plutdét que bavarder avec les autres.

En plus de l'influence des téléphones portables, un environnement de sommeil
confortable peut également prévenir l'insomnie. La lumiére dans la chambre ne doit pas
étre trop forte et la couleur de la couette ne doit pas étre trop vive. Il est préférable de
fermer les rideaux pendant le jour et éteindre les lumieres la nuit. L'expérience a prouvé
que le meilleur moment pour s'endormir est de 9h00 a 11h00 le soir, de 12h00 a 1h30 le
midi et de 2h a 3h la nuit.

Mots clés six : les soins de la peau sont essentiels

99 % des gens ont des probléemes de peau, et les post-2000 et post-90 sont fous de
soins de la peau.

Dans le rapport, 45% des personnes ont le probléme d'un "mauvais état de la peau", et
c'est devenu le deuxieme probleme de santé national en trois ans.

Sur (l'application) "Petit Livre Rouge", une jeune fille de moins de 17 ans qui se fait
appeler "vieille fille" a partagé ses méthodes de soin anti-age de la peau, ce qui a
suscité la curiosité de nombreuses personnes en plus des nombreux likes. Selon les
données, 39% des femmes urbaines chinoises agées de 20 a 24 ans utilisent des
produits de soin anti-age de la peau, et 25% de ces produits sont consommeés par les
post-2000.

Séquence 29 - Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 3

Nouveaux caracteres

Conditions d'achévement
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Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
£ mi : perdu, confus
audio-mi

Décomposition du caractere :

Composants : 2k miriz, 1_ marche.
I ti : éternuer
audio-ti

Décomposition du caractere :

Composants : [ bouche, + dix, — toit, F champs, 1€ rouleau de tissu.
% pén : souffler, jaillir, vaporiser
audio-pén pen

Décomposition du caractere :

Composants : 0 bouche, 5 bén énergique.
J2 i : initier, ouvrir, démarrer

audio-qf
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Décomposition du caractére :

Composants : ' porte/maison, [ bouche.
R réan : braler, allumer (feu)
audio-ran

Décomposition du caractere :

Composants : X feu, %A ran correct.
£ yU : réputation
audio-yu

Décomposition du caractere :

Composants : 3¢ enthousiasme, = parole.
& sang : gorge, voix
audio-sang

Décomposition du caractere :

Composants : [ bouche, £ sang mdrier.
¥R hut : restaurer, récupérer

audio-hui
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Décomposition du caractére :

Composants: /| coeur, J& huicendre.
= hao : poils
audio-hao

Décomposition du caractere :

Composants : = couvercle, [ bouche, — toit, & poils.
1B tan : plat, lisse, franc
audio-tan

Décomposition du caractere :

Composants: 1 terre, B dan aube.
J& qu : plié, se sentir lésé
audio-qu

Décomposition du caractere :

Composants : 7 cadavre, 1} sortir.
TR xia : faire peur

audio-xia
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Décomposition du caractére :

Composants : [ bouche, s xia dessous.
#} z&i : consigner par écrit, transmettre, charger
audio-zai

Décomposition du caractere :

Composants : 1 terre, X hallebarde, Z char.
X mié : éteindre, exterminer, effacer
audio-mie

Décomposition du caractere :

Composants : — un, X feu.
9 fu : femme
audio-fu

Décomposition du caractere :

Composants : & femme, 5 groin.
\/\ v . . . s .
12 zhén : examiner ou traiter médicalement

audio-zhén
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Décomposition du caractére :

Composants: 1 parole, A humain, Z poils.
3= shuai : décliner, devenir faible
audio-shuai

Décomposition du caractere :

Composants : 4 vétement, [ bouche, — un.
& zhjo : couvrir, voiler, piége a poisson (panier)
audio-zhao

Décomposition du caractere :

Composants : ™ filet, &2 zhud exceptionnel.

Vocabulaire
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

FTIERE dapéenti : éternuer

£ chuanran : infecter
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%5 duokur : grace a, heureusement

[ funl : femme

A5 géming : révolution

/AFF gongkai : rendre public

#2 guahao : s'enregistrer

M E hulfu : se rétablir

x> huixin : se décourager

FE 5§ maobing : défaut, maladie
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K E& milu : se perdre

HERA paidui : faire la queue

JF T pianmian : unilatérale, partial

JB% qifa:inspirer, éclairer

288 gqingshi : mépriser, dédaigner

Z A qushi : mourir, décéder

PRISE ranshao : s'enflammer, braler

=2 rongyu : honneur, gloire
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X sangzi : gorge, voix

70 shum3 : nombre, numérique

%4 sih4o : la moindre quantité, un peu

#5/)\ suoxido : réduire, diminuer

B taijie : étapes

1HZ t3nshuai: franc, direct

B4 tuibu : régresser, rétrograder

ZJF weiqu : étre ésé, subir une injustice
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T % xiazai : télécharger

JHIK xiaomig : éliminer, supprimer

23 xingshi : circonstances, situations

5H yuqi: plutét que...

& T zhankai : déployer, déclancher

& % zhdoliang : attraper froid

12 zhénduan : diagnostic, diagnostiquer

F X zhtiguan : subjectif
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H & Ziyuan : volontaire

MR xia : effrayer

= shuaildo : se détériorer avec 'age

5MN$5 waimao : apparence

M = kduzhao : masque (chirurgicale, etc)

Grammaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
ER+XERXHEE (T)

Guodmin shi da jiankang guanjian ci (xia)

Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 3
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x$Et: RpR#%E
TERERRSS, MERREZWERCERER.

HEAO+F, FEZLFRRLARNEESS TREFENAANY, T2 HERBAKS
R NZESESHTROHERRE, METHZATRZN T BCELGE
BR¥Z, MSHNPEZFRREZ LT —MHEH, TEUSEMNCERRERKEEL
ST A BEOIRE.

Guanijian ci q1: zhichang gian zan

Gongzuod chéngjitigdn ruo, jiazhigan di zui yingxiang guémin xinli jiankang.

Guoqu sishi niadn, Zhongguo jingji xtinsu fazhan de guochéng ddozh ile zhichang rongyu
de pianmianxing, xtduo zai zhichang sud chéngshou de gingshi hé weiqu dou bei jingian
su0 daildi de manzugan daiti, yi zhiyd xtdud rén dou hishi le ziji zhénshi de xinli gansho
u. RUjin de Zhonggud jingji fazhan yijing shang le y1 ge xin téijié, gongzuo lingyu de xinlijia

nkang zai hén da chéngdu shang hui yingxiang réenmen de zhéngti xinli zhuangtai.
Mot clé 7 : le milieu de travail manque de reconnaissance

Un faible sentiment de réussite professionnelle et un faible sentiment de valeur ont le
plus grand impact sur la santé mentale du peuple.

Le développement rapide de l'économie chinoise au cours des quatre derniéres
décennies a conduit a la partialité des honneurs dans le monde professionnel. De
nombreux mépris et injustices sur le lieu de travail ont été remplacés par la satisfaction
apportée par l'argent, de sorte que de nombreuses personnes négligent leurs véritables
sentiments psychologiques. Le développement économique de la Chine d'aujourd'hui a
atteint un nouveau palier, et la santé mentale dans le domaine professionnel affecte
dans une large mesure l'état psychologique général des gens.

En ajoutant B¢ aprés un mot, on peut exprimer les sentiments concernant ce mot : (5t
succeés — FiF/E sentiment de réussite ; {/}{E valeur — {f1{E % sentiment de valeur ; j#

JE satisfaction — j# /£ BX sentiment de satisfaction.

136



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

BB EREYARAMNEKETENTHEN. CLVEEENZERCVHATERES
MEROAFRRXR, INTE—MRENITLERE, BATCHEE—RE, Al
EMEERBCHNEH.

Chéngjiugan hé jiazhigan shi dangdai rénmen zui zhliyao de féndou jingshén. Qiye guanli
zh& yinggai zhongshi giye de gongping jingzhéng hé jiankang de rénji guanxi. Er duly(l méi
y1 ge zhichang de dagongzheé lai shud, shouru bu zai shi wéiyt de bigozhUn, rénmen gengji
3 kaoll ziji de xthao.

Le sens de l'accomplissement et de valeur est la plus grande motivation des gens de
nos jours. Les chefs d'entreprise doivent veiller a une concurrence loyale et a des
relations interpersonnelles saines. Pour chaque travailleur dans le monde

professionnem, le revenu n'est plus le seul critere, et les gens pensent encore plus a
leurs propres centres d'intérét.

w354 littéralement "l'esprit combatif”, qu'il faut comprendre par "motivation" et non
dans le sens d'un combat.

Z aprés une action désigne l'acteur ou les acteurs de cette action : 1\ &I "gestion
de l'entreprise" — 1>V BB E "gestionnaire" d'entreprise — chef d'entreprise ; ] T
travailler — ¥T T & travailleur.

A& ne pas + a nouveau + étre — ne plus étre

=17 "préférences, centres d'intérét, hobby". Notez ¥ hao au ton descendant.
X/ HEMRE

RRERRMRAE, 60 FA"ZFAN", MERIANANREEFHERZ 364 %,

TRV FENFRHABERRINNBCEREANE 10 FHIN E—ARIEZ AL
N-F+Z5NFRN. FHNAREREZRASHRENEERIMMET, EHLAAD
ERACENTL, BEGECHE T THERIERE, B -EANRENELD,
ERARFECHBEERNINELNIZE T .

Guanijian ci ba: shehuixing shuaildo
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Anzhao guoji biaozhtin, lit shi sui wei "l§onian rén", ér guémin rénwéi de shuaildo pingjan
nianling shi san shilit dian si sui.
Keéyi shuo jtha méi ge nianling de rén dou zhUguan de renwéi ziji i shuaildo btz( 10 nian

.s

jishi shi naxié jinjin ershi duo sui de nidngingrén. You de rén gandao shuail

de shijian
ao shiyinwei shenti hutfu de sudu burl conggian; hai you xié rén que shi yinwei xinli de bi
anhua, ziyuan jiang ziji fangzai le “bU zai nianging” de fanwéi; geng ydu yixié rén dui shuail
do de danxin, shiyinwei juéde ziji méiydou hudchéng zhe ge nianji yinggai ydu de yangzi.
Huitiemes mots clés : le vieillissement social

Selon les normes internationales, a 60 ans on est "une personne agee". Or le peuple
considere que l'dge moyen de la vieillesse est de 36,4 ans.

On peut dire que les gens de presque tous les dges pensent subjectivement qu'ils sont a
moins de 10 ans du vieillissement - méme ceux qui sont seulement dans la vingtaine.
Certaines personnes se sentent vieilles parce que la vitesse de récupération du corps
n'est pas aussi rapide qu'avant ; certaines personnes se placent volontairement dans la
catégorie de ceux "qui ne sont plus jeunes" en raison de changements psychologiques ;
et d'autres personnes s'inquietent du vieillissement parce qu'elles ont l'impression
gu'elles n'ont pas vécu comme elles auraient dd vivre a cet age.

60 % A"EHE A" littéralement "60 ans est 'une personne agée'.

JEAX : aprés un verbe Y introduit le résultat de l'action exprimée par le verbe. Exemple :
FiF B FE X traduire en anglais.

MNTEEERTNEIEEAR, PEHLHIAANREFRE 354 %5, FHIAANE 394
%, HPHRBEURZNR 25 5EANFRA. FRAMBNRZRERI AN
ISR

HEMBEZERENRIULERVE S, IT WEAX FREE 35 5N FHTREIF, 40 %
EMzZZXBRZME. £FH, &M 30 FHHRECEBENEZFHEE, MHBMHX
FESE 3-5 ., 45-55 FHPLSAASERHNPAEREmEmOE, #A5 52
B, ZTBLEHIRLIERNM, X, BNEEXMERTHL, SHIROHKE,
AR,
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Cong Dingxiang yishéng gongkai de shuju faxian, Zhonggud nlixing rénwéi de shuailio nia
nling shi san shiwu dian si sui, nanxing renwéi shi san shijit dian si sui; qizhong zui danxi
n shuaildo de shi er shiwu sui zudyou de niangingrén. Nidngingrén sudwei de shuaildo ju
ti bidoxian wei waimao hé xinli zhuangtai de tuibu.

Shéhuixing shuailio hai shi gé hén xianshi de zhiyé wentj. IT yé jibén shang bu k3oll san
shiwU sui yishang de gongchéngshi, si shi sui gengjia sthao méiyou zhichang youshi. Shé
nghuo zhong, nlxing san shi sui kaishi danxin jiéhin hé shéng haizi de wenti, ér nanxing
zhé fangmian hui wan san dao wi nian. Si shi wii dao wi shi wi sui de fun( hui yinweéi sh
énti de mingxidn gaibian ér yingxidng xinli. Jinrd wii shi wii sui zhthou, wiliin nanndi dou k
g¢néng chixian jiankang wenti. Qishi, miandui shuaildo zheé zhdng ziran bianhua, ytqi huix
n tdobi, burd tanshuai yingjié.

Selon les données publiées par le groupe Dingxiang, les femmes chinoises pensent que
l'age du vieillissement est de 35,4 ans, et les hommes pensent qu'il estde 39,4 ans;
parmi eux, les jeunes d'environ 25 ans sont les plus inquiets du vieillissement. Ce que

les jeunes appellent le vieillissement s'incarne dans la régression de l'apparence et de
'état psychologique.

Le vieillissement social est aussi un probleme professionnel bien réel. L'industrie
informatique ne considére fondamentalement pas les ingénieurs de plus de 35 ans, et a
40 ans, ily a encore moins d'avantages professionnels. Dans la vie, les femmes
commencent a se préoccuper du mariage et d'avoir des enfants a l'dge de 30 ans, tandis
que leshommes le seront 3 a 5 ans plus tard. Les femmes agées de 45 a 55 ans peuvent
étre affectées psychologiquement par des changements physiques manifestes. Apres
55 ans, les hommes comme les femmes peuvent avoir des problemes de santé. En
effet, face au changement naturel du vieillissement, mieux vaut l'accepter franchement
plutdt que d'y échapper désespérément.

IT M B AR _EARZE... littéralement "L'industrie informatique ne réfléchit
fondamentalement pas ..." Le mot Z& & "réfléchir" indique ici la volonté d'employer des

personnes.

24Z est généralement avec une négation "pas la moindre..."

134 désigne les femmes d'age mar.
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5H "plutét que" se construit avec 4[] "étre préférable de" : 5H... 40....
*(gEN: =LE[Bh2
2020 FHRBREERTTRGR T —XELED.

BRIFER, FIHE. RYAXHFI/NER, RETH-—DAPP, AMIFEREHLE
S, S0%ERREE T = LS M D128, FTHRGENMEZRSERE, BREEHEAR
TR R a9[a)

Guanjian cf jil: yan shang weén zhén
Er ling ér ling nian de yiging cUshT yilido xitdng zhankai le yT ci shum& géming.

Yu dao zhaoliang, da pénti, sangzi téng zheyang de xido maobing, zhiyao xiazdi yi ge APP, r
énmen by zai xdyao paidui guahao. Bai fén zhi wi shi guémin juéde dudkur “yin shangw
én zhén” de xian shang zhénduan, cai kéyi sudoxido chuanran fanwéi, jiejué yiqing qijian
bu fangbian qu yiyuan de wenti.

Mot-clé 9 : Consultation sur le Cloud

La pandémie de 2020 a provoqué une révolution numérique dans le systeme de santé.

Lorsque vous rencontrez des probleémes mineurs tels qu'un rhume, des éternuements et
un mal de gorge, il suffit de télécharger une application et les gens n'ont plus besoin de
faire la queue pour s'enregistrer. 50% des personnes estiment que grace au diagnostic
en ligne de "consultation sur le Cloud", le périmeétre de l'infection peut étre réduit et le
probleme des désagréments pour se rendre a 'hopital pendant l'épidémie peut étre
résolu.

Z "nuage" désigne également le Cloud numérique.
ia)32 demander + diagnostique — consulter un médecin.

— RERLE 7y le caractére 2K "fois" est ici employer comme le classificateur de (A3 %

A5 "révolution numérique”.

35 "s'enregistrer" (littéralement "accrocher un numéro") désigne l'action de prendre

un ticket pour attendre une consultation. En Chine, les consultations médicales se font
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principalement a 'hopital, sans rendez-vous. Il faut prendre un ticket et attendre son
tour.

L@E MRS
ERIERAENEETRE, R EE B,

2020 I, RAXRENEFAZT AMIIROBEEE, KANKRE. Bk, &FHO
B, BRECETILTEHRENEXENESE . N, TARERFXBHTE, ki
W, BMNELERFINECERR, HA 3B5%MANIANRBNECEE™
A, 9% AEZINABBECHR T IEENBER, 96%M AR T RkMNTTs, R
B 7%-10%HI AT E

Guanjian ci shi: ying nadn érran

Gudmin bing méiyou yinwei yiging ér shiwang, fan'ér dui jiankang de huézhe gengjia qida
i.

Er ling ér ling nian, turan fashéng de yiging gaibian le rénmen xiguan de richang shénghu
0, guanbi de fandian, dianyingyuan, ge zhdng kduzhao, jiankangma--- hud le ji shinianyé
méi jian guo zheyang de xingshi. BUguo, guangda guémin bing méiyou bei xiadao, fan'ér
shi“ying nan érran”, women qishi bi xiangxiang zhong de ziji geng jiangiang. Qizhong bai f
én zh1san shiwu de rén renwéi yiging dui ziji méiydu chanshéng yingxiang,bai fén zhi si
shijitl de rén shenzhi renwéi géi ziji dailai le zhéngmian de qifa, bai fén zhtjit shiliu de ré
n cadiqu le jiji de xingdong, zhiyou bai fén zhi qi dao bai feén zhi shi de rén xiangdui béiguan.
Mot-clé 10 : se battre contre vents et marées

Les gens n'ont pas du tout perdu espoir a cause de l'épidémie. Au contraire ils ont
encore plus d'attentes pour mener une vie saine.

En 2020, le déclenchement soudain de l'épidémie a bouleversé la vie quotidienne
habituelle des gens : fermetures de restaurants, des cinémas, masques divers, pass
sanitaire... De ma durée de vie de plusieurs décennies, je n'ai jamais vu une telle
situation. Cependant, la majorité des gens n'ont pas eu peur et « se battent contre vents
et marées ». Nous sommes en réalité plus forts que nous ne l'imaginions. Parmi nous,
35% estiment que l'épidémie n'a pas eu d'impact sur nous, 49% pensent méme qu'elle
nous a inspirés positivement, 96% ont pris des initiatives positives, et seulement 7% a
10% sont relativement pessimistes.
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L'expression M fm "accueillir les difficultés et briler" est une variante du Chengyu
13 Mo L "accueillir les difficultés et foncer" — se battre contre vents et marées. Le
terme & "brller" est encore plus fort que _E "monter" qui a le sens "d'attaquer" dans
cette expression.

{215 littéralement "numéro de santé" désigne le pass sanitaire.

#IT % 3 la forme passive, on emploi généralement le verbe résultatif £l avec le

"effrayer" I, sinon le terme serait trop ambigUe.
IF H "co6té droit, juste" — positif

M FRE, REEDRT, FPERERIFTFRKHOA . ERABAZER: 5T
RETHEMAKT! "KANARE: RFEIL, EFRKRERE! "HEEUHEET
T, RUBAER TR, REME, R—APOE R—AHE, ERZKAFEE.

RARZATHERBEPELTHEA. BEANEY, EESHATHESZIEXEMRE, H
PIBRGH TEE MHE.

Rénmen duidai yiqing, jiu xiang shi shamo zhong, liang ge milt zhi shengxia ban ping shul
de rén. Beéiguan de rén hui shud: “Wanle, zhi shengxia ban ping shui le!” Leguan de rén hu
i shud: “Méishir, you ban ping shuijiu you xiwang!” Zuihou béiguanzhe dao xia le, legua
nzhé que zduchl le shamo. Hénduo shihou, huan yi zhdng xinging, huan yi ge jidodu, jié

guo hui da bu xiangtong.

Suiran hén duo rén dou zaiyiqing zhong jingli le ginrén, péngyodu de qushi, dan geng dud

de rén dou zai nuli xiaomie kiinnan, yong reqing ranshao chi “hudzhe” de xiwang.

Les gens se conduisent relativement a la pandémie comme deux personnes qui sont
perdues dans le désert et qui n'ont plus qu'une demi-bouteille d'eau. Le pessimiste
dira : "C'est terminé, il ne reste plus qu'une demi-bouteille d'eau !" L'optimiste dira: "Ca
va, ily a de l'espoir s'il reste une demi-bouteille d'eau !" Finalement, le pessimiste
s'effondra, mais l'optimiste sortit du désert. De nombreuses fois, si vous changez
d'humeur et d'angle de vue, le résultat sera trés différent.

Bien que de nombreuses personnes aient vécu la mort de leurs proches et amis
pendant la pandémie, encore plus de personnes travaillent dur pour éliminer les
difficultés et brllent avec enthousiasme de l'espoir de "vivre".
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527 "C'estterminé !" dans le sens "C'est fichu ! C'est foutu !".
18T renverser + vers le bas — tomber, s'effondrer.

AA+H[E étre tres différent. Tournure 3 retenir telle quelle.

BAHIEBREEY littéralement "utiliser l'enthousiasme pour faire sortir du feu..." — braler

avec enthousiasme de...

Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

TS NMERRERZWEROCERR.

Gongzud chéngjiugan ruo, jiazhigan di zui yingxiang guémin xinli jiankang.

Un faible sentiment de réussite professionnelle et un faible sentiment de valeur ont le

plus grand impact sur la santé mentale du peuple.

Bt BN ERE A RAMNKEENTHER.

Chéngjiugan hé jiazhigan shi dangdai rénmen zui zhtiyao de féndou jingshén.

Le sens de l'accomplissement et de valeur est la plus grande motivation des gens de

nos jours.

RBEFRE, 60 5 A" EEN"
Anzhao gudji bidozhtin, lit shi sui wei "lEonian rén".

Selon les normes internationales, a 60 ans on est "une personne agée".
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FELXHAANREERE 354 %, BMHIANE394 5,
Zhonggud nlxing rénwéi de shuildo nignling shi san shiwd didn si sui, ndnxing rénwéi sh
I san shijit dian si sui.

Les femmes chinoises pensent que l'age du vieillissement est de 35,4 ans, et les
hommes pensent qu'il est de 39,4 ans.

FRAFTIBNREZ BERIT AN CIBIRTSHR D .
Nidngingrén sudwei de shuaildo juti bidoxian wei waimao hé xinli zhuangtai de tuibu.

Ce que les jeunes appellent le vieillissement s'incarne dans la régression de l'apparence
et de 'état psychologique.

H ENRZXMEATN, SEHOOME, RBRDE,
Qishi, miandui shuaildo zhe zhdng zirdn bianhua, ylqi huixin tdobi, bur( tanshuai yingjié.

En effet, face au changement naturel du vieillissement, mieux vaut l'accepter
franchement plutét que d'y échapper désespérément.

50%EREHF LT = LR N& L2, 49 D4/ MERSEE.
Bai fen zhi wil shi guémin juéde dudkut “yin shang wen zhén” de xian shang zhénduan, c
ai kéyi sudxiao chuanran fanwéi.

50% des personnes estiment que grace au diagnostic en ligne de "consultation sur le
Cloud", le périmétre de l'infection peut étre réduit.
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A, TARERFEEHINE, K2 WHimk
BUguo, guidngda guémin bing méiydu béi xiadao, fan'ér shi “ying nan érran”.

Cependant, la majorité des gens n'ont pas eu peur et « se battent contre vents et marées

».

REENEFTT, RUBHEL TR,
Zuihou beiguanzhé dao xia le, leguanzhé que zéuch( le shamo.

Finalement, le pessimiste s'effondra, mais 'optimiste sortit du désert.

BEZHARAEL JEREME, RAREBEREL TEE NFHE.

Dan geng dud de rén dou zai nuli xiaomie kiinnan, yong reqing ranshao chi “huézhe” de x

wang.

Mais encore plus de personnes travaillent dur pour éliminer les difficultés et brilent
avec enthousiasme de l'espoir de "vivre".

Texte de synthese
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :

ER+ARERXH#E (T)
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x$Et: RpR%E
TERELRSS, MERREEWERCERER.

HEE+E, PEZFARARNEIESETRZRENRENY, FESERGAKR
MEANZEBRERITROBEERE, UETHSALSZUTBCEXAOE
R, MSNFEEFAREZ LT e/, THEGENOERRERKEE L
KA BEOIERIRT.

BN EEREARANEEIENEHER, CUEBETREALVHATES
FERMATRER. TS ARG TERY, WARBZR—MIE, Af)
EMERECHEL.

K/ HEMRE

RERERIRE, 60 FA"EZEN", MERININREFYFIRE 364 5,
JRURLF BN FRHNASER AN B CERERE 10 AR [8—BRIEE AL
N=_F+Z25NFRN. FHNARIREZEZRASHERENEENMMET, EHLAL
ERAOENTL, BEEECHE T THER IR, B —EANRENELD,
ERARFECHBEERNINELNIZE T .

MNTEEERTNEIEEAR, PEHLHIAANREFRE 354 %5, FHIANE 394
%, HPHRBEURZNR 25 5EANFRA. FRAMBNRZRERI AN
ISR

HEMBEZERENRIULERVE S, IT WEAX FREE 35 5N FHTREIF, 40 %
EMzZXBRZME. £FH, &M 30 FHHRECEEMEZFHEE, MBMHX
FESE 3-5 ., 45-55 FHPLXSAASERHNPAEREmEmOE, #A5 52

B, TR IREIERNE, £, BNFEEXMERATH, SHOHKE,

AR,
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XeiEn: = LEmig
2020 FRRIBREETRAGRT 7 —REHEED.

BRIFER, FIHE. RYAXFI/NER, RETH-—DAPP, AIABREHNE
S, S0%ERKEE T = L2 M D128, IR NMERSERE, REEHHEAR
JIEXR R a9[a)

XgiE WEmR
ERFXERAEENRE, k@EERESEMERE,

2020 FF, RAKEMRBELLE T AMNIBHNBEEE, AMNKRE. B2k, &0
B, BRE-ETIILTEREEXHREE., Ad, TARERFEEHTE, ki
T, BMNEXLEBZRHHBECERE, EAF 3B5%HNIAARBNBECEE ™~
2, A9%MAEZINAGLBECTR T EEAMNBE, 96%HARE T RRATE, R
B 7%-10%a9 AEXAEN ,

M EFRE, REEDRT, FPERERIFTHERKOAN. ERBAZHR: "TT,
RETHEMAKT! "KANAZY: RFEIL, BFERKREFRE! "HEEUHEET
T, RUEBANEHT R, REMEK, H-FOE BR—BE, BERIKRTHERE.

BRBREABERBTED T RA. BEANEH, EESHNASBESDERER, H
RIERGE R TEE R E.

TRADUCTION
Les dix mots-clés du peuple chinois sur la santé - 3

Mot clé 7 : le milieu de travail manque de reconnaissance

Un faible sentiment de réussite professionnelle et un faible sentiment de valeur ont le
plus grand impact sur la santé mentale du peuple.
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Le développement rapide de 'économie chinoise au cours des quatre derniéres
décennies a conduit a la partialité des honneurs dans le monde professionnel. De
nombreux mépris et injustices sur le lieu de travail ont été remplacés par la satisfaction
apportée par l'argent, de sorte que de nombreuses personnes négligent leurs véritables
sentiments psychologiques. Le développement économique de la Chine d'aujourd'hui a
atteint un nouveau palier, et la santé mentale dans le domaine professionnel affecte
dans une large mesure l'état psychologique général des gens.

Le sens de l'accomplissement et de valeur est la plus grande motivation des gens de
nos jours. Les chefs d'entreprise doivent veiller a une concurrence loyale et a des
relations interpersonnelles saines. Pour chaque travailleur dans le monde
professionnem, le revenu n'est plus le seul critere, et les gens pensent encore plus a
leurs propres centres d'intérét.

Huitiemes mots clés : le vieillissement social

Selon les normes internationales, a 60 ans on est "une personne agee". Or le peuple
considere que l'dge moyen de la vieillesse est de 36,4 ans.

On peut dire que les gens de presque tous les 4ges pensent subjectivement qu'ils sont a
moins de 10 ans du vieillissement - méme ceux qui sont seulement dans la vingtaine.
Certaines personnes se sentent vieilles parce que la vitesse de récupération du corps
n'est pas aussi rapide qu'avant ; certaines personnes se placent volontairement dans la
catégorie de ceux "qui ne sont plus jeunes" en raison de changements psychologiques ;
et d'autres personnes s'inquietent du vieillissement parce qu'elles ont l'impression
gu'elles n'ont pas vécu comme elles auraient dd vivre a cet age.

Selon les données publiées par le groupe Dingxiang, les femmes chinoises pensent que
l'age du vieillissement est de 35,4 ans, et les hommes pensent qu'il estde 39,4 ans;
parmi eux, les jeunes d'environ 25 ans sont les plus inquiets du vieillissement. Ce que
les jeunes appellent le vieillissement s'incarne dans la régression de l'apparence et de
'état psychologique.

Le vieillissement social est aussi un probleme professionnel bien réel. L'industrie
informatique ne considére fondamentalement pas les ingénieurs de plus de 35 ans, et a
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40 ans, ily a encore moins d'avantages professionnels. Dans la vie, les femmes
commencent a se préoccuper du mariage et d'avoir des enfants a 'dge de 30 ans, tandis
que leshommes le seront 3 a 5 ans plus tard. Les femmes agées de 45 a 55 ans peuvent
étre affectées psychologiqguement par des changements physiques manifestes. Apres
55 ans, les hommes comme les femmes peuvent avoir des probléemes de santé. En
effet, face au changement naturel du vieillissement, mieux vaut l'accepter franchement
plutét que d'y échapper désespérément.

Mot-clé 9 : Consultation sur le Cloud
La pandémie de 2020 a provoqué une révolution numérique dans le systeme de santé.

Lorsque vous rencontrez des probleémes mineurs tels qu'un rhume, des éternuements et
un mal de gorge, il suffit de télécharger une application et les gens n'ont plus besoin de
faire la queue pour s'enregistrer. 50% des personnes estiment que grace au diagnostic
en ligne de "consultation sur le Cloud", le périmeétre de l'infection peut étre réduit et le
probleme des désagréments pour se rendre a 'hdpital pendant l'épidémie peut étre
résolu.

Mot-clé 10 : se battre contre vents et marées

Les gens n'ont pas du tout perdu espoir a cause de l'épidémie. Au contraire ils ont
encore plus d'attentes pour mener une vie saine.

En 2020, le déclenchement soudain de l'épidémie a bouleversé la vie quotidienne
habituelle des gens : fermetures de restaurants, des cinémas, masques divers, pass
sanitaire... De ma durée de vie de plusieurs décennies, je n'ai jamais vu une telle
situation. Cependant, la majorité des gens n'ont pas eu peur et « se battent contre vents
et marées ». Nous sommes en réalité plus forts que nous ne l'imaginions. Parmi nous,
35% estiment que l'épidémie n'a pas eu d'impact sur nous, 49% pensent méme qu'elle
nous a inspirés positivement, 96% ont pris des initiatives positives, et seulement 7% a
10% sont relativement pessimistes.

Les gens se conduisent relativement a la pandémie comme deux personnes qui sont
perdues dans le désert et qui n'ont plus qu'une demi-bouteille d'eau. Le pessimiste
dira : "C'est terminé, il ne reste plus qu'une demi-bouteille d'eau !" L'optimiste dira: "Ca
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va, ily a de l'espoir s'il reste une demi-bouteille d'eau !" Finalement, le pessimiste
s'effondra, mais 'optimiste sortit du désert. De nombreuses fois, si vous changez
d'humeur et d'angle de vue, le résultat sera trés différent.

Bien que de nombreuses personnes aient vécu la mort de leurs proches et amis
pendant la pandémie, encore plus de personnes travaillent dur pour éliminer les
difficultés et brllent avec enthousiasme de l'espoir de "vivre".

Séquence 30 - La quintessence nationale

Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
5 shi: décoration, ornement
audio-shi

Décomposition du caractere :

Composants: 7 shimanger/nourriture, 1] tissu.
& 71: beauté, disposition, apparence
audio-zi

Décomposition du caractere :

Composants : >X ci deuxiéme, & femme .
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i fang : abeille, guépe
audio-feng

Décomposition du caractere :

Composants : & insect, £ féng se cogner (comme des animaux a cornes).
Z mi : miel
audio-mi

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, 1?4 bi necessaire, & insecte.
#% mian : coton
audio-mian

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, | blanc, 1] tissu.

[L p1: classificateur pour les rouleaux de tissu
audio-pf

[IL pi: classificateur pour les chevaux
audio-p1 pf

Décomposition du caractere :
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Composants : [ boite, J|, fils.
¥l mido : intelligent, merveilleux
audio-miao

Décomposition du caractere :

Composants : % femme, “)* peu/jeune.
8 qU : prendre une épouse, se marier (a une femme)
audio-qU

Décomposition du caractere :

Composants : BX qUi prendre, % femme.
1 dié : papillon
audio-dié

Décomposition du caractere :

Composants : 3 insecte, t ére, /K arbre.
) hy : papillon
audio-hu

Décomposition du caractére :
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Composants : H insecte, 4 h( peuple non-Han.
28 shéng: corde
audio-shéng

Décomposition du caractere :

Composants: £ soie, £ crapaud.
£ dan shi Shi: pierre, rocher
audio-dan shi Shi

Décomposition du caractere :

Composants : /5 est un composant graphique.
I= |i : glacis de couleur, verre
audio-li

Décomposition du caractere :

Composants : F roi, & li quitter.
IF bo : verre
audio-bo

Décomposition du caractere :
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Composants : = roi, Z peau.
FH jia : premier des dix troncs célestes, armure, carapace
audio-jia

Décomposition du caractere :

Composants : B est un composant graphique.
Y tié : coller
audio-tie

Décomposition du caractere :

Composants : Il coquillage, (5 occuper.
BY jian : ciseaux
audio-jian

Décomposition du caractere :

Composants : B qidn devant, J] couteau.
B jido : coller, colle, gomme, caoutchouc
audio-jiao

Décomposition du caractere :
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Composants : A lune, 37 jiao remettre.
# qi : jeux d'échecs
audio-qi

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, H qgi tamis.
#& ye : liquide, fluide
audio-ye

Décomposition du caractere :

Composants: ; eau, & yé nuit.
Z kua : vanter, exagérer, louer
audio-kua

Décomposition du caractere :

Composants : X grand, = kui carence.
T zhou : univers
audio-zhou

Décomposition du caractere :
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Composants : = toit, Fg suivre.
ZF yU : salle, univers
audio-yu

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, F yU étre a.
It cai : argent, richesse, richesses, propriété, valeur
audio-cai

Décomposition du caractere :

Composants : Il coquillage, 7 cai talent.
JR lang : loup
audio-lang

Décomposition du caractere :

Composants: 3 animal, R lidng bon.
JE i : centi-
audio-li

Décomposition du caractere :
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Composants: | falaise, E (i dans.

%4 nian : gluant, collante, coller, adhérer
audio-nian

¥4 zhan : coller

audio-zhan

Décomposition du caractere :

Composants : 3K riz, (§ zhan occuper.
#% cui : pur, sans mélange, essence
audio-cui

Décomposition du caractere :

Composants : £ riz, Z% z(i soldat.
& ci: porcelaine, céramique
audio-ci

Décomposition du caractere :

Composants : >X ci deuxieme, L tuile.
& Tang : dynastie des Tang (618-907), nom de famille Tang

audio-Tang
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Décomposition du caractére :

Composants : | maison sur la falaise, < pinceau, 0 bouche.
R Song : nom de famille Song, la dynastie des Song (960-1279)
audio-Song

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, /& arbre.
Vocabulaire
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

NE 5 donghuapian : film d'animation

IEIE boli : verre

It 7= caichan : propriété, biens

& chouxiang : abstrait
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f£1}# chuanshuo : légende

&S #l fuzhi : dupliquer, reproduire

E{&K gutl: solide

& guanzi : tube, tuyau

HiHE hadié : papillon

4 huashéng : arachide, cacahuéte

5777 jiandao : ciseaux

F7K jiaoshur : colle
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Z 5 l3oshU : souris

JE K limV: centimétre

IB1 (lun : théorie

B£4 lianhé : combiner, unir

ZZ I mifeng : abeille

184 miadnhua : coton

I5%b gidomiao : ingénieux

# 21 relie : enthousiaste

[T
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#7F shénhua : mythe

28 shéngzi : corde, ficelle

£ 3k shitou : pierre

ZF T shougong : travail manuel

F K shdushu : opération (chirurgie)

% 4 xiangqi : échecs chinois

#£ 3 yangshi : type, style

R yeti : liquide
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ZF'H ylzhou : univers, cosmos

#5ME zhantié : coller

P

d
=

zhuangshi : décoration

#

&I Zishi : posture, position

#B4¢ zUxian : ancétre

L p1: classificateur pour les rouleaux de tissu

#R yin : argent

IR lang : loup

162



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

= kua : vanter, louer

BZ qU : se marier (3 une femme)

‘B guan : fonctionnaire

HH jia : armure, carapace

328 ciqi : porcelaine

BY4K jianzhi : papier découpé (art)

FEltH wéiqi : le jeu de Go

F3% shafa : calligraphie
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= # gudhua : peinture chinoise

B} yanlido : peinture, colorant

FE 4 méobi: pinceau

Grammaire
Conditions d'achevement
“Guécui”

La quintessence nationale

RAERKNEADEMEGXABE T RNFEENERY . BLERELEREES,
IEARR R AAISENERA B . LA STERENLZATEIANRTEN.
MAXGE, —ILILAZEMNERN LA B AthiEEEN, B8 —REHENER
Ik, ENIRE. KBMMEEERRITHES.

Zhonghua minz( de youjit lishi hé chuantdng wénhua Llid géi le wdmen féngfu de jingshé
n caichan. Na xié you zuxian lidchuan zhijin, rang butéong shidai de rénmen relie kuazan
de bei chéng wéi “Gudcui”. Bird xifang gudjia shi cong sichodu kaishi renshi Zhongguo de.
Cong Xthan qi, yi p1 p1 de sichdou cong weida de “sichéu zh1 lu” buduan de yunwang guéw
ai, hai ydu yiqi zou chiqu de ciqi hé cha. Tamen bi mianhua, boli hé kaféi geng you dongf
ang meili.

La longue histoire et la culture traditionnelle du peuple chinois nous ont laissé un riche
patrimoine spirituel. Ce qui a été transmis par nos ancétres jusqu'a nos jours et qui sont
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vivement louées par les gens de différentes époques sont appelées "la quintessence
nationale". Par exemple, les pays occidentaux ont commencé a connaitre la Chine a
partir de la soie. Depuis la dynastie des Han occidentaux, la soie a été continuellement
transportée a l'étranger depuis la grande "route de la soie", ainsi que la porcelaine et le
thé qui ont été exportés ensemble. Ils ont bien plus de charme oriental que le coton, le
verre ou le café.

BB %5 rester + donner — "laisser" dans le sens de "transemttre”.

A% RIEES 4 partirde B + ancétre $H4¢ + se propager & +jusqu'a & +

aujourd'hui 2.
Z vanter/louer + % faire l'éloge — £%% louer, féliciter.

La dynastie Han se divise en deux : les Han occidentaux fg;X (206 av. J.-C. - 9 apr. J.-C.)
et les Han orientaux Z<3X (25 - 220 apr. J.-C.), les deux étant coupés par la courte
dynastie Xin ¥ (9-23 apr. J.-C.) fondée par Wang Mang £ ZF.

— LT le redoublement du classificateur indique 'enchainement de l'envoi des

rouleaux de soie.

N,

=1E transporter + en direction de.

TE—EEHENEREFZ littéralement "ily a encore la porcelaine et le thé qui sortent
ensemble". Il faut comprendre que la porcelaine et le thé sont exportés avec la soie. Le

mot ensemble ici se référe a la phrase précédente qui parlait de la soie.

FENA—NFILEZA—HR, BEMREEZEHT. FTERTHERRE, RH
—EHTIF—KA B, EMIAREEZR, AAY. #ik. BE T4 ZREFR
M AWK, MEEES LIEAEM, FiERBM EE .

Zhongguo de ling yi ge shougong yishu——jianzhi, jiu gengjia jiejin ldobadixing le. Buguan
shijiéri haishi jiaqu, zhi yong yi ba jiandao hé yi zhang héongse de zhi, ba shénhua huozhé
chuanshug, yong rénwu, hudié, miféng, huashéng, ldoshi déng ge zhdng yangshi shéngd
ong de jian chilai, zhantié zai chuanght shang zudwéi zhuangshi, yinci jianzhi yé jiao

‘chuanghua”.
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Un autre artisanat chinois, le papier découpé, est plus proche du peuple. Qu'il s'agisse
d'un festival ou d'un mariage, utilisez simplement une paire de ciseaux et un morceau
de papier rouge pour découper de maniere vivante des mythes ou des légendes dans
différents styles tels que des personnages, des papillons, des abeilles, des cacahuetes,
des souris, etc., et collez-les sur le fenétres comme décorations. C'est pourquoi les
papiers découpés sont aussi appelés "les fleurs de fenétres".

B B2 ici le mot mariage est composé des deux verbes "prendre un mari" 52 et "prendre

une épouse" BX. Ilindique plus précisément la féte du mariage que le mot 45%& ou I&1A.

BT H 3k littéralement "couper + sortir". Le directionnel complexe "sortir" H 3k exprime l'id

ée de création a partir d'une feuille vierge.

HINEARE, SAGTHFRETTEARANPE, TERERGRFEALTZEEN
"B, FHEATREEIRTTIAT 7000 £5], —RIRH. —BEARTUILYHBRS
E EREFER.

Zai waigudérén yan i, yu xifang de shdushu zhiliao wanquan butdng de zhongyi, céi shige
ng néng tixian zhongguorén zhéxué sixiang de “gudcui”. Chuantdng de zhongyi lilun kaish
Tyl gr gian nian gian, y1 gén yin zhén, y1 bdo cdoyao jit kéyi gidomigo de jie¢jué shénti sha
ng de ge zhdng maobing.

Aux yeux des étrangers, la médecine traditionnelle chinoise, totalement différente du
traitement chirurgical occidental, reflete vraiment la « quintessence nationale » de la
philosophie chinoise. La théorie de la médecine traditionnelle chinoise a commenceé ily
a 7 000 ans. Une aiguille d'argent et un paquet d'herbes peuvent subtilement résoudre
divers problemes dans le corps.

LR PEEANSETAREREYE, fER RBREILEZHNIINEAANRT FEDD
Ko EXEAR—ERIILTERFTEANRRBGENRIP SEN—MTTE LRAITX.

Hif, XEFEMNRHEHRER. FEMZANTXES. MEBEIELXH 4000 FH
E#, RARBMEMES, MITNRFOBREA N, XKRIER BHEZZAR
HEMRBREENT, ESPERENMERSKHEH A= AREIBZNHEKIEF.
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Dangran, zhdngguo gurén de zhihui ké bu zhi you zhéxié, donghuapian “Gongfl xibngm3
0" rang geng dud de waigudrén renshi le zhonggud gongfa. Qishi wlshu yizhi shiji gian ni
an lai zhongguorén yong lai duanlian hé baohU shénti de y1 zhdng fangfa, yé chéng wéi go
ngfl. Qizhong, taijiquan gengjia shi Zhongguo gudai zhéxué, zhongyt hé yishu de wanmei
jiéhé. Er chixian yijing you 4000 nian de wéiqfi, suirdn méiydu dongzud hé zishi, que kéyf
hé&n hdo de duanlian dando. Fazhan dao Tang dai, wéiqi yijing shi glidai dang guan bixd ya
o zhangwo de le, ta yU zhdnggud xianggi hé gudji xiangqi shi shijie san da zui zhllyao de qi
l&i yundong.

Bien sdr, la sagesse des anciens Chinois ne s'arréte pas a cela. Le dessin animé "Kung
Fu Panda" a fait connaitre le Kung Fu chinois a encore plus d'étrangers. En fait, les arts
martiaux sont une méthode utilisée par les Chinois depuis des milliers d'années pour
exercer et protéger le corps. Ils sont également connus sous le nom de Kung fu. Parmi
eux, le Taijiquan est la combinaison parfaite de la philosophie chinoise ancienne, de la
meédecine traditionnelle chinoise et de l'art. Le jeu de go, qui existe depuis 4 000 ans, n'a
pas de mouvements ni de postures, mais il peut trés bien exercer le cerveau. Développé
jusqu'a la dynastie Tang, le jeu de go était déja un incontournable pour les officiels dans

les temps anciens. C'est l'un des trois sports d'échecs les plus importants au monde
avec les échecs chinois et les échecs internationaux.

If1 K signifie "le temps qui passe", mais sert également a désigner les arts martiaux
quand ils ne sont pas seulement considérés comme un art du combat, mais aussi
comme une méthode de perfectionnement personnel. Ijj5k désigne alors le haut niveau

de maitrise atteint par un entrainement long et difficile. On peut également parler du
Kung fu de la musique, de la peinture, etc.

K EF|EX littéralement "qui s'est développé jusqu'a la dynastie Tang".
IR EIR A littéralement "qu'il est nécessaire de maitriser”.
WIMEEIRAY T : dans cette proposition T renforce le "déja" 2 &.
tHK échecs + types — types d'échecs

WEERE, SARDATRE, ERAREIEL 200 FMHE, EERKEHMRKTRS
HEXRRIBMD, XZEEAERATESMREIROE W, T IEEREEGEXANR
fL.
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aFEEFRE HENEEHEERSNMA. PENXFHRTREEBE E2—]
2R, XMNZAMPZE, XFNE—MEL—FEX, EENXINFEEHEN
XF, NERWNEXEERNTH. BB, FENBEZATUEEFELTFNA—
MRILTT

Shuo dao “gudcui”, dangran shao bu lido jingju, ta suirdn zhiyou jin lidang bai nian de lishi,
danshi lianhé hé xishou le héndud qita xiju de chéngfen, you shoudao Béijing fangyan hé
féngsy xiguan de yingxiang, kéyi shuo shi Zhonggud chuantdng wénhua de xiangzhéng.

Zai Zhongguo “gudceul” U, shifa hé gudhua dou ydu zhe hén gao de diwei. Zhonggud de w
énzi chi le bidod4 sixiang, haishi yi mén yishu, zhé mén yishu jiao shifd. Hanzi de diyi zh
ong xingshi——jiagliwén, shi mugian faxian de Zhongguo zui glildo de wénzi, cdng zui za
o de jinwén dao houléi de xingshi, caoshi, Zhonggud de shifa yishu kéyi shuo shiZho
ngguod zhéxué de ling y1 zhdng bidoxian fangshi.

En parlant de "quintessence nationale", 'opéra de Pékin est bien évidemment
incontournable. Bien qu'il n'ait qu'une histoire de prés de 200 ans, il combine et absorbe
des éléments de nombreux autres opéras, et est influencé par le dialecte et les
coutumes de Pékin. On peut dire qu'il est un symbole de la culture traditionnelle
chinoise.

Dans la « quintessence nationale » Chinoise, la calligraphie et la peinture chinoise ont
un statut trés élevé. En plus d'exprimer des idées, 'écriture chinoise est aussi un art, et
cet art s'appelle la calligraphie. La premiere forme de caracteres chinois, l'écriture
ossécaille, est la plus ancienne écriture chinoise découverte a ce jour. De la premiere
écriture sur bronze a l'écriture cursive et 'écriture de l'herbe, l'art de la calligraphie
chinoise peut étre considéré comme une autre fagon d'exprimer la philosophie
chinoise.

DAY littéralement "qui ne peut étre diminué de" — étre incontournable.
I7] est le classificateur de l'art en général: —[ T2 K

A& X littéralement "carapace" FH "os" & "écriture" 3 est la plus ancienne écriture
chinoise connue (dynastie des Shang, XVle siécle au Xe siecle av. J.-C.). Les messages a
vocation divinatoire étaient écrits sur des omoplates de bovins et sur des écailles de

tortue. Pour en savoir plus : Ecriture ossécaille.
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4 "métal + écriture" — écriture sur bronze. C'est le style d'écriture qui a suivi

'écriture ossécaille. Les textes étaient écrits sur les chaudrons de bronze.

178 littéralement "l'écriture qui marche" désigne un style d'écriture semi-cursive des
caracteres que nous utilisons actuellement. Ce terme est encore utilisé pour parler

d'une écriture cursive, qu'elle soit au pinceau ou au stylo.

& littéralement "'écriture de 'herbe" est un style de calligraphie chinoise au pinceau
tellement cursif qu'il est parfois presque illisible. Son nom vient de l'image des herbes
agitées par le vent.

EE, XIRPEE . TRMAMBEERERER, Hf, BRESHEYMNGLKN, §
REMEGREM, EESRMTHRET, BFRABEFIERKEENFENEZR
E. BBRFREARILRFR, 2 AD. WK, #E=X, MAEX. BAMEGF=)
JTEMIRLFE A

Gubhua, you chéng “zhonggudhua”. Gongju hé cailiao dou l4izi daziran, gizhong, yanliao
shiyéu zhiwu hé shitou lai de, you yeti hé guti liang zhdng; maobi shiyong zh(zi zud ché
ng guanzi, zai fangru yong shéngzi huozhé jidoshui guding de yangmao hudzhé langmao.
Gudhua de bidod4 fangshi bijiao chduxiang, féen rénwu, shanshul, huanido san lei, yi rénl
ei, zirdn hé shéngming san ge fangmian gouchéng ytizhou de zhéngti.

La peinture nationale est également appelée "peinture chinoise". Les outils et les
matériaux sont tous issus de la nature. Parmi eux, les pigments sont issus de plantes et
de pierres, et il se présente sous deux formes : liquide et solide. Les pinceaux sont faits
de bambou transformé en tube, puis ony insére des poils de mouton ou de loup fixés
avec de la corde ou de la colle. Le mode d'expression de la peinture chinoise est
relativement abstrait. Elle est divisée en trois catégories : personnages, paysages, fleurs
et oiseaux. Avec les trois aspects que sont 'humain, la nature et le vivant, elle
constituent l'ensemble de l'univers.

[H| est généralement directement traduit par "peinture chinoise". Nous l'avons traduit

par "peinture nationale" pour le différencier du mot #1[E & dans la méme phrase.
A B %A la nature.

T\ poser + entrer — insérer.
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43 aici le sens de "diviser". C'est son sens le plus ancien. Ce caractére représentait un
fruit que l'on coupait en deux.

EEOHESRNEATERMELSF, 1973 FHIM=XKBE, E4F 2100 ZF
7, BYERENEBEES M. EFEMNHEL, BARZHEANER, CERLTE)
EFE+TAZBEZ—, EIE24.8 EX, £528.7 EX, ERIERTIERARNBEEH
SHE, BEARESNHEME.

S, FEMNEREEERTSR, HEKHEZHARTNER,

Guobhua ye bei shiji yingyong yu gudai diti dangzhong, y1jitl gi san nian chatt de san fu H
andai ditd, yijing you liang qian yi bai dud nian le, bowuguan zhancha de dou shi fuzhi pt
n. Zai Zhongguo de lishi shang, ydu tai dud weida de zuopin, “Qingming shanghé ti” shi
Zhongguod shida minghua zhiyi, hua kuan ér shi si dian ba limi, zhang wui bai er shi ba dia
n g1 limJ. Zuopin jilu le Béisdng rénmin de richang shehui shénghud, juydu hén gao de lish
Tjiazhi.

RUjin, Zhdnggud de “gudcui” zaoyl zouxiang shijie, bei yue l4i yué dud de rén shixi hé xi

huan.

La peinture chinoise a également été appliquée aux cartes anciennes. Les trois cartes
de la dynastie Han découvertes en 1973 datent de plus de 2 100 ans et le musée
n'expose que des répliques. Dans l'histoire de la Chine, ily a trop de grandes ceuvres.
"Le long de la riviere pendant le festival de Qingming" est l'une des dix peintures les plus
célebres en Chine, avec une largeur de 24,8 cm et une longueur de 528,7 cm. Les
ceuvres témoignent de la vie sociale quotidienne des habitants de la dynastie des Song
du Nord et ont une grande valeur historique.

Aujourd'hui, la « quintessence nationale » de la Chine s'est depuis longtemps répandue
dans le monde et est de plus en plus connue et appréciée par de nombreuses
personnes.

Notez la différence de construction de l'année. S'il s'agit de l'année du calendrier, on é
numeére les chiffres : 1973 £ yijill g7 san nian. S'il s'agit d'une durée en année, on écrit le

nombre : 2100 % 1F lidng qian yi bai dud nian.

Y 1 sortir + terre — sortir de terre.
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& #l reproduire + 5 article — une réplique, une copie.

BYERLNERE S & 5 littéralement "Ce qu'a exposé le musée sont tous des
répliques" — "le musée n'expose que des répliques".

i E peinture renommée — X % H peinture grandement renommée.

1b5R les Song du Nord. L'histoire de la dynastie Song se divise en deux périodes
distinctes : les Song du Nord (960-1127) et les Song du Sud (1127-1279) qui est la pé

riode durant laquelle les Song perdent le nord de la Chine au profit de la dynastie Jin.

Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

BLRBELREES, ILABNRBNAMNRIISENWIR A B

Na xié you zUxian litchuan zhijin, rang buténg shidai de rénmen relie kuazan de bei che
ng weéi “Guodcui”.

Ce qui a été transmis par nos ancétres jusqu'a nos jours et qui sont vivement louées par
les gens de différentes époques sont appelées "la quintessence nationale".

MEXE, —RIEAZAMERN L9 2 B AT T E S
Cong Xthan qi, yi p1 p1 de sichou cong weida de “sichéu zht lu” buduan de yunwang guéw
ai.

Depuis la dynastie des Han occidentaux, la soie a été continuellement transportée a
l'étranger depuis la grande "route de la soie".

SR ER .
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Jianzhiyé jiao “chuanghua”.

Les papiers découpés sont aussi appelés "les fleurs de fenétres".

ZENPEER IR T 7000 F57]
Chuantdng de zhongyi lilun kaishiyd qi gian nian gian,

La théorie de la médecine traditionnelle chinoise a commencéily a 7 000 ans.

HIRA—ERJLTERFEANARBENRP SFEN—FTTE, BIFRATNK.
Qishi wUshu yizhi shiji gian nian lai zhonggudrén yong lai duanlian hé baohu shéntide yi
zhong fangfa, yé chéng wéi gongfa.

En fait, les arts martiaux sont une méthode utilisée par les Chinois depuis des milliers
d'années pour exercer et protéger le corps.

RRIER, BHEZRHRABUAEEENT.
Fazhan dao Tang dai, wéiqi yijing shi guidai dang guan bixd yao zhangwo de le.

Développé jusqu'a la dynastie Tang, le jeu de go était déja un incontournable pour les
officiels dans les temps anciens.

WEEE, SRDARTRE.

Shuo dao “gudcui”, dangran shao bu lido jingju.
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En parlant de "quintessence nationale", 'opéra de Pékin est bien évidemment
incontournable.

MERENEXEIFERNTH. ER, FENBEZATRUIRETEEFM SRR
71zt

Cong zui zgo de jinwén dao houldi de xingshi, caoshid, Zhonggud de shifa yishu kéyi shu
0 shi Zhonggud zhéxué de ling y1 zhdng bigoxian fangshi.

De la premiere écriture sur bronze a l'écriture cursive et l'écriture de l'herbe, l'art de la
calligraphie chinoise peut étre considéré comme une autre fagon d'exprimer la
philosophie chinoise.

TEMMEERBRNBA,
Gongju hé cailiao dou laizi daziran.

Les outils et les matériaux sont tous issus de la nature.

BYERENETSES .
Bowuguan zhanchid de dou shi fuzhi pin.

Le musée n'expose que des répliques.

Texte de synthese
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
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“EAE

PERKNEBADEMERXUES T BMNFESHNFERY. BEHRBELREES,
AR R AMNAZIS B A B thifaTERENLZATRIMRATER.
MAEXE, —LENZANERN LR AEthEEES, EF —EEHENER
I, EAILARE. KBMEEERRTTES.

FENA—NFIZA—BHER, REMREZEHT . FTEETVAEREHRE, RH
—IEB TN —SKABRER, EWIEREEZER, AAY. #ik. 28 HLE ERFE
MR AT R, MIEES LEAKN, RiLHRL ' .

HINEARE, SAGTHFRAETTEARANPE, TERERGRFEALTZEEN
"B, FHEATREEIRTTIAT 7000 £5], —RIRH. —BEARTUILYHBRS
EERNEFER.

HR, PEHZANERYARERXE, HEA REELESHINEANART PETD
Ko EXEAR—ERILTERFTEANRRBENRIPSEN—MITE BHRATX.

Hif, XEFEMRHEHRER. FEMZANTXES. MEHEIELXH 4000 FH
B, RARBHMENEY, MTNRFOREAN. ZREER, BHELE AR
LELNEEENT, E5HERENERFEZHA = KRETENHEKZE.

WEEE, SRDATHRE, ERAREIEL 200 FMHE, BEREKEMRKTRS
HEeMREIRRD, XZEERTEMREIBHNEE, RO T EERXUNR
f.

EHEERE, BENEELHSEERSNMA. PENXFRTRABE, T2
ZR, XTZAMBZE, XFHNE—MEX—FEX, 2EARANTERLEN
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XF, MNRENEXEERNTH. B PENBEZATUEZTEEENA—
MRITT

HE, XRHPEE . TRTIMBESKERER, P, BREZREINGLks, 5§
RIETIEERT, EEZRMTHARET BRARETHERKEENFEHER
E. BENRETLLBRHRR, 2 A%, WK E=X, DAL BAMEG=D
TT A AT B

EEthEKFEEATERBES S, 1973 FHIMN=@EXAHE, 245 2100 ZF
T, BYERINEBEESN M. ETENHEL BAZHEANER (ERLTED
EFE+AREBEZ—, B3 24.8 EK, K5287 EX, ERICETIERARMAEW
AR BBReMHEME.

Mg, PENERRFEEEHER, WHREZHMARZHER.
TRADUCTION
La quintessence nationale

La longue histoire et la culture traditionnelle du peuple chinois nous ont laissé un riche
patrimoine spirituel. Ce qui a été transmis par nos ancétres jusqu'a nos jours et qui sont
vivement louées par les gens de différentes époques sont appelées "la quintessence
nationale". Par exemple, les pays occidentaux ont commencé a connaitre la Chine a
partir de la soie. Depuis la dynastie des Han occidentaux, la soie a été continuellement
transportée a l'étranger depuis la grande "route de la soie", ainsi que la porcelaine et le
thé qui ont été exportés ensemble. Ils ont bien plus de charme oriental que le coton, le
verre ou le café.

Un autre artisanat chinois, le papier découpé, est plus proche du peuple. Qu'il s'agisse
d'un festival ou d'un mariage, utilisez simplement une paire de ciseaux et un morceau
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de papier rouge pour découper de maniere vivante des mythes ou des légendes dans
différents styles tels que des personnages, des papillons, des abeilles, des cacahuétes,
des souris, etc., et collez-les sur le fenétres comme décorations. C'est pourquoi les
papiers découpés sont aussi appelés "les fleurs de fenétres".

Aux yeux des étrangers, la médecine traditionnelle chinoise, totalement différente du
traitement chirurgical occidental, reflete vraiment la « quintessence nationale » de la
philosophie chinoise. La théorie de la médecine traditionnelle chinoise a commenceé il y
a 7 000 ans. Une aiguille d'argent et un paquet d'herbes peuvent subtilement résoudre
divers problemes dans le corps.

Bien s(r, la sagesse des anciens Chinois ne s'arréte pas a cela. Le dessin animé "Kung
Fu Panda" a fait connaitre le Kung Fu chinois a encore plus d'étrangers. En fait, les arts
martiaux sont une méthode utilisée par les Chinois depuis des milliers d'années pour
exercer et protéger le corps. Ils sont également connus sous le nom de Kung fu. Parmi
eux, le Taijiquan est la combinaison parfaite de la philosophie chinoise ancienne, de la
meédecine traditionnelle chinoise et de l'art. Le jeu de go, qui existe depuis 4 000 ans, n'a
pas de mouvements ni de postures, mais il peut tres bien exercer le cerveau. Développé
jusqu'a la dynastie Tang, le jeu de go était déja un incontournable pour les officiels dans
les temps anciens. C'est l'un des trois sports d'échecs les plus importants au monde
avec les échecs chinois et les échecs internationaux.

En parlant de "quintessence nationale", l'opéra de Pékin est bien évidemment
incontournable. Bien qu'il n'ait qu'une histoire de prés de 200 ans, il combine et absorbe
des éléments de nombreux autres opéras, et est influencé par le dialecte et les
coutumes de Pékin. On peut dire gu'il est un symbole de la culture traditionnelle
chinoise.

Dans la « quintessence nationale » Chinoise, la calligraphie et la peinture chinoise ont
un statut tres élevé. En plus d'exprimer des idées, 'écriture chinoise est aussi un art, et
cet art s'appelle la calligraphie. La premiere forme de caracteres chinois, l'écriture
ossécaille, est la plus ancienne écriture chinoise découverte a ce jour. De la premiére
écriture sur bronze a l'écriture cursive et 'écriture de l'herbe, l'art de la calligraphie
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chinoise peut étre considéré comme une autre fagon d'exprimer la philosophie
chinoise.

La peinture nationale est également appelée "peinture chinoise". Les outils et les
matériaux sont tous issus de la nature. Parmi eux, les pigments sont issus de plantes et
de pierres, et il se présente sous deux formes : liquide et solide. Les pinceaux sont faits
de bambou transformé en tube, puis ony insere des poils de mouton ou de loup fixés
avec de la corde ou de la colle. Le mode d'expression de la peinture chinoise est
relativement abstrait. Elle est divisée en trois catégories : personnages, paysages, fleurs
et oiseaux. Avec les trois aspects que sont 'humain, la nature et le vivant, elle
constituent 'ensemble de l'univers.

La peinture chinoise a également été appliquée aux cartes anciennes. Les trois cartes
de la dynastie Han découvertes en 1973 datent de plus de 2 100 ans et le musée
n'expose que des répliques. Dans l'histoire de la Chine, ily a trop de grandes ceuvres.
"Le long de la riviere pendant le festival de Qingming" est l'une des dix peintures les plus
célebres en Chine, avec une largeur de 24,8 cm et une longueur de 528,7 cm. Les
ceuvres témoignent de la vie sociale quotidienne des habitants de la dynastie des Song
du Nord et ont une grande valeur historique.

Aujourd'hui, la « quintessence nationale » de la Chine s'est depuis longtemps répandue
dans le monde et est de plus en plus connue et appréciée par de nombreuses
personnes.

Séguence 31 - Chengyu

Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
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%% bian : débattre, argumenter, discuter
audio-bian

Décomposition du caractere :

Composants : ¥ huitieme branche céleste, 1 parole.
#k chai : déchirer, démolir
audio-chai

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, & chiblamer.
£z bing : soldat
audio-bing

Décomposition du caractere :

Composants : T est un composant graphique.
¥& shuai : tomber, laisser tomber et casser
audio-shuai

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, X fréquence.
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51 sUn : perdre, diminuer, dommages
audio-stin

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, 0 bouche, Il coquillage.
P& dan : s'accroupir
audio-dun

Décomposition du caractere :

Composants: ¢ pied, 7 huitinversé, B alcool, <] pouce.
¥& hué : sournois
audio-hua

Décomposition du caractere :

Composants: J animal, & os.
% jido : rusé, ruse
audio-jigo

Décomposition du caractere :

Composants: 3 animal, 3 jiao remettre.
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J& wéi : queue, extrémité
audio-wei y¥

Décomposition du caractere :

Composants : 7 cadavre, & poils.
L jiv : sauver
audio-jiu

Décomposition du caractere :

Composants : 3k qgiu requéte, & frapper.
A shu : dire, raconter, relater
audio-shu

Décomposition du caractere :

Composants : /K shi méthode/technique, 1_ marche.
X xU : narrer, bavarder
audio-xu

Décomposition du caractere :

Composants : & excédent, X main droite.
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K ydo : mordre
audio-yao

Décomposition du caractere :

Composants : [ bouche, %F jido remettre.
X f8ng : se moquer, ironiser
audio-féng

Décomposition du caractere :

Composants: 1 parole, X féng vent.
3= lan : couper, faire obstacle
audio-lan

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, = lan orchidée.
2 yln : vertige, s'évanouir, perte de conscience
audio-yun

Décomposition du caractere :

Composants : El yué parler, — toit, Z char.
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% bian : faire la distinction, reconnaitre
audio-bian

Décomposition du caractere :

Composants : ¥ huitiéme branche céleste, 1] couteau.
# yan : flamme, inflammation
audio-yan

Décomposition du caractere :

Composants : ‘X feu.
B yU : étre stupide, tricher ou tromper
audio-yu

Décomposition du caractere :

Composants : & yU zone (ancien), 1(» coeur.
ZE sai : position frontaliére tactique
audio-sai

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, # puit, — un, /\ huit, 1 terre.
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P/

3 Wéng : personnes agées
audio-wéng

Décomposition du caractere :

Composants : 2 public, 3 plume.
méi : prune
audio-méi

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, & méi chaque.
= cj0 : classe ou catégorie, nom de famille Cao
audio-cao

Décomposition du caractere :

Composants : — un, #f courbé, H soleil.
#k zh{ : tronc d'arbre, souche
audio-zhu

Décomposition du caractere :

Composants : K arbre, 24k zha cinabre.
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3% hui : éviter de mentionner, mot tabou
audio-hui

Décomposition du caractere :
Composants:1 parole, & cuir souple.
Vocabulaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

P AE shuobuding : peut-étre

H12 bianlun : débat, argumenter

FY1E chéngyl : expression idiomatique chinoise

#1Z% chaji : niveau primaire

X #Fl f&ngci : se moquer, ironiser
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{a] 25 hébi @il n'est pas nécessaire de

#H 70 hUxa : barbe

{lR3E jidzhuang : feindre, faire semblant

IE jidohud : rusé, malin, fourbe

Z2 2 junshi : affaires militaires

5L 13oshi : honnéte, sincére

TEMY pingjia : évaluer

1> qitd : tenter, essayer
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2 R shanliang : bon et honnéte

+ £ shibing : soldat

R4k slinshi : perte, dommage

& IR tongkuai : joie, plaisir

EE weéiba : queue

325 xingku : heureusement

A xushu : raconter

FHIE yongta : utilisation, application
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1= yunqi : chance (bonne ou mauvaise)

fi%4 zhanzhéng : guerre, conflits

BIE zhénli : vérité

418 zhénglun : débattre

%[> zhuanxin : se concentrer, concentration

B A zisT : égoiste, égoisme

B H z0ngsuan : enfin, dans l'ensemble

X ydo : mordre
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7% dun : s'accroupir

= yUn : vertige, s'évanouir

L jiv : sauver

3= lan : couper, faire obstacle

¥& shuai : tomber

Z5 wan : virage, courbe

#f chai : déchirer, ouvrir

11 ZE biansai : frontiére
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F45 |50weng : vieilhomme

% = céizhl : homme riche

Grammaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

BE: AR EESEREAR

Chéngyu: jinrt Zhonggud chuantdng wénhua de yaoshi

Les chengyu : clés pour entrer dans la culture traditionnelle chinoise

HEH KL 5000 F] 20000 P pLiE, AEBOEEHIENFHMRN . SINHET S22
WA, BENOZFEMERLNAEE, REENABOPEELETENFHE, BELERK
XIBFRMARKERH, MRROPCERHRKE, JLIFARER RERIITX
LB EZM— L TR, RESEAENASRMNENRS], LN ERFRE!
Zhongguo you dayué wu gian dao liang wan ge chéngyU, da bufen dou shiyou si ge zi zU
chéng de. Tamen gaikuo le guldo de shénhua, yuyan hé zhéxué déng sud yao bidoda de
zhénli. Jinguan tamen da bufen yijing ydu giannian de lishi, dan zai dangdai hanyl zhong r
éngran bei daliang shiyong. RUgud ni de zhongwén haishi chaji shuiping, jthG bu néng Uiji
€, zhi yao wdmen dui zhe xié chéngyU gushi dud zud yi xié lidojié, nijiu hui bei chéngyl de
yongtd hé meili xiyin, rang wdmen xianzai jiu kaishi ba!

ILexiste environ 5000 a 20 000 chengyu en Chine, dont la plupart se composent de

quatre caracteres. Ils résument les vérités que les anciens mythes, fables et
philosophies étaient censés exprimer. Bien que la plupart d'entre eux aient des milliers

189



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

d'années, ils sont encore largement utilisés dans le chinois contemporain. Si votre
chinois est encore au niveau débutant, vous ne pouvez pratiquement pas les
comprendre. Il suffit que nous en apprenions plus sur ces histoires de chengyu, pour
que vous soyez attiré par leur utilisation et leur charme. Commencgons maintenant !

H...2H 5§ étre composé de...

FrEFRILAIEIE ici Ff ne signifie rien. Il est utilisé en chinois classique pour préciser
que la phrase est passive. Ensuite, il est utilisé en chinois moderne pour avoir l'air

formel.

ff—LE 7 #2 littéralement "faire quelques compréhensions”. Dans cette phrase 7 fi# est
employé comme un nom "compréhension". Rappel : T i signifie "comprendre" dans le

sens de s'informer et d'apprendre.

EFAIREREFFLEIE ! littéralement : "Laissons-nous commencer maintenant !". La

construction avec 1.f et le I final atténue l'aspect impératif de la phrase.

PFHRR

F—X, LFBEAANZFAESR, MEMNEREE. —M&F5: KRBERERR
R, BFRT/NT, AR EBRIDE, #FBHENE. " H—P &% FiRE: KHERIL

KA, FEHMEH, MURELEBRNZ, BFFEEINE. "FLFIT T ERBAME
BE4E%E

XANRIBRANE G REHE AMERIDIEMNNE, AXRTZFVEREE,

Bian riyan liang

You yitian, Kongzi yudao lidng ge héizi zai zhénglun, jit weén tdmen yuanyin. Y1 ge hdizi shu
0: “Taiyang gang chilai shihén da, zhongwdi jiu bian xido le, sudyi zaoshang liwdmen jin,
zhongw li wdmen yuan.” Ling yi ge haizi shuod:“Taiyang gang ch(lai shi bl re, zhongwu ji
u hén re, sudyi zaoshang liwomen yuan, zhongwu li women jin.” Kongzi ting le jingran yé
bu zhidao zénme huida.

Zhe ge chéngyl shud de shi gidai bianlun taiyang juli yuanjin de gushi, yong lai bidoshi h
dizi de congming zhihui.

Distinguer le chaud et le froid du soleil
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Un jour, Confucius rencontra deux enfants qui se disputaient et leur demanda pourquoi.
Un des enfants dit : « Le soleil est trés grand quand il vient juste de se lever, et il devient
plus petit 8 midi, donc il est prés de nous le matin et loin de nous a midi. » L'autre enfant
dit: « Le soleil n'est pas chaud quand il vient juste de se lever, mais il fait trées chaud a
midi, donc il est loin de nous le matin et prés de nous a midi." A sa grande surprise, en
entendant cela, Confucius ne sut pas quoi répondre.

Ce chengyu raconte l'histoire de l'ancien débat sur la distance du soleil et est utilisé
pour exprimer l'intelligence et la sagesse des enfants.

¥ Confucius. Le mot vient de la latinisation de son autre appellation ¥,k . Aprés

un nom de famille, 5k ¥ ou ¥ signifie "Maitre" en chinois classique.
L

MET, B—RZAMEL, RITFERERLIEZEESRE, ARHBIIEZRRANSE, &
ROBARCELME. A—UEBAKIERAKE, NAXE—EFHRETHNE
B, BARELMY: "B TERILT, ILFERIT, RBMNSETE #—
SR

XADRIEFRHE—NMEW, N — P ARERERE, BRAFWFHEH.

Yugongyi shan

>
B

¢

N

i

Coéngqian, you yiwei ldorén jiao YUgong, ta jia mén qian you liang zud dashan ldnzhe LU, d
ajia chimén yao rao hén da de wan, shanliang de YUgong juéxin ba shan banzdu. Ling yi
wei ldorén xiaohua Yugong tai sha, renwéi zhe shiyibeizi y& bu néng wanchéng de shi
ging. Yugong hén ldoshi de shuo: “WQ si le hai you érzi, érzi hai you sinzi, zhiyao tamen ji
xu xiaqu, jiu yiding hui chénggong!”

Zhe ge chéngyl xushu de shiyi ge chuanshud, pingjia y1 gé rén b( haipa ktinnan, jianjué b
U fangqi de jingshén.

Yugong déplace des montagnes

Il était une fois un vieilhomme nommeé Yugong. Il y avait deux grandes montagnes qui
bloquaient la route devant sa maison. Tout le monde devait faire un grand virage en
sortant. Le bienveillant Yugong décida de déplacer les montagnes. Un autre vieil homme
se moqua de Yugong en disant qu'il était trop stupide, pensant que c'était quelque
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chose qui ne pourrait jamais étre accompli dans une seule vie. Yugong répondit en toute
sincérité : "Aprés ma mort, ily a encore mes fils, et mes fils ont aussi mes petits-fils.
Tant gu'ils continueront, ils réussiront certainement !"

Ce chengyu décrit une légende qui qualifie une personne qui n'a peur des difficultés et
dont l'esprit est résolu a ne pas abandonner.

/s signifie ici "vieilhomme". On peut comprendre &/ par le "vieilhomme Yu". Le caract

ére /& estici un nom de famille.
£ déménager + partir — déplacer.

%51E est un verbe objet. L'usage permet de garder l'objet i méme quand ily a un autre
objet, contrairement 2 la régle de grammaire habituelle. On peut dire "51F + quelqu'un
+ qualificatif" pour se moquer de quelque chose de quelqu'un. KiEER /A KR : se
mogquer + Yugong + trop stupide — se moquer de la stupidité de Yugong / se moquer en
disant que Yugong est trop stupide, etc.

BANREZILHL : dans cette phrase ZZ 5L "honnéte" sous-entend aussi "étre naif". Z 3L
"honnéte" n'est pas toujours un compliment, surtout dans les régions de Chine ou le
commerce est trés important pour les habitants (comme dans la région de Shanghai).

Dire que quelqu'un est trop 5L "honnéte" est péjoratif et sous-entend qu'il est stupide.

k%5 T~ = expression a retenir telle quelle pour dire "continuer" quand il n'y a pas d'objet

au verbe ZE4%:.
EZHKD

FHE FENES —X HN—EIRET. AREBRZEM TE2EHNR:
‘GERT—ERUEL? "RAR, AARE, BESHE—LHFSERT . KRXEE
BB, ZHW: "BATT —LHFE, BA—ERHFEW. "RXEFTEHRLIE, ©
ESXIMBERNGELEEX. —XK, ZEESNILTHEBLYD, EiF7THR. KKXEBREE
fii, ZHME: "XUA—ERRE, RATRIHRFEE. "EF_F, KETHEK
F, FRAHEERSR, REAMIET . TSESHNILFERM TR, BETRE 7
7 BCH®.

XNAIEARKRTRAENZEHK, WiFRkmELLSREFL.
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Saiwéng shima

Zai biansai, zhtuzhe yr wei ldowéng, yitian, ta de y1 pi ma pao zou le. Dajia dou lai anwei t3,
késhi ldoweng shuo:*Ma did le yiding shi huaishi ma?” Gudran, bujit ythou, na pi ma dai
zhe y1 pi hdo m3a huilai le. Dajia you dou lai zhtuhe ta. Ldowéeng shuo: “Baibai dé le yi pi hdo
ma, yé bu yiding shi haoshi a.” Dajia juédé ldoweng hén jidohua, xinli gaoxing que jiazhua
ng bt shud chiléi. Yitian, ldowéng de érzi gi zhe na pi hdo ma, shuaiduan le tul. Dajia dou
hén tongqing ta, ldowéng que shuod: “Zhe y& bu yiding shi huaishi, shud bu ding hai hui dai
ldi hdo yunqi ne.” Di er nian, fashéng le zhanzhéng, niangingrén dou yao qu dang bing, hé
ndud rén dou si le. Xingkut ldowéng de érzi shuaiduan le tui, litizai le jiali, caijiu le ziji de

ming.

Zheé gé chéngyl yong lai bidoshi suirdn zhanshi shoudao stinshri, yéxu fan'ér yinci dédao h
aochu.

Saiweng perd son cheval

A la frontiere vivait un vieil homme. Un jour un de ses chevaux s'enfuit. Tout le monde
vint le consoler, mais le vieilhomme dit : "Est-ce une mauvaise chose de perdre un
cheval ?" Effectivement, peu de temps apres, le cheval revint avec un bon cheval. Tout le
monde vint le féliciter a nouveau. Le vieil homme dit : "Obtenir un bon cheval
gratuitement n'est pas nécessairement une bonne chose." Tout le monde pensait que le
vieilhomme était trés sournois, faisant semblant de ne pas le dire quand il était
heureux. Un jour, le fils du vieilhomme montait le bon cheval et se cassa la jambe en
tombant. Tout le monde le plaint, mais le vieilhomme dit: "Ce n'est pas nécessairement
une mauvaise chose, peut-étre que cela portera chance." L'année suivante, ily a eu une
guerre, les jeunes durent tous rejoindre l'armée et beaucoup moururent.
Heureusement, le fils du vieil homme s'était cassé la jambe et était resté a la maison, ce
qui lui sauva la vie.

Ce chengyu est utilisé pour indiquer que méme si vous avez subi temporairement une
perte, cela vous vous apportera peut-&tre un avantage.

FE 4 littéralement "le vieil homme de la frontiére".

— L5 yipi ma : notez que [IL pi est au troisieme ton quand il est le classificateur des

chevaux.
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H + verbe signifie "gratuitement" ou "en vain". FtE@ X 7! "J'y suis allé pourrien!". Le

redoublement de { renforce ici l'idée de ce mot.

¥ W est une construction verbe d'action ¥ "tomber" + verbe de résultat ¥ "casser". La
langue chinoise est assez précise pour indiquer l'action : le fils de Saiwang tombe du
cheval et se casse la jambe.

[E)1F littéralement "sympathiser avec, avoir de l'empathie pour".

4 It littéralement "avoir le poste de soldat". C'est une tournure pour dire "rejoindre l'arm

ée / s'engager dans l'armée".

Aprés le chengyu ZE45 5 I on peut ajouter ZH13EFE an zhi féi fu "Qui sait si cela n'est
pas un bonheur ?". En chinois classique, & "paix" était également utilisé comme mot

interrogatif pour dire "qui ?", mais également "quoi ? comment ?" etc.
ERIEE

ﬁﬁ%¢ﬁﬁﬁ“%$$§ F—R, M ELEMNER XA KAHTT, i%m
0&% BRA TSR, IR EH— kﬁﬁ% RSPl
—H, XﬁXm,ﬁm BE, RiMER. "E&NOFT, HHEZR ﬂ%i,m%

MEREDRT, RERNENAT Bay.

MBI EREELRARE/N, ARRTIAMNTEINEE, BB <RB
E',o
Wang méi zhi ké
Cé4o Cao shi ge hén ydu cainéng de junshijia, you yi ci, ta daizhe shibingmen zdudao yi ge
meéiyou shui de difang, shibingmen kdu ké de lihai. C4o Cao weile guli shibing, jit dui ta
men shud: “Qidnmian you yi da pian méilin, méizi tebié dud, yao y1 kdu, ydu tidn you suj
n, women ganjin zou, qu chi ge tongkuai.” Shibingmen ting le, fangfu yijing chidao zui li, z
oulu de sudu yeé kuai le, zongsuan anshi daod4 le mudi de.
Zhe ge chéngyl gushi i gishi ggénbé&n méiydu méilin, yong lai bidoshi dang rénmen bu né
ng shixian yuanwang, jiu kongxiang anwei ziji.

Etancher sa soif en espérant des prunes
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Cao Cao était un stratege militaire trés talentueux. Une fois, il emmena ses soldats dans
un endroit ou il n'y avait pas d'eau. Les soldats avaient tres soif. Afin d'encourager les
soldats, Cao Cao leur dit: «Ily a une forét de pruniers devant nous avec énormément de
prunes. Quand on croque dedans, elles sont a la fois acides et sucrées. Allons-y vite
pour aller nous rassasier." En entendant ces mots, c'est comme si les soldats les avaient
déja dans la bouche. Ils accélérerent la vitesse de marche et finalement arriverent a
destination a 'heure.

ILn'y a en fait pas du tout de forét de pruniers dans cette histoire de chengyu. Il est
utilisé pour exprimer que lorsque les gens ne peuvent pas réaliser leurs souhaits, ils se
réconfortent avec des illusions.

;8 littéralement "la bouche a soif" — avoir soif.

Nz /MR littéralement "manger un plaisir” est une expression (a retenir) qui signifie "se

rassasier, se régaler".

Zzs48 vide + penser — illusion, fantasme.
= /==

FTHREFR

HEME, BN RREERES S, El—RRFkidk —LHESRERWLE, K
REXKRT, —BIERTNREE, wHREXRMIZT—W. Mit, EXHMEEX
RET, FEANRFESINE, 8, BRRAFTXAFNE, BCXAUERFEE
SSEZLEY

XNRIBELE ARNRIEEARE ], sEREIMERIA.

Shdu zh( dai tu

GU shihou, ydu ge nongmin zai tian [ lhodong, kanjian yi zhi tuzi huangzhang de pdo chal
ai, yitou zhuangyln zai da shu shang. Nongmin gaoxing jile, y1 ba zhua qi tuzi de weib3a, da
i huf jia mé&imeéi de chile y1dun. Congcl, ta meéitian jiu dun zai da shu dixia, déngdai biéde
tuzi zhuangdao shu shang. Ta xin xiang, jirdn you zheme hgo de shi, ziji you hébi méitian x
inkt de ldodong ne?

Zhe ge chéngyl jingchang yong lai féngci qity bu nul, jit dédao yiwai shouhuo de rén.
Attendre un lapin sous l'arbre
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Dans les temps anciens, un fermier travaillait dans un champ lorsqu'il vit un lapin tout
paniqué courir et se cogner la téte contre un arbre. Le fermier était ravi. Il saisit la queue
du lapin, le ramena a la maison et en fit un délicieux repas. Dés lors, il s'accroupissait
tous les jours sous l'arbre, attendant que d'autres lapins viennent s’y cogner. Il pensait
que puisqu'ily a une si bonne chose, pourquoi devrait-il travailler si dur tous les jours ?

Ce chengyu est souvent utilisé pour se moquer des gens qui essaient d'obtenir des
récompenses inattendues sans travailler dur.

—n

SFHETF %R littéralement "Garder le tronc d'arbre, attendre le lapin". SF£k "garder le tronc
d'arbre" est a comprendre comme une sentinelle qui garde son poste et non comme la

surveillance du tronc d'arbre.

&2 structure "verbe d'action + verbe de résultat”. & se cogner + £ s'évanouir.

—3IBH#C dans cette expression, —3#E désigne une poignée. Il s'agit de méme phénome
ne que /[>E 48 "penser dans son coeur", BT % "le ventre a faim", etc. #[{ "saisir" est

associé a it quiindique linitialisation de l'action.

E EHhNZ 7 —1ii "se faire un bon repas”. Tournure 3 apprendre telle quelle. & "étre joli"

est aussi associé a la nourriture, comme dans & méishi "gastronomie" par exemple.
X o] .95 dans cette phrase, le X est utilisé pour insister sur le {a[ A "pourquoi ?"
HRIRF

MBI, BNABEERNUEES, TRRASUVFEE—HEFNE. UEHREN
g, ERERXEAFIXRIL, MEAMEBCART, MERERTOMER, MEEH
XA HET, d—=ILEKBCEHT .

XNRIBREARESFAIA, FEFAERE, BRRHKIE,

Hui bu shi zi

Congqgian, you ge rén xiang xiang zisi de caizh jie nil, yldshi pai rén géi caizht song qu yi f
éng jie nil de xin. Caizhu chai xin de shihou, zheng péizhe kerén lidotianr, pa kerén zhida
o ziji bushizi, jiu jidzhuang hén zhuanxin de kan xin, ta mdzhe hixd dui i rén shud: “Zhid

ao le,guo yihuir wo ziji qu hao le.”
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Zhe ge chéngyU gushi yong lai gaosu biérén, b(i yao bu dong zhuang dong, bimian naochi
xiaohua.
Eviter de mentionner que l'on est analphabéte

IL était une fois un homme qui voulait emprunter un boeuf a un riche égoiste. Il envoya
alors quelqu'un porter une lettre au riche pour emprunter un beeuf. Lorsque 'homme
riche ouvrit la lettre, il était en train de discuter avec un invité. Il avait peur que l'invité
sache qu'il était analphabéte, alors il fit semblant de lire attentivement la lettre. En
caressant sa barbe, il dit a la personne : "Je vois, j'irai moi-méme dans un moment."

Ce chengyu est utilisé pour dire aux gens qu'il ne faut pas faire semblant de comprendre
afin d'éviter de devenir sujet a moqueries.

[@...44... envers... emprunter... — emprunter... a...

bZ... 1K accompagner... discuter — bavarder/discuter avec...
NiH = pas connaitre les lettres — étre analphabéte.

¥ 7 alafin d'une phrase signifie "et ga ira".

29K 5N avertir les autres — prévenir les gens.

NIEZL|E le chinois construit cette expression en disant "pas comprendre faire

semblant de comprendre".

i B 5€1E le mot [ "faire du bruit" est employé avec H "sortir" pour donner l'idée de "cr

éer (des moqueries".

Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

PBOBHHE T HZMNEIE. BEMEEEMEREANEE.

Chéngyu gaikuo le guildo de shénhua, yuyan hé zhéxué déng sud yao bidoda de zhénli.
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Les chengyu résument les vérités que les anciens mythes, fables et philosophies étaient
censés exprimer.

PeH KR
Bian riyan liang

Distinguer le chaud et le froid du soleil.

BB
Yugongyi shan

Yugong déplace des montagnes.

PN
Saiweng shima

Saiweng perd son cheval.

BRI
Wang méi zhi ké

Etancher sa soif en espérant des prunes.
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Shou zha dai tu

Attendre un lapin sous l'arbre.

HFIRT
Hui bu shi zi

Eviter de mentionner que l'on est analphabéte.

BATEEREE, RZMEHR.
Wdmen ganjin zou, qu chi ge tongkuai.

Allons-y vite pour aller nous rassasier.

RERSXKRT, —HBINERFNEE, HRREEMIZ T M.
Nongmin gaoxing jile, y1 ba zhua qi tuzi de weiba, dai hui jid mé&iméi de chile yi dun.

Le fermier était ravi. Il saisit la queue du lapin, le ramena a la maison et en fitun
délicieux repas.

XARBRERREIRAAN, FENERE, B%REXIE,
Zhe ge chéngyu gushiyong lai gaosu biérén, bl yao bt ddng zhuang dong, bimian naoch

xiaohua.

Ce chengyu est utilisé pour dire aux gens qu'il ne faut pas faire semblant de comprendre
afin d'éviter de devenir sujet a moqueries.
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exte de synthese
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
BB HEANPEEREXLRAR

I EH K29 5000 F| 20000 MpkiE, A#BAEREHMENFAEMM. ENBET HZ60
#ih, BEVNEZEFMERELNEAE. RECNAHPELR TENHE, BAELR
MIEFINMREAREREN . WRIRNPIGEZNEKFE, JLFAEER RBERMNTX
ERERESM— LT R, RRSEAIERNRERENRS], EBNIERTTRIE!

HH R

=K, LFBIRINZTEFE, REBNEE. —M&F: KBER®H KR
R, BFERTNT, IR LEBIANE, FFBHAZ. " B—1N&% R ABERIH

RESARER, PERRH, UREBINE, RFBIANE. " LFh 7T ZABAFE
BA@E,

EXPRIERNE SR A RIZENHNE, ARRSEZTFNRAEE.

MET, B—RZAMEBL, MRITFEREKRLIEZESR, ARBIIEZRANSE, &
REABRAROCIEILRE. F—NUEBAKIERBAKE, AAXE—EFHAETHNE
E. BARELME: BIRTEEILT, ILFEEANT REMMNBRETE f—F
=PI
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EANHIBERARE—MER, TN — D AREHEE, ZRABFAIEH.

ZHRG
FNE, FENES —K MH—LEIRET. ARBRZEM, TEESHKR:
‘GRT—ERUFEL? "RR, AARE, BESHFE—LHFDEEKT . KRXERK

. ZHU: ‘BATT —LHE, BA—ERHFEN. "AXEBEHRLIE, ©
BEEXIMBRERNEHEK. —XK, ZSHNILTHEBLGD, KT, KKEBREE
fii, ZHHMR "XUA—ERNRE, RATERWRFESE. "E_F, KETHE
F, FRANHBRELSR, REAHMILT . TSEHNILTEM TR, BETRE 7
K7 BCH®.

XPMRIERARKRTREREGNREHE, FRMELSEFAL.

Eiglhis

EREMRBTENESER, §—K MHELRNER—DREKROMTT, &)
aEEE. BRATSEMEE, SR sIEE—KAEK, B7EIL K
—0, XEXER BANEEE, RiMBR. T=ROFT, GHRELeIRE, £
MEREDRT, RERNENAT Ba.

EANAIEREEH IR F BN, ARRTIEAMIAEXABE, m=BREE
Co

(2]

THRITR

ai&, ENRRERETS), ER—RE7FHRkMELHER —SLERERMLE. &
ReXRT, —EBMERTHEE, TEREXMET . Mit, hERXHEAEKR
WET, FEINRFEINLE, 8, RAFXAFNE BCXAXERFES
HIZ5 e

XARIERE ARNREEARSE N, BBEEIMIERIIA.
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HARIRF

MBI, BPABRBBNVERESF, TRRAGMEXE-HEFNE. UEHEDN
ik, EREZFAPXRIL, MEAMEBCART, BBRERTOMER MREH
KNG “HET, I—RIBHBCEHFT. "

XANRIBERERARSIFIA, AERAERE, BRRERIE,
TRADUCTION
Les chengyu : clés pour entrer dans la culture traditionnelle chinoise

ILexiste environ 5000 a 20 000 chengyu en Chine, dont la plupart se composent de
quatre caracteres. Ils résument les vérités que les anciens mythes, fables et
philosophies étaient censés exprimer. Bien que la plupart d'entre eux aient des milliers
d'années, ils sont encore largement utilisés dans le chinois contemporain. Si votre
chinois est encore au niveau débutant, vous ne pouvez pratiguement pas les
comprendre. Il suffit que nous en apprenions plus sur ces histoires de chengyu, pour
que vous soyez attiré par leur utilisation et leur charme. Commencgons maintenant !

Distinguer le chaud et le froid du soleil

Un jour, Confucius rencontra deux enfants qui se disputaient et leur demanda pourquoi.
Un des enfants dit : « Le soleil est tres grand quand il vient juste de se lever, et il devient
plus petit a midi, donc il est prés de nous le matin et loin de nous a midi. » L'autre enfant
dit: «Le soleil n'est pas chaud quand il vient juste de se lever, mais il fait tres chaud a
midi, donc il est loin de nous le matin et prés de nous a midi." A sa grande surprise, en
entendant cela, Confucius ne sut pas quoi répondre.

Ce chengyu raconte l'histoire de l'ancien débat sur la distance du soleil et est utilisé
pour exprimer l'intelligence et la sagesse des enfants.

Yugong déplace des montagnes

202



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

Il était une fois un vieilhomme nommeé Yugong. Il y avait deux grandes montagnes qui
bloquaient la route devant sa maison. Tout le monde devait faire un grand virage en
sortant. Le bienveillant Yugong décida de déplacer les montagnes. Un autre vieilhomme
se moqua de Yugong en disant qu'il était trop stupide, pensant que c'était quelque
chose qui ne pourrait jamais étre accompli dans une seule vie. Yugong répondit en toute
sincérité : "Apres ma mort, ily a encore mes fils, et mes fils ont aussi mes petits-fils.
Tant qu'ils continueront, ils réussiront certainement !"

Ce chengyu décrit une légende qui qualifie une personne qui n'a peur des difficultés et
dont l'esprit est résolu a ne pas abandonner.

Saiweng perd son cheval

A la frontiére vivait un vieil homme. Un jour un de ses chevaux s'enfuit. Tout le monde
vint le consoler, mais le vieilhomme dit : "Est-ce une mauvaise chose de perdre un
cheval ?" Effectivement, peu de temps aprés, le cheval revint avec un bon cheval. Tout le
monde vint le féliciter a nouveau. Le vieil homme dit : "Obtenir un bon cheval
gratuitement n'est pas nécessairement une bonne chose." Tout le monde pensait que le
vieilhomme était trés sournois, faisant semblant de ne pas le dire quand il était
heureux. Un jour, le fils du vieilhomme montait le bon cheval et se cassa la jambe en
tombant. Tout le monde le plaint, mais le vieil homme dit: "Ce n'est pas nécessairement
une mauvaise chose, peut-étre que cela portera chance." L'année suivante, ily a eu une
guerre, les jeunes durent tous rejoindre l'armée et beaucoup moururent.
Heureusement, le fils du vieil homme s'était cassé la jambe et était resté a la maison, ce
qui lui sauva la vie.

Ce chengyu est utilisé pour indiquer que méme si vous avez subi temporairement une
perte, cela vous vous apportera peut-étre un avantage.

Etancher sa soif en espérant des prunes

Cao Cao était un stratege militaire trés talentueux. Une fois, il emmena ses soldats dans
un endroit ou il n'y avait pas d'eau. Les soldats avaient trés soif. Afin d'encourager les
soldats, Cao Cao leur dit: «Ily a une forét de pruniers devant nous avec énormément de
prunes. Quand on croque dedans, elles sont a la fois acides et sucrées. Allons-y vite
pour aller nous rassasier." En entendant ces mots, c'est comme si les soldats les avaient
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déja dans la bouche. Ils accélérérent la vitesse de marche et finalement arrivérent a
destination a l'heure.

ILn'y a en fait pas du tout de forét de pruniers dans cette histoire de chengyu. Il est
utilisé pour exprimer que lorsque les gens ne peuvent pas réaliser leurs souhaits, ils se
réconfortent avec des illusions.

Attendre un lapin sous l'arbre

Dans les temps anciens, un fermier travaillait dans un champ lorsqu'il vit un lapin tout
paniqué courir et se cogner la téte contre un arbre. Le fermier était ravi. Il saisit la queue
du lapin, le ramena a la maison et en fit un délicieux repas. Dés lors, il s'accroupissait
tous les jours sous l'arbre, attendant que d'autres lapins viennent s’y cogner. Il pensait
que puisqu'ily a une si bonne chose, pourquoi devrait-il travailler si dur tous les jours ?

Ce chengyu est souvent utilisé pour se moquer des gens qui essaient d'obtenir des
récompenses inattendues sans travailler dur.

Eviter de mentionner que l'on est analphabéte

IL était une fois un homme qui voulait emprunter un boeuf a un riche égoiste. Il envoya
alors quelqu'un porter une lettre au riche pour emprunter un beeuf. Lorsque 'lhomme
riche ouvrit la lettre, il était en train de discuter avec un invité. Il avait peur que l'invité
sache qu'il était analphabete, alors il fit semblant de lire attentivement la lettre. En
caressant sa barbe, il dit a la personne : "Je vois, j'irai moi-méme dans un moment."

Ce chengyu est utilisé pour dire aux gens qu'il ne faut pas faire semblant de comprendre
afin d'éviter de devenir sujet a moqueries.

Séquence 32 - Emission télévisée de rencontres - 1

Nouveaux caracteres

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
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Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
i lou : fuiter, divulguer

Décomposition du caractere :

Composants: ; eau, 7 cadavre, ¥ pluie.
fiff cé : livre, brochure, classificateur pour les livres

Décomposition du caractere :

Composants : fiff est un composant graphique.
Z= gian : tirer (un animal sur une attache), conduire sur, se tenir la main

Décomposition du caractere :

Composants : X grand, — toit, 4= boeuf.
JZ XU : vide, humble et modeste, faible (santé)

Décomposition du caractere :

Composants : J& rayures du tigres, \ industrie.

& gian : modeste
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Décomposition du caractére :

Composants:i parole, 3& jian double.
1R hén : hair, regretter

Décomposition du caractere :

Composants: | coeur, R g&n émoussé.
A bing : 3e des 10 tiges célestes, troisieme dans l'ordre

Décomposition du caractere :

Composants:.
#f s1: déchirer

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, Hff siceci.
12 dou : rester, arréter, mettre en pause (pendant la lecture), taquiner (jouer avec)

Décomposition du caractere :

Composants : & dou pois, 1_ marche.
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3z jia : excellent, de bon augure

Décomposition du caractére :

Composants : & chance, 7 huit inversé, — un, fill jia ajouter.
2¥ gang : principe directeur, plan, programme

Décomposition du caractere :

Composants: 2 soie, [X] créte.
2= wai : de travers, sournois, nocif

Décomposition du caractere :

Composants : 4~ négation, 1E droit.
Dl beéi: coquillage, monnaie (archaique)

Décomposition du caractere :

Composants : Jl est un composant graphique.
£ jiu : oncle maternel

Décomposition du caractere :
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Composants : F mortier, & homme.
iy Xiong : poitrine, coeur, esprit, thorax

Décomposition du caractere :

Composants: A lune/viande, & xiong ancienne variante de f&.
#E yan : de prolonger, étendre, de retarder nom Yan

Décomposition du caractere :

Composants : ZE est un composant graphique.
Z, yi: deuxiéme des 10 tiges célestes, seconde dans l'ordre

Décomposition du caractere :

Composants: Z, est un composant graphique.
& léi : tonnerre

Décomposition du caractere :

Composants : I pluie, H champs.
3K zhang zhang : augmenter (prix, cours d'eau) gonfler, pour distendre

Décomposition du caractere :
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Composants: ; eau, 5 zhang ouvrir.
7 Wil : ne pas...

Décomposition du caractere :

Composants : 7] est un composant graphique.
# qU qu : plié, tordu, mélodie, chanson

Décomposition du caractere :

Composants : g est un composant graphique.
Vocabulaire

Conditions d'achevement

Terminé : Consulter

%415 guaibude : pas étonnant !

$5#% zhihui : conduire, commander, orienter

F14) zhongjié : intermédiaire

T+ 3F zhUchi : gérer ou diriger, présider
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YEffF zhuceé : enregistrer, s'inscrire

= Ul bdobei : trésor

JREE clyao : secondaire

Z [ daying : promettre, agréer

558 ddoyan : diriger, réalisateur (film)

10 déngji : enregistrer (son nom)

& = fayan : faire un discours

JE5E guangrong : 'honneur et la gloire
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1343 guofen : excessif
3 £ jiabin : invité d'honneur, invité (dans un spectacle)

£ £ jivjiu : oncle maternel

3iE pindao : fréquence, chaine (télévision)

32 2 qianxd : modeste

2R3 rongxing : honneur

15t iR shuofu : persuader, convaincre

22N tigang : esquisse, synopsis
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ARZ tidopi : espiégle, indiscipliné

&2 xitgai : s'amender, modifier

FEHK yanchang : prolonger

A% yéwud : entreprise, service

it yilun : commenter, discuter

BB'® zhaochang : comme d'habitude

& xiong : poitrine

Z, yi:second dans l'ordre
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i lou : divulguer

R hén : hair, haine

Fi zhang : d'augmenter (prix, cours d'eau)

& léi: tonnerre, (argot internet) terrible, fantastique

A bing : troisieme dans l'ordre

#if s1: déchirer

Z= qian : se tenir la main

iB tui : battre en retraite, se retirer
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12 dou : taquiner

FH3E xiangqin : entretien pour évaluer un partenaire (mariage)

Z= il waiqu : fausser, déformer

1&4F mote : modeéle (mode), mannequin

Grammaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

AR, FEW! (L)

Dianshi xiangqin, feichéngwurdo! (Shang)

Rendez-vous a l'aveugle a la télé. Pas sérieux s’abstenir ! (premiére partie)

SRR AV T A A SEER AN AETEREK ), EAFIENRESTE(NSBYE
EMBEZRLSIHEACHER. EMERTNNNECSMERERTE, TEE
WREHERERNILTHEZEERERNLIL, ERVNSELBCH Z—FE,

Yue lai yue kuai de chéngshi shénghud ddozhi nidngingrén de shénghud quan yue i yue

Xido, guaibudé xianzai de danshén gingnidnmen hui tongguo gézhdng xianggin yewu xU

nzhgo zhe ziji de aiqing. Zhuce hinyin zhongjiewang hé déngji canjia dianshi xiangqin jié
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muU, k& yao bi rénshi giigu tongshi jia de érzi hudzhé jitjiu gébi jia de nl'ér, géng ydu jihui
zhuangjian ziji de “ling yiban” ba.

Une vie urbaine de plus en plus rapide a conduit a un cercle de vie de plus en plus petit
pour les jeunes. Il n'est pas étonnant que les jeunes célibataires cherchent leur amour a
travers diverses entreprises de rencontres. En vous inscrivant a un réseau d'agences
matrimoniales ou a une émission de rencontres télévisées, vous aurez quand méme
plus de chances de rencontrer votre « autre moitié » que de connaitre le fils du collegue
de votre tante ou la fille du voisin de votre oncle.

ZEILSHNE A ET B littéralement "s'inscrire Z1iC et participer /1 a...."
#E I " rencontrer par accident + voir" — faire connaissance par hasard.

T2 HEERWITMENRATESENIEET, BT —PX—PEEIED

B, (FHEMNEZ) NEFRE: " WIR-FRFERERERIAN BT, BATK
MR ERME S, " M B ASEBAEFR. REREEZHFNE L, EERATH
T RBF L MNEHZEETN. WMNBEGKRZEELXESNEE TREEA
INRINS . BFGRBgEERE, RAEEAE, XEARTIIRBRNAB—K
e? 4, BRUMAFRELELTBEITFNNE, ESHA—FNEIRR, T2k
SRR R

YUshi, zai ge da difang pindao hé ydle jiému ddoyan de zhthui xia, chixian leyi ge youyi g
¢ de xiangqin jidoyou jiému. “Shishang de zhéxué” de zuozhé shudguo: “RUgud yi zhdng
xianxiang xiaoshi de xiang ta chuxian shi nayang congcong, name wdmen jiu ba ta chéng
zud shishang.” Er “ta by shi zai dianshi xianggin, jilshi zai qu xiangqin de Wshang: ", yiji
ng chéngwéi le chéngshi “shéng nan shéng n{” de shishang shéjido shénghuo fangshi. T3
men xiangxin shouhuo aiging shouxian yao nuli jingying, cai hui huodé duran renshi de ji
hui. Jit hdoxiang paizhao huozhé huahua, ni bu pai yé bl hua, you zénme hui dédao nim
anyi de nayi zhang ne? Rujin, dianshi xiangqin yijing zouguo le chaoguo shi nian de shijia
n, ta hui chéngwéi yi zhdng shishang xianxiang, haishi hui jixti yanchang fazhan ne?

En conséquence, sous la direction des grandes chaines locales et des directeurs de
programmes de divertissement, se sont succédé les programmes de rencontres.

L'auteur de "La philosophie de la mode" a déclaré : "Si un phénomene disparait aussi
vite qu'il apparait, alors nous l'appelons la mode." Et "elle est soit a une émission
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télévisée de rencontre, soit en route pour un rendez-vous a l'aveugle... ", est devenu un
mode de vie social a la mode pour les "hommes et femmes restants" de la ville. Ils
croient que pour récolter 'amour, il faut d'abord travailler dur, puis avoir la chance d'une
rencontre fortuite. C'est comme prendre une photo ou peindre, si vous ne la prenez pas
ou ne la peignez pas, comment pouvez-vous obtenir celle dont vous étes satisfait ?
Maintenant que les rencontres télévisées existent depuis plus d'une décennie, cela
deviendra-t-ilun phénomene a la mode ou continuera-t-il de croitre ?

L'expression — X — "l'un aprés l'autre" est beaucoup plus forte que —/ .
XX contraction de 3Z A& "devenir ami".
BUEE, BE&REK

DEZFINA, BROCEZAMAEKBEXRES, BIUFEN—MHEZERNONTX. &
RARZBUN—AINEE, RAFRRARTEMEETE N, o IRBIRKAOIE
WE. RARMIULBABFRTERATEREE MR, (FRDN) EHPRERRMN—
N BERBxERE AORE, ANER, AMEX ANRE A00%E B0
7, MM T g, K5, RATEBHRAMAR/\E PR ARANR,
MM ARBEEZSIROFEFRFE T OEBE.

Dianshi xianggin, haishiyule

Xinlixuéjia renwéi, yule xinli shi rénmen mianlin juda yali, gianglie xtyao de y1 zhdng hud
nji¢ neixin de fangshi. Ydle bénlai jiushi dianshi de y1 da gongnéng, yinwei kan dianshi bu
xtyao zuo rénhé nuli, jiu kéyl huddé ji da de xinli manzd. Yulé yé rang dianshi xiangqin jié
mu chéngwéi le yule shangpin, “feichéngwurdo” jilshi qizhong zui ju daibidoxing de y1 ge,
gé l&i nan n{ jiabin, ydu de hén guai, you de tidopfi; you de ldoshi, ydu de hén dou; ydu de
gianxd, you de guofén; tamen de daban gou “léi”, fayan kuang “si”, zhi weile nénggou ché
ngwéi guanzhong "bagua” hé yilun de yulé duixiang, ér guanzhong yé zai ai yi hén de mj

odun zhong dédao le xinli manzu.
Emission de rencontre ou divertissement

Les psychologues croient que la psychologie du divertissement est un puissant moyen
de soulager les émotions des gens qui sont sous grande pression et avec de grosses
exigences. Le divertissement est a l'origine une fonction majeure de la télévision, car
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regarder la télévision ne demande aucun effort pour obtenir une grande satisfaction
psychologique. Le divertissement a également fait des émissions de rencontres
télévisées un produit de divertissement. "Pas sérieux s’abstenir " est l'un des plus
représentatifs. Il y a toutes sortes d'invités masculins et féminins, certains se
comportent bien, certains sont méchants; certains sont honnétes, certains sont drbles;
certains sont modestes, certains d'entre eux dépassent les bornes ; leurs maquillages
sont du "tonnerre" et leurs discours "déchirent", juste pour étre l'objet de divertissement
des "commeérages" et des discussions du public. Le public tire également une
satisfaction psychologique de la contradiction entre l'amour et la haine.

A le "coeur intérieur" désigne ici les émotions.

B I3 "Pas sérieux s’abstenir" est une émission de Jiangsu TV qui a commencé en

2010 et a connu un franc succes.

£ "du tonnerre" et #if "qui déchire" sont de l'argot.

CIEWZILY TRABLE—XXFH, HRAZ'BESAATENRAMEETIEN,
MEEMRREN? "EZ: “BRHAY, BXEHRRD —IPRREEE, — 2R
BRER, BELEBALEEEHAE=1I8E. "I, HEEER LEKRERIFX

£ TRIEFEAEGUASHEERABRXNIBRER KL, FREMNEREER, 2
BRI AR B & KRR,

“Feichéng wurdo” zhUchirén céngjing zai yi ci caifang zhong, bei wen dao “shifdu renwéi ji
ému de yuléxing shi zhlyao de, ér gongnéngxing shi ciyao de?” Ta huida: “Kan dianshi ya,
wo juéde jit liang ge: Y1 ge shi huodé xinxi, y1 ge shi huodé yule, wo shizai xiang bu chd hai
you shénme di san ge gongnéng.” Kgjian, jiému zai xingshi shang zhuiqit yule bing méiyd
u cuo, késhi ba zhonggudrén chuantdng guannian zhong you zhongda yiyi de hinyin yule
hua, chuanbo waiql de hinyin daodé guan, shi muqgian dianshi xiangqgin jiému de zuida
wenti.

L'animateur de "Pas sérieux s’abstenir " s'est vu demander un jour dans une interview :
"Pensez-vous que le divertissement du programme est la chose principale, tandis que la
fonctionnalité est secondaire ?" Il a répondu : "En regardant la télévision, je pense qu'il

n'y en a que deux : l'un est d'obtenir des informations, 'autre est d'obtenir des
divertissements, je ne peux vraiment pas penser a une troisieme fonction." On peut voir
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gu'iln'y arien de mal a ce que le programme poursuive le divertissement dans la forme,
mais transformer en divertissement le mariage qui est d'une grande importance dans
'esprit traditionnel chinois et répandre une vision déformée de la moralité du mariage
sont les plus gros problemes des émissions de rencontres télévisées de nos jours.

T+ A présentateur de télévision ou de radio.
IE{E la vertu. B {EW la notion (W &) de vertu — la moralité.
% BEHH

BAXFIENBIAEE, BRARHEETE, MROERE, BREHRUAXEEIEN
ZB. BENSHARLE, BFREEERE NHZXEEN HE KKK, thihsK
FERERRAAMEETEMER. XB2EFEM (EE2I) F—HstssAdnA
Y, ihE—RiRs, BERERNIF, En&ERKsIMRNTTEZMIEIEETILD,
BN YR BE, B TIRREN EI, WK T AHES DE.

Jid xiangqin, zhén chiming

YOu rén zheyang pingjia dianshi xiangqin, suiran shi xiangqin jiému, que quéshdo zhén ga
nging, hén nan shuoflu guanzhong zhe shizhénzheng de aiging. Jiabin de shénfen bu da
nchin, xianggin xiang shi zai bidoyan, liydong n{ jiabin de “chduwén” [4i xiyin guanzhong.
Y& quéshi ydu yixié jiabin yinwei xianggin jiému ér chaming. N{ jiabin “jid” shi cong “féich
éeng wurdo” diyi qrjiu méi likai guo de rénwu, ta shiyr ming mote, you xiong you lian de na
zhdng, dan ta zui Xiyin guanzhong de difang haishi ta shuohua féichang guofen. Zicong ta
“guangrong” chuming hou, jiu chéngle yule quan de “baobei”, shouru zhang le bu zhidao
dudshao bei.

Fausse rencontre, mais vrai renommeé

Certaines personnes critiquent ainsi les émissions télévisées de rencontres : bien qu'il
s'agisse d'un programme de rencontre, elle manquent de vrais sentiments. Il est difficile
de convaincre le public qu'il s'agit de véritables amours. L'identité des invités n'est pas
limpide. Les rencontres ressemblent a un spectacle, et les "scandales" des invitées sont
utilisés pour attirer le public. Il y a en effet des invités qui sont devenus célebres avec les
émissions de rencontres. L'invitée féminine "A" est un personnage qui n'est pas parti
depuis le premier numéro de "Pas sérieux s’abstenir !". C'est un mannequin du genre
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belle poitrine et joli visage, mais le plus attirant chez elle, c'est qu'elle dépasse vraiment
les bornes guand elle parle. Depuis gu'elle est "glorieusement” devenue céleébre, elle est
devenue le "trésor" de l'industrie du divertissement et ses revenus ont augmenté on ne
sait combien de fois.

FH[H littéralement "informations laides" — scandales
Les caractéres HE 7,75 sont utilisés ici pour désigner anonymement des personnes.

H H & "avoir de la poitrine et du visage" sous-entend "avoir une belle poitrine et un

beau visage".

7H (FE2L) ENE-—R'Z", RABFEZZEMHREERAINR, Hj% a X
ARRERNENEERN. xR A ESBEME LMK, BRA, REMNNA
CEWZI) EF R W H.

RIETRREY, RERRAESENERECHEN, ESMEM AEFMETF HER
TH. ABEXERERAET, F4EN BEEXEEETHY, %ﬂﬂg*“"%hﬂji?$ﬁ¥

THEN. AfER, LERARENS, HR2NTEREX, FEKRE—Z, £X
IEPER

Wy Yn

Hai you “feichéng wirdo” I de fu ér dai “yi”, yinwei gidobuqi n{i jiabin ér béi quangud gua
nzhong renshi, chiming hou you bei rén hudiyi fu ér dai de shénfén shi jia de. Ern{ jiabin
“bing” geng shi tongguod wangluo shang de lou, LU zhaopian, rongxing de chéngwéi “feich
éng wurdo” liyouming de “wang hong” jié.

Génju jiému tigang, hénduo jiabin dou hui daying xitgai ziji de shénfén, qu canjia ge zho
ng “wei gianshdu ér gianshou” de xianggin jiému. You nannd jiabin zhi gianshdu, bu jiéhd
n de; y&ydu nannd jiabin gianshdu chénggong, qué zhaochang canjia qita xianggin jiému
de. Zai tamen kan lai, shang dianshi de cishu yué dud, chiming de kénéng jiu yue da, bu
dao zuihou yike, jué bu houtui.

Ily a aussi la deuxieme génération de riche "B" dans "Pas sérieux s’abstenir ", qui a été
reconnu par le public dans tout le pays parce qu'il méprisait les invitées féminines.
Apres étre devenu célébre, il a été soupgonné d'étre un faux riche de deuxieme

génération. Et l'invitée féminine "C" est glorieusement devenu une influenceuse célebre
dans "Pas sérieux s’abstenir !" grace a des photos révélatrices sur Internet.
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Selon les grandes lignes du programme, de nombreux invités accepteront de modifier
leur identité pour participer a divers spectacles de rencontres "juste pour se tenir la
main". Ily a des invités masculins et féminins qui ne se tiennent que par la main et ne se
marient pas ; ily a aussi des invités masculins et féminins qui se tiennent la main avec
succes, mais participent a d'autres spectacles de rendez-vous a l'aveugle comme
d'habitude. A leur avis, plus ils apparaissent a la télévision, plus ils ont de chances de
devenir célebres et ils ne reculeront jamais jusqu'au dernier moment.

/@ sert & désigner quand on révéle une petite partie de son corps, alors que & est utilisé

pour la révélation d'une partie entiére du corps (jambes, ventre, etc.)
M 2T est un terme général qui désigne toutes célébrités sur Internet.

AEFMmETF littéralement "pour se tenir la main alors se tenir la main". Cela indique

que le but de l'action est l'action elle-méme. J4...1f1... "pour... alors..."

Dans l'expression [5iR le caractére f5 renforce le sens de iR "reculer, battre en retraite".

Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

EABRENESETEMNSBREEMARLSIHEBCHER.

Guaibudé xianzai de danshén gingnidnmen hui tongguo gézhdng xiangqin yewu xinzhao
zhe ziji de aiqing.

ILn'est pas étonnant que les jeunes célibataires cherchent leur amour a travers diverses
entreprises de rencontres.

EERWFIEFRED B SENEET, 2T —PX—TEEZEATE.
Zai ge da difang pindao hé yule jiému ddoyan de zhihui xia, chiixian le y1 gé you yi ge de xia
ngqin jiaoyou jiému.
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Sous la direction des grandes chaines locales et des directeurs de programmes de
divertissement, se sont succédé les programmes de rencontres.

MR—MISBREREL AN BRI, BARMNHITCIREE 5.
RUguo y1 zhdng xianxiang xiaoshi de xiang ta chixian shi nayang congcong, name women

jit ba ta chéng zuo shishang.

Si un phénomene disparait aussi vite qu'il apparait, alors nous l'appelons la mode.

ffIRFTINgE &, XS
Tamen de daban gou “léi”, fayan kuang “s1”.

Leurs maquillages sont du "tonnerre" et leurs discours "déchirent".

SROCEEANMEREXRESN, BIFTEN—MEBRROCNTR.
Yule xinli shi rénmen mianlin juda yali, gianglie xdyao de y1 zhdng hudnjié neixin de fangsh
I

La psychologie du divertissement est un puissant moyen de soulager les émotions des
gens qui sont sous grande pression et avec de grosses exigences.

EREMNEREREN, SEERERTENRAEZ.

Chuénbo waiqu de hinyin daodé guan, shi mugian dianshi xiangqin jiému de zuida
wenti.
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Répandre une vision déformée de la moralité du mariage sont les plus gros problemes
des émissions de rencontres télévisées de nos jours.

e — B, BRBRABHM,
Ta shiyr ming méte, you xiong you lian de na zhdng.

C'est un mannequin du genre belle poitrine et joli visage.

AN LR AT, AR TRRER R, WK T RS S M,
Zicong ta “guangrong” chuming hou, jiu chéngle ylle quan de “bdobei”, shouru zhang le
bU zhidao duoshdo bei.

Depuis qu'elle est "glorieusement" devenue célebre, elle est devenue le "trésor" de
l'industrie du divertissement et ses revenus ont augmenté on ne sait combien de fois.

TERE'AENZEBEIMNE LK. BRA, RENMHN (FRZIL) EFR MO
%H.

NU jiabin “bing” géngjia shi tonggud wanglud shang de lou, LU zhaopian, rongxing de ché

ngwéi “feichéng wurao” liyduming de “wang hong” jie.

L'invitée féminine "C" est glorieusement devenu une influenceuse célebre dans "Pas
sérieux s’abstenir !" grace a des photos révélatrices sur Internet.

fiiER, LHEAREME, HanTdgRdx, F2&KE—%, EFER.
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Zai tamen kan lai, shang dianshi de cishu yue duo, chiming de kénéngjit yue da, bld dao
zuihou yike, jué bu houtui.

A leur avis, plus ils apparaissent a la télévision, plus ils ont de chances de devenir
célebres etils ne reculeront jamais jusqu'au dernier moment.

Texte de synthese
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

BPARR, FFWZI! (E)

SRR T A SR SEUE R AN A TR RS, EAFIENRESTENSBY
EMBAEVSIHEACHER. EMERTNAMNNECSMERERTE, TR
WREHERIERNILTHEEERERNLIL, ERVSELBCH Z—FE,

TR, EERMITIENRET B SROEET, HIAT —PX—PEEXET
B. (REmEE) MEERT: "R —MRAFBLEREHIANBFEIY, BAK
MBI ERME . " B 2EERER, REEEEENEL ", EERANTH
T RERM L NN EHZERZ TN, WIEERREBFEERESNEE, F2HREBEAR
IWRHE. RFGERIFEE, RAEEAE, NEASTIRHENAB—K
g7 %, BYMARELEITTEBEIHENNE, ESRA—MEEHIAR EIE%
BIERRIRWE?

BIAER EERE

DIEZFERING, REVERMIEKERESN, BUFTEN—MEBRNOCHTTR. &
RARBEZENN—KRIE, RAFEUAATEREEAE N, ST URERRAIOE
WE. RADILERMEFETBEAAN TRAE R, (FH2IL) B2HTHRERRMEN—
N BERFLRERE, AORE AAKR, AMEX, AHNRE, GHRE AN
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o MeFTme S, KET T, RATEBEAYA N\ FGENRANER,
MR BAEZE SROFETSE T 0ERE.

CGERZI) THABLEXXFH, HEH'BEHANTENRIEZEEN, M
DREMRREN? "mE: "BEAY, RETHABD: —IEHREBERE, —PER
BRA, BREAEBAEEREAHAE=1T8E. "IH, TEEFRXLERREAIRE

i JREFEAEEUSTAEARXHNIERR AL, FREHNBEERY, £
BT AR B RAEE.

BHE%, BEh#

BAXHIHEAEFR, BREERTE, AMRDERE, RERBRUAXEEIEN
ZB. RRNSNHARLE, BFREEERR, MHZXEENHEKESIWAR. thiHst
F-ERRRAEXETEMER. X B2EFH'EMN (GER2IL) F—HgETEnA
), eE— B, ARARNBH, ER&EESIMANDTTEZMITIEIEET .
BMI R RE, BT RABRN EL, RAZKT AHE S ME,

TR (FR2iI) EMNER'Z, RABREZREMEEENAINR, HEEXH
ARRERNENEERN. xR A ESBEME LMK, BRA, REMNNA
(WMD) BEF R WL H,

RIETERY, RERRAESENERECHEN, ESMEM AEFMEF HER
TH. ABEXRRERAET, T4EN WEEXEEETHY, MRESMAEHER
THEN. AfER, LERARENS, H2MNTEHEX, FEKRE—Z, £X
IEPEN

TRADUCTION
Rendez-vous a l'aveugle a la télé. Pas sérieux s’abstenir ! (premiére partie)

Une vie urbaine de plus en plus rapide a conduit a un cercle de vie de plus en plus petit
pour les jeunes. Il n'est pas étonnant que les jeunes célibataires cherchent leur amour a
travers diverses entreprises de rencontres. En vous inscrivant a un réseau d'agences
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matrimoniales ou a une émission de rencontres télévisées, vous aurez quand méme
plus de chances de rencontrer votre « autre moitié » que de connaitre le fils du collegue
de votre tante ou la fille du voisin de votre oncle.

En conséquence, sous la direction des grandes chaines locales et des directeurs de
programmes de divertissement, se sont succéde les programmes de rencontres.
L'auteur de "La philosophie de la mode" a déclaré : "Si un phénomeéne disparait aussi
vite qu'il apparait, alors nous l'appelons la mode." Et "elle est soit a une émission
télévisée de rencontre, soit en route pour un rendez-vous a l'aveugle... ", est devenu un
mode de vie social a la mode pour les "Thommes et femmes restants" de la ville. Ils
croient que pour récolter l'amour, il faut d'abord travailler dur, puis avoir la chance d'une
rencontre fortuite. C'est comme prendre une photo ou peindre, si vous ne la prenez pas
ou ne la peignez pas, comment pouvez-vous obtenir celle dont vous étes satisfait ?
Maintenant que les rencontres télévisées existent depuis plus d'une décennie, cela
deviendra-t-ilun phénomene a la mode ou continuera-t-il de croitre ?

Emission de rencontre ou divertissement

Les psychologues croient que la psychologie du divertissement est un puissant moyen
de soulager les émotions des gens qui sont sous grande pression et avec de grosses
exigences. Le divertissement est a l'origine une fonction majeure de la télévision, car
regarder la télévision ne demande aucun effort pour obtenir une grande satisfaction
psychologique. Le divertissement a également fait des émissions de rencontres
télévisées un produit de divertissement. "Pas sérieux s’abstenir !" est l'un des plus
représentatifs. Il y a toutes sortes d'invités masculins et féminins, certains se
comportent bien, certains sont méchants; certains sont honnétes, certains sont droles ;
certains sont modestes, certains d'entre eux dépassent les bornes ; leurs maquillages
sont du "tonnerre" et leurs discours "déchirent", juste pour étre l'objet de divertissement
des "commeérages" et des discussions du public. Le public tire également une
satisfaction psychologique de la contradiction entre l'amour et la haine.

L'animateur de "Pas sérieux s’abstenir " s'est vu demander un jour dans une interview :
"Pensez-vous que le divertissement du programme est la chose principale, tandis que la
fonctionnalité est secondaire ?" Il a répondu : "En regardant la télévision, je pense qu'il
n'y en a que deux : l'un est d'obtenir des informations, 'autre est d'obtenir des
divertissements, je ne peux vraiment pas penser a une troisieme fonction." On peut voir
gu'iln'y arien de mal a ce que le programme poursuive le divertissement dans la forme,
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mais transformer en divertissement le mariage qui est d'une grande importance dans
l'esprit traditionnel chinois et répandre une vision déformée de la moralité du mariage
sont les plus gros problemes des émissions de rencontres télévisées de nos jours.

Fausse rencontre, mais vrai renommeé

Certaines personnes critiquent ainsi les émissions télévisées de rencontres : bien qu'il
s'agisse d'un programme de rencontre, elle manquent de vrais sentiments. Il est difficile
de convaincre le public qu'il s'agit de véritables amours. L'identité des invités n'est pas
limpide. Les rencontres ressemblent a un spectacle, et les "scandales" des invitées sont
utilisés pour attirer le public. Ily a en effet des invités qui sont devenus célebres avec les
émissions de rencontres. L'invitée féminine "A" est un personnage qui n'est pas parti
depuis le premier numéro de "Pas sérieux s’abstenir !I". C'est un mannequin du genre
belle poitrine et joli visage, mais le plus attirant chez elle, c'est qu'elle dépasse vraiment
les bornes quand elle parle. Depuis qu'elle est "glorieusement” devenue célebre, elle est
devenue le "trésor" de l'industrie du divertissement et ses revenus ont augmenté on ne
sait combien de fois. Il y a aussi la deuxieme génération de riche "B" dans "Pas sérieux
s’abstenir !", qui a été reconnu par le public dans tout le pays parce qu'il méprisait les
invitées féminines. Apres étre devenu célebre, il a été soupgonné d'étre un fauxriche de
deuxieme génération. Et l'invitée féminine "C" est glorieusement devenu une
influenceuse célebre dans "Pas sérieux s’abstenir " grace a des photos révélatrices sur
Internet.

Selon les grandes lignes du programme, de nombreux invités accepteront de modifier
leur identité pour participer a divers spectacles de rencontres "juste pour se tenir la
main". Ily a des invités masculins et féminins qui ne se tiennent que par la main et ne se
marient pas ; ily a aussi des invités masculins et féminins qui se tiennent la main avec
succes, mais participent a d'autres spectacles de rendez-vous a l'aveugle comme
d'habitude. A leur avis, plus ils apparaissent a la télévision, plus ils ont de chances de
devenir célebres et ils ne reculeront jamais jusqu'au dernier moment.

Séquence 33 - Emission télévisée de rencontres - 2

Nouveaux caracteres

Conditions d'achévement
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Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
#% zhi: ordre

Décomposition du caractere :

Composants : 7k céréale, 2k perdre.
{& cui : exhorter, inciter, hater ggn

Décomposition du caractere :

Composants:{ humain, £ cui haute montagne.
B gui: fantdme, sournois, roublard

Décomposition du caractere :

Composants : 52 est un composant graphique.
BB dan : la vésicule biliaire, le culot, le courage

Décomposition du caractere :

Composants : B lune/viande, EH dan aube.
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{2 qin : envahir, empiéter, enfreindre

Décomposition du caractére :

Composants:{ humain, 3 groin, — toit, X_main droite.
7 tU : appliquer (de la peinture, etc), barbouiller, griffonner

Décomposition du caractere :

Composants:; eau, & excédent.
[A] shan : esquiver, éclair, étincelles, flash

Décomposition du caractere :

Composants : [] porte, A humain.
1 jin : force, énergie, enthousiasme, solide, puissant

Décomposition du caractere :

Composants : Le composant de gauche est la simplification de ¥ jing cours d'eau

souterrain, 7] force.
58 cang zang Zang : cacher, magasin, dépot, Tibet

Décomposition du caractere :
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Composants : * herbe, §8 zang bon.
g% dud : cacher, esquiver, éviter

Décomposition du caractere :

Composants : & corps, Z= dud fleur.

J& jié : classificateur pour des événements, des réunions, des élections, des rencontres

sportives, des années (obtention du dipldme)

Décomposition du caractere :

Composants : P cadavre, {§ depuis.
4% lian : chaine

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ or/métal, 3£ lian lier.
X kan : hacher, abattre

Décomposition du caractere :

Composants : 7 pierre, X bailler.

"R z3i : catastrophe, calamity
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Décomposition du caractére :

Composants : = toit, ‘X feu.

#I i : classificateur pour les petites choses rondes (graines, pois, balles, arachides,

pilules, etc)

Décomposition du caractere :

Composants : K riz, 37 ériger.
¥x zhén : secouer

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, fx matin.

Vocabulaire
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

{E2)L shijinr : travailler dur, forcer sur

I3 {F banzhUrén : professeur principal
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BB/\5 danxidogul : lache

[ K75 gudqingjié : Féte nationale de la RPC

M ingdai : cravate

3P 3ihU : chérir

5 dudcang : se cacher

vk P5E fayuan : cour de justice, tribunal

& fouding : nier

#H1% hashuo : dire des bétises
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#8758 hatu : embrouillé, idiot, confus

&4 hanli: cérémonie de mariage

X # jiaohuan : échanger

i $5 jiezhi : bague, anneau

B8 lihan : divorcer

Z A mingpian : carte de visite

Rz £ pixié : chaussures en cuir

{2BE ginlue : invasion, envahir
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[N B shandian : foudre

¥ shangdang : se laisser berner, étre dupe

= 4t shixian : a l'avance

K& téng'ai : aimer tendrement

A H timu : sujet, titre, théme

%% xianglian : collier

AY —_ —
RZ10y XOxin : modeste

X % yiwu : devoir, obligation
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1T yuding : réserver a l'avance

5t B yuandan : Jour de l'An

=

K= zaihai : catastrophes, fléau

¥xzh zhendong : vibrer

{E3K zhénggqil : solliciter

185 zhid&o : guider

F& % zhixu : ordre (social)

{EX zudwén : dissertation
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fik kan : couper

J& jié : cl. pour des événements

#I 0 : cl. pour les graines

{& cui : exhorter

4 E céifu : richesse

k<& fuqi: mari et femme, couple marié

& ningyuan : préférer

Fh= zhdngzi : graines
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Grammaire

Conditions d'achevement

Terminé : Consulter

B, FWpiL! (T)

Dianshi xiangqin, féichéngwurao! (Xia)

Rendez-vous a l'aveugle a la télé. Pas sérieux s’abstenir ! (deuxieme partie)

Bk, FARE

BELNFNRE HTIE-—SEIXFNEXEE, REREXIMNEERE B
—MAXEFI =NEZARRIZIR, BIFMNBIREZIR ZA5%: B2 3 2H
B NHE, RONATU—E#HE. "AxnXLKRE: BRIBEMEHRE, "HEAR
SR “BMNATARBIERIR? "ILFEWN: “BEHRXAREFLE? "KEMAE
PrlF8y, BEHE. XEE AIFUHREM—EH#EXT . GLRFE HIIR
BIFTE? "= A—ER NRFBEIBFUENELY, AIFWARASRHAE,
REIBNEE, TREBEZIME, KMHA=REM,

Yao gian, buyao ai

Xiangxin shang xidoxué de shihou, banzhUren yiding chigud zhéyang de zudowén timu, jiu
shi génju zhé ge gushi xié ganxiang: You yi gé funl kandao san wei ldorén hai méi chifan,
xiang qing tamen dao jiali chifan. Laorénmen shuo: “Wdmen fénbié shi caifu, chénggong
hé ai. WOomen bu k&yl yiqi jinqu.” Funl de zhangfd shuo: “Na jit ging caifu jinlai ba.” Funl
bl téngyi: “Wdmen weishénme bl yaoqing chénggong ne?” Erzi jianyi shuo: “Qing ai jinlai
bl shi geng hdo ma?” Fuqi lid juéding ting érzi de, qing ai jin wi. Zhe shihou, lingwai liang
wei y& génzhe t3 yiqi jinlai le. FUn( h&n qiguai: “Wdmen zhi yaoqing le ai?” San wei l3orén
yiqi shu6:“RUgud niyaoqing caifu huozhé chénggong, lingwai liang rén jiu bd hui gén jinla

i, ér niyaoqing de shi ai, walun ai zou dao nali, women dou hui génzhe t3.”
Vouloir l'argent, pas de l'amour

Je crois que lorsque j'étais a l'école primaire, le professeur principal a donné un sujet de
composition dans lequelil fallait écrire ses impressions basées sur cette histoire :ily
avait une femme qui vit que trois personnes agées n'avaient pas mangé, et qui a voulu
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les inviter a diner a la maison. Les vieillards dirent : "Nous sommes la richesse, le
succes et l'amour. Nous ne pouvons pas entrer ensemble." Le mari de la femme dit :
"Invitons alors la richesse." La femme n'était pas d'accord : "Pourquoi n'invitons-nous
pas le succes ?" Le fils suggéra : "Ne serait-il pas préférable d'inviter l'amour?" Le couple
décida d'écouter leur fils et d'inviter l'amour dans la maison. A ce moment-3, les deux
autres entrerent avec lui. La femme s'étonna: "Nous n'avons invité que l'amour?" Les
trois personnes agées dirent ensemble: "Si vous invitez la richesse ou le succes, les
deux autres ne suivent pas, mais si vous invitez l'amour, partout ou l'amour ira, nous le
suivrons."

Les écoliers chinois font dés l'école primaire des exercices de compositions écrites.
%48 ressentir + penser — les impressions (sur un sujet).

IR signifie & l'origine "suivre". R 3K "suivre + entrer + venir" désigne l'action des 3

vieillards de point de vue d'une personne déja dans la maison.

XEHNMMNREZNEET: FERE -1 KM, EREXETEAILESEXHN
W, & (FRPI) 7 —NERRAZREED RERLEREA—EFHET

L? "ZRREXEA—ARTRLEFTEER, WARLEETFELXNEE, kaf
TEHUANFEBENUR. A—NUZeEE—UERENE—ITEAZ: RREEL?
BEREMZED: "BRREF W, ELBF=E5T. 'THXERERTERENR

5. gk, T, RFEENMEIREET, DERAFBLERBR. BEEE—R%E
R, AVEREF T —RHHRNERE, NBEEE XRFECLET, BERE,

ERWOERNTE, BECHXRARIET

EHRENEEI— IR, FEA—ME, SMENSERBAEZBIEEAE—TRE,
MBREEHTEE, #HRANTHE, PARNEE R NTRRENSTTF, RBE
FRRANZERNENR.

Zhe shiwomen congxiao jiu jieshou de jiaoyu: You ai jiu you yigie! Ran'ér, dianshixiangqi
njiému que zhengzai fouding zheyang de guannian, zai “Féichéng wurdo” zhong, yTrwei na
n jiabin xiang n{ jidbin xtnwen :“Ni yuanyi jingchang gén wo yiqi qi zixingché ma?” N{ jiabt
n xiao zhe yong yiju “wd ningyuan zuo zai badoma i kd, yé bd yuan zud zai zixingché shang
xiao” de huidg, zhéndong le dianshiji gian wishl de guanzhong. Ling yi wei nd jiabin wen

yiwei nan jiabin de di yi ge& wenti shi: “N7jia ydu qian ma?” Nan jiabin like xuanbu: “Wgjia
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shi kai chang de, zai Shanghai you san tao fangzi.” Hai ydu n{i jiabin shou le nan jiabin de
jiezht, xianglian, ché, méi déngdao juban hanlijiu houhul le, wenti zhihgo lit géi fayuan jie
jué. Shénzhiydu yi ming n{ jiabin, zai jiému zhong gianshou le yT ming ydu gian de nan jia
bin, shandian jiéhln, you juédé ziji shangdang le, xiang yao lihdn, jiégud ta xinli bu pinghé
ng, jiang ziji de zhangfu geéi kan sile-

Zai Zhongguo de renhé yi ge shidai, renhé y1 ge shehui, waimao hé jingian dou bu shi aiqi
ng hé hinyin de wéiyi bidozhUn, ér dianshi xiangqin jiému Ui, h(tu de zhtchi, hishud de ji
abin, xiang shi y1li dai lai zaihai de huai zhdngzi, ginliié zhe nidnging rén de aigingguan hé
jiazhiguan.

C'est l'éducation qu'on nous a enseignée depuis l'enfance : avec l'amourily a tout !
Cependant, les émissions télévisées de rencontres nient un tel concept. Dans "Pas
sérieux s’abstenir !", un invité masculin a demandé a l'invitée féminine : "Voudriez-vous
faire du vélo souvent avec moi ?" L'invitée a souri et a dit : "Je préfere pleurer dans une
BMW que de rire sur un vélo." La réponse a secoué les innombrables spectateurs devant
la télévision. La premiéere question qu'une autre participante a posée a un invité
masculin était : "Votre famille est-elle riche ?" Celui-ci aimmédiatement annoncé : "Ma
famille a une usine et trois maisons a Shanghai." Ily a aussi des participantes qui ont
accepté des bagues, des colliers et des voitures venant des invités masculins et qui l'ont
regretté avant d'arriver au mariage, et le probleme a da étre laissé a la justice. Ily avait
méme une invitée qui a pris la main d'un riche participant dans l'émission. Ils ont fait un
mariage éclair, puis elle s'est sentie trompée et voulait divorcer. Résultat, elle était
mentalement déséquilibrée et tua son mari au couteau...

A n'importe quelle époque en Chine, et dans n'importe quelle société, l'apparence et
l'argent ne sont pas les seuls criteres d'amour et de mariage. Or, dans l'émission
télévisée de rencontre, les présentateurs stupides et les invités qui disent n'importent
quoi sont comme une mauvaise graine qui apporte le désastre et qui envahit les
concepts d'amour et de valeur des jeunes.

#F "prendre la main" est l'expression utilisée dans les émissions de rencontre quand

un couple est formé.

¥%...25... est une structure qui introduit l'objet avec ¥4 et l'action avec 25. Elle s'utilise

dans les mémes conditions que la structure en 3 : 'objet de l'action est connu et il
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subit une transformation ou un changement. Dans ces structures, l'importance est
centrée sur l'action, car elle se trouve en fin de phrase.

X désigne l'action de couper. Donc #x 3t désigne l'action de tuer en coupant et non en
poignardant. Il peut s'agir d'un couteau, d'une machette ou d'un sabre, car rien
n'indique l'instrument exact dans le texte.

BB, RENE

FEX N T RANEERZMNNER. FTERFT. TEERERXY, RE—
iR, SHAERTEN—EX—ENERS, HP 70%2EENE. fMZFE
B, RAO™, MATHIA—NEFHR, RNEESFEEEFNRTNERE, E0X
w, WRRTIXEWEE, BaXBREEHERH, FUTHFEYE, L% NLE. m
XA R BHERE RO T A D FE AR,

Haizi de hdnyin, xianggin de fumu

Zhongguo fumu dui haizi zui da de giangua jiu shi tamen de hanyin. Buguan shi Chanjié,
Yuindan haishi Gudqingjié, zhiyao yi fangjia, gedi gongyuén jiu hui juban y1jié you yijie de
xiangqin hui, qizhong bai fén zh1 qi shi shi cut hn de fumu. Tamen chuan pixié, ji lingdai,
jit weile géi biérén y1 ge hao yinxiang; tamen nazhe shixian zhtinbei hdo de haizi de zha
opian, xuxin jiaoliu; ragud shuangfang fumu lido de hao, jiu hui jiaohuan dianhua hudzhé
mingpian, yuding h3o rigi, rang haizimen jianmian. Er zhéyang de fumu xianggin jaran yé
chéngjiu le bu shao niangingrén de hinyin.

Pour le mariage des enfants, les parents font les rencontres

La plus grande préoccupation des parents chinois pour leurs enfants est leur mariage.
Que ce soit la féte du printemps, le jour de l'an ou la féte nationale, tant qu'ily a un jour
férié, les parcs du pays entier organisent des rencontres, dont 70 % sont des parents qui
poussent au mariage. Ils portent des chaussures en cuir et des cravates, histoire de faire
bonne impression sur les autres ; ils apportent des photos de leurs enfants préparées a
l'avance et parlent modestement; si les parents des deux c6tés s'entendent bien, ils
échangeront les numéros de téléphone ou leurs cartes de visite. Ils réserveront une date
pour que les enfants se rencontrent. Et avec étonnement, ce genre de rencontre
parental a réussi de nombreux mariages de jeunes.
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Z=3F tenir + accrocher — souci, préoccupation

{18 "pousser au mariage" est une expression type qui désigne bien l'attitude des
parents envers leurs enfants en age de se marier. Certains jeunes Chinois ont parfois
peur des fétes devant l'instance des anciens de la famille.

= n

% se prononce ici ji et signifie "attacher" : RZL £ "attacher la ceinture de sécurité", &

4 "nouer sa cravate", etc.

I3 SR "parler modestement" peut aussi &tre compris par "parler en ayant l'air de

rien".
H1#54F "discuter bien" indique que l'on s'entend bien suite & une conversation.

DENFRATEBERENENG, MU REAAR TR, IEMER A TTHEE
7T, MBMMNEXREEBEIRE TR, X 100%09%ESEF, ILMERELE
BRAKXENERMZEIXEBNIES. (FH2IL) EERAIZXHNNR, WSRT
BLREZN, BIENTRENXE.

Xianzai de niangingrén bl zai shixianggin de danxidogui, hé yigian “dudcang shixiangqgin”
bijiao, tamen gengjia jieshou gongkai xiangain de fangshi. Erqié tamen jib&n shang dou
shi diishéng zin{, fumU bi fén zhi bai de téng'ai yU aihu, rang tamen zai ganging shang gé
ng yuanyi zhénggil fumu de yijian hé jieshou fumU de zhiddo. “Féichéng wurdo” zhéng shi
yinwei zhéyang de xianxiang, rujin chdle nann( jiabin zhi wai, hai zéngijia le jiabin de fum

~

u.

Les jeunes d'aujourd'hui ne sont plus des laches face aux rencontres. Comparés aux
anciens "rendez-vous cachés', ils acceptent davantage le modele de rencontre ouverte.
De plus, ce sont essentiellement des enfants uniques, et l'amour et la tendresse a 100%
de leurs parents les rendent plus disposés a rechercher l'opinion de leurs parents et a
accepter leurs conseils en ce qui concerne les sentiments. Précisément a cause de ce
phénomene, "Pas sérieux s’abstenir !" invite jusqu'a présent les parents des participants
en plus de ceux-ci.

J&X % désigne un amour tendre alors que Z3f référe & un amour protecteur.

BIA XS, HEEiRE
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BUAERAERIILRA RN, UFELERET, BEIXHNBERTR, ERER
EHEFLD?

BREI IR ZNERYES, EXSEEMSHF, BUEXTEHRIZE LH
FEEIRE. IBENIZEYARENEM L, MARYREH L. FTEEWIRIE,
WMAER, BWDIAN, HSEEERBHENENE,

Dianshi ydu yiwu, xianggin you bigozhtn

Dianshi xianggin zai shijinr “yulg” de tongshi, sihd yijing milu le, tongguo zheyang de xia
ngqin fangshi, néng huodé zhénzheng de aiging ma?

Dianshi zuoweéi yi ge zui guangfan de chuanbo pingtai, you yiwt zinzhong shéhui zhixa,
dianshixianggin jiému yé yinggai you zhengque de daodé bidozhUn. Hlnyin yinggai jianli z
ai ganging de jichU shang, ér bl shi wlzhi tidojian shang. Buguan shinad ge minzd, na ge
gudjia, na ge rén, dou hui xiang yao zhuiqit danchun de aiqging.

La télévision a des obligations, les rencontres ont des normes

Les rencontres a la télévision semblent s'étre égarées en forgant sur le "divertissement".
Le véritable amour peut-il étre obtenu grace a ce modele de rencontre ?

En tant que plate-forme de communication la plus étendue, la télévision est tenue de
respecter l'ordre social, et les programmes de rencontres télévisées doivent également
avoir des normes morales correctes. Le mariage doit étre basé sur les sentiments et non
sur des conditions matérielles. Peu importe l'ethnie, le pays ou la personne, tous
recherchent l'amour pur.

B X & EHF littéralement "avoir le devoir de respecter..."

EE ik peut désigner l'ethnie, mais aussi le peuple ou la nation. Il faut bien garder 3 l'esprit

gue la Chine est un pays immense peuplée de 56 ethnies différentes.
Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

BELNENNER, BEF-EHIXFNEXTE, BERE-HESRE.
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Xiangxin shang xigoxué de shihou, banzhurén yiding chiguo zheyang de zudowén timu, jiu
shigénju zhe yi gushi xié ganxiang.

Je crois que lorsque j'étais a l'école primaire, le professeur principal a donné un sujet de
composition dans lequel il fallait écrire ses impressions basées sur une histoire.

XA TERE 7 BN R T EAI AR .
Zhe ju hua zhendong le dianshi ji gian wushu de guanzhong.

Cette phrase a secoué les innombrables téléspectateurs devant la télé.

Z R EARTE, BECHLRERIET .
Jieguo ta xinli bu pinghéng, ba ziji de zhangfl géi kan si le.

Résultat, elle était mentalement déséquilibrée et tua son mari au couteau.

HERXENZFRANEEREMIMIEER.
Zhonggud fumu dui haizi zui da de giangua jiu shi tamen de hlnyin.

La plus grande préoccupation des parents chinois pour leurs enfants est leur mariage.

[Hl

FERET. tERRERT, RE—MR HMAEMSEN—EBX—EER%
S

Buguan shi Chanjié, Yuadndan haishi Guoqingjié, zhiyao yi fangjia, gédi gongyuan jit hui ju
ban y1jie you yijie de xiangqgin hui.
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Que ce soit la féte du printemps, le jour de l'an ou la féte nationale, tant qu'ily a un jour
férié, les parcs du pays entier organisent des rencontres.

MNEEFREEFNETNRA, EOTR.
Tamen nazhe shixian zhlUnbei hdo de haizi de zhaopian, xaxin jiaolid.

Ils apportent des photos de leurs enfants préparées a l'avance et parlent modestement

RENFREAANFEHEENBNR,
ianzai de nidngingrén by zai shi xiangqin de danxigogur.

Les jeunes d'aujourd'hui ne sont plus des lAches face aux rencontres.

KEE100%FESEF, ILENERE LERRIERXENENMEZXENIES.
Fumu bai fen zhi bai de téng'ai yu aihu, rang tamen zai ganqing shang geng yuanyi zhéngqi
U fumu de yijian hé jieshou fumu de zhidao.

L'amour et la tendresse a 100% de leurs parents les rendent plus disposés a rechercher
l'opinion de leurs parents et a accepter leurs conseils en ce qui concerne les
sentiments.

BAEREFESIL TR HEN, UFELEEEKT
Dianshi xiangqin zai shijinr “yule” de tongshi, siha yijing milu le.

Les rencontres a la télévision semblent s'étre égarées en forgant sur le "divertissement".
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BREA—IMRTZNEEES EXFEEHSHF.
Dianshi zuoweéi yi geé zui guangfan de chuanbo pingtai, you yiwt zinzhong shéhui zhixu.

En tant que plate-forme de communication la plus étendue, la télévision est tenue de
respecter l'ordre social.

Texte de synthese
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
BAAR, FEWpIL! (T)

Bk, AERE

BELNFNNER, BEE-—EHIXFNEER, BEREXNMNESERE F
—MEALFI=MUEARRIZR, BBRNIREIZR ZAMNE BN

2. BIhHE. BMNATU—E#E, "ALXHLXE BRI EHEXE. AR
BRE: “BANAHTARBESNR? ILFEIR: BEHARAZREHFL? "XEMRE
WLFe, BEHE. XNE BIIFULREMR—E#RT . ALREFE MR
BT E? "ZZEA—ER MRRBEBEVERNERT, BIWARAZIRER, T
RBIENIE, TREEIME, FRMNHAREM.

XEHRMMNFEINEE: AZRE V) A, BAEFTEINEESEXHEN
W, & (FRPI) . —NUBERRAZEREED RERLERIA—EFHET
L2 "ZRRREA—G'RTRLETEER, SARLERTELXNEE, Kk
THEUNBTHENONR. B—ULXRED—NERREAE—EEE: RREEL?
BEREMZER: "BRREF M, ELBFE=E5T. THXRRERTERZENR
o, gk, &F, RFEENBIHMEET, DBRFBLERBR. BEEF—R%HE
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R, ETHREFT-2RENBERR, AREE XEFSACLHT, BEBE,
ERMOENFE, BACHIRGERIET

EFENET—IER, ET— s, SNSRI AR 2 BRI — R,
MEBRAEFRTEE, #FrNEH AENEERE, RENHERRENSFT, RIEE
FRANZBERMIER.

T RER, AENKE

FEXSN R FRANEERZMNNER. FEREFT. TEERERXY, RE—
iR, SHAEREEN—EX—ENERS, HP 70%2EENE. fZFE
B, RAO™, RATHIA—NEFHR, RNEESFEESFNRTNERE, E0X
w, WRBTIXEWEE, BaXBRBEHERH, FUTHFEH, L% NLE.
XA R EHERE RO T A D F AR,

WENFRATHEMEFNENR, ME REIUER LR, I EIER A TTHE%
7T, MBMMNEAR EEEIRE TR, X 100%09%ESEF, ILERELE
BRAKXENERMZEIXENIES. (FFH2IL) EERRAXHNNR, WSRT
BEREZN, BENTRENXE.

BIANXSE, HEXEiE

BYARERESILRA NER, UFELRET, BEIXHNERTR, gREE
EFREED?

BIIEN—IM&RTZNEERTLES, EXFEELSHKF, BUEXRTEONIZBIES
MEEiE. BRNIZEERENREM L, TARYREHL. FTEEWIRE,
WAER, WA, #EEERBANES.

TRADUCTION

Rendez-vous a l'aveugle a la télé. Pas sérieux s’abstenir ! (deuxieme partie)
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Vouloir l'argent, pas de l'amour

Je crois que lorsque j'étais a l'école primaire, le professeur principal a donné un sujet de
composition dans lequel il fallait écrire ses impressions basées sur cette histoire :ily
avait une femme qui vit que trois personnes agées n'avaient pas mange, et qui a voulu
les inviter a diner a la maison. Les vieillards dirent : "Nous sommes la richesse, le
succes et l'amour. Nous ne pouvons pas entrer ensemble." Le mari de la femme dit :
"Invitons alors la richesse." La femme n'était pas d'accord : "Pourquoi n'invitons-nous
pas le succes ?" Le fils suggéra : "Ne serait-il pas préférable d'inviter l'amour?" Le couple
décida d'écouter leur fils et d'inviter l'amour dans la maison. A ce moment-3, les deux
autres entrerent avec lui. La femme s'étonna: "Nous n'avons invité que l'amour?" Les
trois personnes agées dirent ensemble: "Si vous invitez la richesse ou le succes, les
deux autres ne suivent pas, mais si vous invitez l'amour, partout ou l'amour ira, nous le
suivrons."

C'est l'éducation qu'on nous a enseignée depuis l'enfance : avec l'amourily a tout !
Cependant, les émissions télévisées de rencontres nient un tel concept. Dans "Pas
sérieux s’abstenir !", un invité masculin a demandé a l'invitée féminine : "Voudriez-vous
faire du vélo souvent avec moi ?" L'invitée a souri et a dit : "Je préfere pleurer dans une
BMW que de rire sur un vélo." La réponse a secoué les innombrables spectateurs devant
la télévision. La premiéere question qu'une autre participante a posée a un invité
masculin était : "Votre famille est-elle riche ?" Celui-ci aimmédiatement annoncé : "Ma
famille a une usine et trois maisons a Shanghai." Ily a aussi des participantes qui ont
accepté des bagues, des colliers et des voitures venant des invités masculins et qui l'ont
regretté avant d'arriver au mariage, et le probleme a da étre laissé a la justice. Il y avait
méme une invitée qui a pris la main d'un riche participant dans 'émission. Ils ont fait un
mariage éclair, puis elle s'est sentie trompée et voulait divorcer. Résultat, elle était
mentalement déséquilibrée et tua son mari au couteau...

A n'importe quelle époque en Chine, et dans n'importe quelle société, l'apparence et
l'argent ne sont pas les seuls critéres d'amour et de mariage. Or, dans l'émission
télévisée de rencontre, les présentateurs stupides et les invités qui disent n'importent
quoi sont comme une mauvaise graine qui apporte le désastre et qui envahit les
concepts d'amour et de valeur des jeunes.

Pour le mariage des enfants, les parents font les rencontres
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La plus grande préoccupation des parents chinois pour leurs enfants est leur mariage.
Que ce soit la féte du printemps, le jour de l'an ou la féte nationale, tant qu'ily a un jour
férié, les parcs du pays entier organisent des rencontres, dont 70 % sont des parents qui
poussent au mariage. Ils portent des chaussures en cuir et des cravates, histoire de faire
bonne impression sur les autres ; ils apportent des photos de leurs enfants préparées a
l'avance et parlent modestement; si les parents des deux c6tés s'entendent bien, ils
échangeront les numéros de téléphone ou leurs cartes de visite. Ils réserveront une date
pour que les enfants se rencontrent. Et avec étonnement, ce genre de rencontre
parental a réussi de nombreux mariages de jeunes.

Les jeunes d'aujourd'hui ne sont plus des lAches face aux rencontres. Comparés aux
anciens "rendez-vous cachés', ils acceptent davantage le modele de rencontre ouverte.
De plus, ce sont essentiellement des enfants uniques, et l'amour et la tendresse a 100%
de leurs parents les rendent plus disposés a rechercher 'opinion de leurs parents et a
accepter leurs conseils en ce qui concerne les sentiments. Précisément a cause de ce
phénomeéne, "Pas sérieux s’abstenir !" invite jusqu'a présent les parents des participants
en plus de ceux-ci.

La télévision a des obligations, les rencontres ont des normes

Les rencontres a la télévision semblent s'étre égarées en forgant sur le "divertissement".
Le véritable amour peut-il étre obtenu grace a ce modele de rencontre ?

En tant que plate-forme de communication la plus étendue, la télévision est tenue de
respecter l'ordre social, et les programmes de rencontres télévisées doivent également
avoir des normes morales correctes. Le mariage doit étre basé sur les sentiments et non
sur des conditions matérielles. Peu importe l'ethnie, le pays ou la personne, tous
recherchent l'amour pur.

Séquence 34 - Les différences générationnelles - 1

Nouveaux caracteres

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
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Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
J& méi : sourcil

Décomposition du caractere :

Composants : 2 gros serpent, H oeil.
E& zui @ ivre

Décomposition du caractere :

Composants : & alcool, Z% z(j soldat.
% mi: devinette, énigme

Décomposition du caractere :

Composants:i parole, 3K riz, _ marche.
K md MU : bois

Décomposition du caractere :

Composants : /K est un composant graphique.

f% gU : partie, section, cuisse, classificateur pour les odeurs, les courants électriques,

spirales etc
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Décomposition du caractére :

Composants : B lune/viande, % lance.
¢ pi: draper sur les épaules

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, & pi peau.
f# guan : pot, boite, cannette

Décomposition du caractere :

Composants : 7 potterie, 2 guan cigogne.
#I ch3o : faire une copie, plagier, copier

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, /> shio peu nombreux.
£ dido : pécher avec un hamecgon et un appat

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ métal/or, A cuillére.
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#% sha : un peigne, peigner

Décomposition du caractére :

Composants : /K arbre, 7t gland, pompon.
pa 4 v .
1 sud : enfermer, verrouiller, verrou

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ métal/or, ! petit, Il coquillage.
#l xié : incling, inclinaison, oblique

Décomposition du caractere :

Composants : & excédent, 3} se battre.
fE ti : tiroir, étage, plateau

Décomposition du caractere :

Composants : 7 cadavre, it ére.
B2 z30:savon

Décomposition du caractere :
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Composants : H blanc, + sept.
H hui: faveur, bénéfice

Décomposition du caractere :

Composants : E char, /(> coeur.
# ci : magnétique, magnétisme, porcelaine

Décomposition du caractere :

Composants : 5 pierre, 2% zi ceci.
£ zhén : oreiller

Décomposition du caractere :

Composants : K arbre, I sortir.
% wa : bébé, poupée

Décomposition du caractere :

Composants : & femme, = tablette de jade.
= lan : orchidée

Décomposition du caractere :

251



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

Composants : = est un composant graphique.

Vocabulaire
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

H{FHE niGzaiky : jeans

% 55 X maikefeng : microphone

FRr = bigdodidn : ponctuation

X + chazi : fourchette

& chouti : tiroir

%+ cidai : bande magnétique
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BEE féizdo : savon

#8+ gézi : pigeon, colombe

/N gongzhi : princesse

B%Z glipiao : actions (marché)

f#3L guantou : boite de conserve

FE & guangpan : disque compact, CD ou DVD

4% héying : photo de groupe

K EE hudchai : allumette
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Sz F jiazi : pince, barrettes

#EM jiézhang : payer une facture

fRFL jisfang : libérer

F) B (X7 : intérét (pour un prét)

ZE4% linggian : petite monnaie, argent de poche

=3 luyin : enregistrer (son), enregistrement sonore

JBE méimao : sourcil

15 miyU : devinette, énigme
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1825 mofang : imiter

A=k mutou : bois

48 shouju : recu

28 shyijia : bibliotheque (meuble)

i shizi: peigne

It B wanju : jouet

F F wéngzi : prince, fils d'un roi

rf1 wéijin : écharpe, chale
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{=4f xinféng : enveloppe

fL2 youhui : préférentiel, favorable

R /5 youju : bureau de poste

sk zhéntou : oreiller

3% pi: draper sur les épaules

£ dido : pécher (avec hamecon)

fiff cé : livre, brochure

#] xié : tendance, inclinaison
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& zui @ ivre

#{ sud : verrou

#I chao : copier, noter

K EEE hudchai hé : boite d'allumettes

FZ 4 WyinjT : enregistreur

O£ kdudai : poche

AR’H yanlei: larmes

Grammaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

70 5. 80 /5. 90 5100 /7 (b)
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Qiling hou, ba ling hou, jit ling hou hé ling ling hou (shang)

Les générations Post-70, Post-80, Post-90 et Post-00 (Partie 1)

BE%E 00 EZINE%, 90 5&7 T HE 80 RENIENRR, 70 FELATIRK
HRT . —IEREBERXRENEREE EHNAEE!

1 EBEH T H A7

Suizhe ling ling hou canjia gaokao, jill ling hou gaobié le gingchdn, ba ling hou nuli gd
ngzuo de tongshi, qi ling hou yijing zai jihua tuixit shénghud le. Yigi kan kan zhe si ge nig
ndai dou you zényang de butong ba!

Tamen dou jingli le shénme?

Alors que les post-00 passent l'examen d'entrée a l'université, les post-90 ont dit au
revoir a leur jeunesse. Alors que les post-80 travaillaient dur, les post-70 prévoyaient
déja de prendre leur retraite. Voyons les différences entre ces quatre génrationss !

Qu'ont-ils vécu ?

22 [f "vivre" dans le sens de "traverser, expérimenter".

70 fa: NEHMEREBEH AR, BEMNEABEK —EIAKRE. KLie. BRE
Mg, 2T EENR, EE2FE. QBRI RNTERRI AABNER, §
FRUNMAFARERZY, RESXRN#E T, REEEBNEHENOED, NRE
Bk E—ERT, ATENERSFNEZE—HEFNLL. NNERMNSEML TR
—ANF, EEEFHDEEEXRNK. 7 INEEFASE—NMrR. ERN
MERBEREZR, EREEN 70 BHEE - DERENEHOHME. I ERMX
BARZNB, BEEXRMERX—ERRST, H9N&E -

RR 70 FEDEREARAILBRRENETE, BRANZZE TERMNEE—MDF
¥, FRRMETe] DB R ERITEEF EHE R T L BRRENRE.

Qi1 ling hou: xidoshihou méiydu shénme wanju, danshitamen you xiongdi jiémei, yiqi wan
hudchai hé, mutou giang, cai miyl hé dud mao mao. Dao le gingchin shidai, zhéeng shi Xi

anggang, Taiwan lilxing yinyue hé zhonggud yaogun yinyue kaishi de niandai, jié shang de
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xiaohuodzimen tizhe lbyinji, fangzhe xihuan de cidai, méfang zhe xianggang mingxing dai
zhe de bai wéijin, kdudai i hai hui zhuang shang yi ba shazi, weile suishi bdochi hé dianyi
ng Il yilyang zhéngqi de tdufa. Xiao ginidngmen hui zai zhéntou xia cang y1 bén xiao cezi, I
mian zhéngqi de chaoxié zhe xthuan de ge, shi, renzhén de bl hui cuo yi ge biaodian. Ta
men nidnging de shihou tongguo youju jidolid, jlbén shang meéi ge qi ling hou dou hui you
y1 ge zhuang man xin hé xinfeng de chouti. Tamen dui shangwang méiydu tai dud xingqu,

geng xthuan hé ldo péngydu yiqi wei wei gézi, diao diao yd---

Sutran qgi ling hou jingli guo gaigé kaifang qian bijiao jiankl de shénghud, danshi que xia
ngshou dao le guojia de zuihou yi p1 fén fangzi, sudyi tamen kéyi ba qian fang zai yinhang
Tna lixt huozhé téuzi bijiao wénding de glipiao.

Les générations Post-70 : ils n'avaient pas de jouets quand ils étaient enfants, mais ils
avaient des fréres et sceurs qui jouaient ensemble aux boites d'allumettes, aux pistolets
en bois, aux énigmes et a cache-cache. Pendant leur jeunesse, c'étaitl'époque ou ont
commenceé les musique pop hongkongaise et taiwanaise et le rock chinois. Les gargcons
de la rue portaient des magnétophones, mettaient leurs cassettes préférées, imitaient
les foulards blancs portés par les stars de Hong Kong, et ils mettaient aussi dans leurs
poches un peigne pour garder a tout moment les cheveux aussi propres que dans les
films. Les fillettes cachaient un livret sous leurs oreillers, recopiant soigneusement
leurs chansons et poemes préférés, si sérieux qu'elles ne pouvaient manquer une
ponctuation. Ils communiquaient par la poste quand ils étaient jeunes, et pratiquement
chaque génération post-70 avait un tiroir plein de lettres et d'enveloppes. Ils n'ont pas
beaucoup d'intérét a surfer sur Internet et préferent nourrir les pigeons et pécher avec
de vieux amis...

Bien que les post-70 aient connu une vie relativement difficile avant la réforme et
l'ouverture, ils ont profité du dernier partage de lots de logements dans le pays, de sorte
gu'ils peuvent placer leur argent a la banque pour obtenir des intéréts ou investir dans
des actions relativement stables.

WA 4ItA l'ajout de {4 indique gu'il y avait tout de méme quelques jouets. Cela

relativise X 5.

P55 littéralement "chat chat qui se cache" désigne le jeu de cache-cache.
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L'ajout de ¥ a fiff le rend plus petit : fiff ¥ un carnet, un livret. Il désigne aussi les albums

photos.
2 & FF i désigne les réformes d'ouverture prisent par Deng Xiaoping.

4 BF désigne les logements offerts par 'état ou 3 prix incroyablement bas.

80 J5: BHE—MIRET L., MIEPEITXAMNEIM KK, 80 FMBREFHE
WESNE R, AIRAIAA] IR B BIE ARSI, EE’*E’JﬂM]/\/\%BE'“'“
T ERBLEREKRE - MNRE—IDFENEFE. NI\ HLH, XEHNER
¥, EREANEL. BB, hBEFEHLE, BRIZRIBENEREMK. IIGRIMNE

A—HERIEE, B7IMX TR, AOHEERBERSHN 5 EE, B,

Ba ling hou: shi diyi pi dishéng zin(i. Tamen zai zhongxifang wénhua de yingxiang xia zh3
ng da, ba ling hou de shijia shang you gudian wénxué, yé ydu waigud zuopin, guadu de ta
men xiguan hé dai sud de riji bén jidolil, nidnging de tdmen ge ge dou shi “féenging”, wuld
n nannd dou pizhe chang 3. tamen jitshi yi gé g&é maodun de ciinzai. Tamen xiguan jié
yué, you tebié ai mianzi, pingshi mai ge guantou, féizao, yé yao déng chaoshiyouhui, qi
ngke chifan que giangzhe fuqian jiézhang. Tamen xiang waiguorén yiyang pin kaféi, yong

X 1

dao hé chazi chifan, neixin qué geng xihuan hézhe shixi de “gingddo” pijit, hé dao zui.

Les Post-80 : la premiére génération d'enfants uniques. Ils ont grandi sous l'influence
des cultures chinoises et occidentales. Les étageres de la génération post-80 ont de la
littérature classique et des ouvrages étrangers. Lorsqu'ils sont seuls, ils ont l'habitude
de communiquer avec des agendas avec cadenas. Dans leur jeunesse, ils étaient tous
des "jeunes en colere". Les garcons comme les filles portent les cheveux longs... et
meénent chacun une existence contradictoire. Ils ont 'habitude d'économiser de l'argent
et ils aiment particuliecrement garder la face. Méme quand ils achetent des conserves et
du savon, ils attendent un rabais au supermarché alors qu'ils insistent pour payer la
note au restaurant. Comme les étrangers, ils dégustent du café et mangent avec des
couteaux et des fourchettes, mais dans leur cceur ils préférent boire la biere familiere
"Tsingtao" jusqu'a se saouler.

fh 7 77 contraction de F1 /7 A1 7 77.

mm "produit” signifie aussi "déguster, goGter". On 'emploie souvent avec les boissons

(vin, café, thé).
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PEEIETIMN— DA KR FEEEBR T HR, RONNRAEETEARE, £HE
KPR, ZHERE RNAEERERET, EXM LM 45°, BEXPEHKT
NEE 'EITAE, BERE, REAZETXR. "HiFEE A 80 FHIAAZ LA H
E& &= —HRIE!

80 FRIHAME, ETHINERA 3K, SAMNRHKE, it MNAEERths
REAREED. 80 /R TS AEAMNE, ZFENER, —XWRIEEFERE
A AFI— N & F o

Wangluo ba tamen codng y1 ge rén ting guangpan de fangjian (i jiefang le chalai, tamen der
eqing zhongyu you rén fénxiang, qu Weibo jiao péngyou, qu Weixin “shai wa”; tamen bu
guan zipai haishi héying, xthuan xiangshang xié si shi wu du, hai géi zhe ge zishi zhdo le gé
liyou: “Sishiwl du, kanzhe tiankong, yanlei by hui diao xialai.” Yéxu shi yinwei ba ling hou
bei renwéi shi dangdai Zhongguo zui “ku” de yidai ba!

Ba ling hou gang jinru shehui, fangzi de jiagé jiu buduan shangzhang, méi yue de daikuan
shouju, rang tamen jishi shi fangjia y& hui xuanzé zai jiali dtguo. Ba ling hou dao le si shi
sui zudyou de shihou, jingji yali geng da, y1 dui flgr wangwang yao chéngdan si wei ldorén
hé y1 ge haizi.

Internet les a libérés de leur chambre ou ils écoutaient leurs CD, et ils peuvent enfin
partager leur enthousiasme. Ils vont sur Weibo pour se faire des amis, et sur WeChat
pour "se montrer". Qu'ils prennent des selfies ou des photos de groupe, ils aiment
incliner vers le haut de 45°. Ils ont méme trouvé une raison a cette posture "Avec
quarante-cing degrés en regardant le ciel, les larmes ne peuvent pas couler." Peut-étre
est-ce parce que les post-80 sont considérés comme la génération de la Chine
contemporaine qui a le plus souffert !

Dés que les post-80 sont entrés dans la société, le prix de la maison a augmenté
continuellement. Les remboursements mensuels des préts les poussent a choisir de
rester a la maison méme s'ils sont en vacances. Lorsque les post-80 atteignent la
quarantaine, la pression financiere est encore plus forte et un couple doit souvent
assumer quatre personnes agées et un enfant.

i %E est un argot d'Internet qui désigne le fait de montrez les réalisations ou succes les

plus importants de notre vie.
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- n

& "amer" est aussi employé comme un verbe dans le sens de "souffrir en traversant des
épreuves ou des difficultés" (et non d'une maladie par exemple". Le mot est bien plus
fort que "endurer".

JEid "passer, traverser" est employé ici pour dire "passer ses vacances", mais ce verbe

est intransitif.

90 7 BHEREREN—HMA. BRENBERE TR, EEXESTMNEHNE,
AIRBORER M, ILEMNNHKERTEARR: FHHEMN 90 FAEHAKRFZH T
BELER T HR, MERARNH 90 FEIRIZBITITEEEN.

90 FH AU AN LR E SR, MNRBETEZXFHN'RKT, BEHERBEEN X
T MNERHEREAZ, EEFIAR BEX" MOSMARNMUNNEBLT
HHRE, o AEBEELETE. 90 At 80 EEE REMMEZ, M'QQE|
‘TikTok”, i, HHEAERER 90 FEXIEBHHTT,

0 FEYREEMEHEE, MMNENE 70 GHXE, MABEELZEINENRET,
APAABBEAERXERX, FE AT LRANEYE, M BXk, RFEER
=. BEIES— AL, 1A 7THRET MUEFTE ZEmE XN —HEFR
BEEMMNE. HRAPAK, BREEZFF

Jiti ling hou: shi bijiao xingfu de y1 pi rén. Suirdn tamen y&shi dishéng zindi, danshi fumu g
gi le tamen quanbu de ai, bugud butdng de jiating tidojian, rang tamen de chéngzhang ji
ngliwanquan buténg: chéngshi i de jiti ling hou zai jinru daxué zhigian kénéng yijing zdu
bian le shijie, ér laizi nbngcun de jit ling hou daoguo zui yuan difang kénéng shixianché
ng.

Jill ling hou de neixin shijie xiangdui bijiao fuza, tamen shi daizhe ké'ai jiazi de “ruan me
izi", huadzhe cd héi méimao de “n{ hanzi’; tamen xthuan gudai Hua Mulan, géng xiang ché
ngweéi xiandai “Bai Fumeéi”; tamen hui cong hén xido hén xido de shiging shang xinzhdo m
anzy gan, yé kéyi dui shénme shiqing dou wisudwei. Jit ling hou bi ba ling hou yao geng z
dojiecht wangluo, cong “QQ” dao “TikTok”, blguod, danmu cdi shi fanying jit ling hou zhé
nshi sixiang de difang.

Jit ling hou shi dangdai zhénzhéng de xigoféizhg, tamen yinwei you gi ling hou de fumu, é
r bu xOyao kaoll mai bu qif de fangzi; tamen rénwéi zhuangian bt hua jiu méiydu yiyi, yo
uzhe “tdobao” shang zui da de gouwut ché; tamen shi “yueguang z(”, tongxué juhui, mi
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ngxing jianmian hui yi gé bunéng shio; tamen weile Llyou ké&yi fangaqi gongzuod, céngjing ji
U you zheyang de yi féeng cizhi xin hongdong wangluo: “Shijieé name da, wo xiang qu kan ka

n!n

Les Post-90 : un groupe de personnes relativement heureux. Bien qu'ils soient aussi des
enfants uniques, leurs parents leur ont donné tout leur amour. Cependant ils ont grandi
de fagon totalement différente suivant les conditions familiales : les post-90 de la ville
ont peut-étre voyagé dans le monde entier avant d'entrer a 'université, tandis que
l'endroit le plus éloigné ou ceux des campagnes sont allés est probablement la ville du
comté.

Le monde intérieur de la génération post-90 est relativement compliqué. Ce sont des
"filles douces" avec des clips mignons tout en étant des "femmes fortes" avec des
sourcils maquillés noirs épais. Elles aiment l'ancienne Hua Mulan et veulent étre de
modernes "blanches, riches et belles". Ils peuvent trouver la satisfaction dans les
petites choses, mais aussi étre indifférents a tout. Les post-90 ont eu accés a Internet
plus t6t que les post-80, de "QQ" a "TikTok", mais les commentaires en temps réel
refletent le véritable état d'esprit des post-90.

Les post-90 sont les vrais consommateurs d'aujourd'hui. Parce qu'ils ont des parents
nés dans les années 70, ils n'ont pas besoin de réfléchir a des maisons gu'ils ne peuvent
pas s'offrir. Ils pensent que gagner de l'argent sans le dépenser n'a pas de sens, et ils ont
le plus grand panier sur "Taobao". Ils dépensent l'intégralité de leur salaire dans le mois
et ne manquent aucune réunion d'anciens de classe et de célébrités. Ils peuvent
abandonner leur travail pour voyager, et ce type de lettre de démission a fait sensation
sur Internet : "Le monde est si grand, je veux aller le voir !

7E38 marcher + partout — &tre allé partout.

X F désigne un homme brave. Z ;X ne désigne pas des femmes masculines, mais

des femmes fortes mentalement, qui ne font pas de maniere.

H = 3 est un néologisme d'Internet qui désigne les 3 qualités recherchées : une peau

blanche, avoir de l'argent et &tre joli.
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ToFiE étre indifférent. On peut employer cette expression toute seule pour dire "Peu
importe !". JtTLAF18! "Ca m'est égal !". Attention & l'utilisation de cette expression qui

peut indiquer un évitement mal venu plutdt qu'une ouverture d'esprit.
QQ est une messagerie instantanée ancienne, mais toujours tres utilisée.

Le Tiktok chinois est Z . On ne peut pas 'employer facilement en occident. Il s'agit de

deux plateformes identiques, mais dont les serveurs sont séparés.

EEAKBME¥ZE "avoir un panier d'achats plein" indique ici un historique de

commandes bien remplies.

B Jti& "l'ethnie du mois vide" est une expression pour désigner ceux qui dépense tout

leur argent du mois, sans faire aucune économie.

00 f5: MEMEXEMNAETHELT . MINNXEGRIHBREKFLLRS, EMFR
ML, FrIA 00 FEbEMA. Tz, BN, MIEEETRAMTR.

00 ERAEMBINRTKARDN, MMNMNNNITERZEMK. ipad, FH, MIINTEHEE
RETIKE. X, DY, M{IEEa0E, MmiIAHEFREZNAR. Cosplay,
A BIF R . B!

TF, MMNRECZNAAABFTFER, BRARKETFEILERRE

Ling ling hou: jidnzhfijiu shijiali de gongzhUl hudzhé wangzi. Tamen de fumU shouguo de ji
aoyu shuiping bijiao gao, gengjia kaifang hé pingdéng, suodyi ling ling hou bijiao chéngsh,
duli, you gexing, tamen féichang shanyU bidoxian hé jiaoliu.

Ling ling hou shi zai wangluo shidai xia zhang da de, tamen congxido de wanju jitushi dia
nnao, ipad, shouji; tamen de linggidn dou yong zai le qitxié, maikeféng, DIY; tamen de xi
ngqu shi dongman; tamen de richang fuzhuang shi hanfl, Cosplay; tamen de aihao shi

youxi, youxi, youxi!

Hai ydu, tamen hén xingyun de blyong wei fangzi fachou, yinwei weilai fangzi daochut do

Les Post-2000 : c'est tout simplement la princesse ou le prince a la maison. Leurs
parents sont plus éduqués, plus ouverts et égaux. Ainsi les post-2000 sont plus
matures, indépendants et individuels. Ils sont tres doués pour s'exprimer et
communiquer.
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Les post-2000 ont grandi a l'ere d'Internet. Leurs jouets étaient des ordinateurs, des
iPads et des téléphones portables depuis l'enfance . Ils dépensaient leur argent de
poche dans des baskets, des microphones et du Do It Yourself ; leur passe-temps était
les animées ; leurs vétements quotidiens étaient les costumes des Han et le Cosplay.
Leurs passions sont les jeux, les jeux, les jeux !

De plus, ils ont de la chance de ne pas avoir a se soucier de la maison, car les maisons
seront partout dans le futur...

sX Bk sont les costumes de la dynastie Han, trés populaire chez les jeunes post-2000.

4L ERE "atre partout”. La Chine a connu une incroyable croissance de l'immobilier,
mais avec la politique de l'enfant unique, le nombre de logements disponibles est en
train d'exploser.

Phrases types
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

70 f7: INHRRB AR, BEMINBELBEK, —EIAEE. KL, BHKIE
FNIRIEIE

Qi ling hou: xidoshihou méiydu shénme wanju, danshitamen you xiongdi jiémei, yigi wan
hudchéi hé, mutou qiang, cai miyd hé dud mao mjo.

Les générations Post-70 : ils n'avaient pas de jouets quand ils étaient enfants, mais ils

avaient des fréres et sceurs qui jouaient ensemble aux boites d'allumettes, aux pistolets
en bois, aux énigmes et a cache-cache.

RAT70 FEDENEFRALLBIRENETE, ERAZZETERNRE—MDHE
¥

Sutran gi ling hou jingli guo gaigé kaifang gian bijiao jiankl de shénghud, danshi qué xia
ngshou dao le gugjia de zuihou yi p1 fén fangzi.
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Bien que les post-70 aient connu une vie relativement difficile avant la réforme et
l'ouverture, ils ont profité du dernier partage de lots de logements dans le pays.

A1 P P 77 XA R2 T TR K .
Tamen zai zhongxifang wénhua de yingxiang xia zhang da.

Ils ont grandi sous l'influence des cultures chinoises et occidentales.

FRAMMNMNERRE, TS EEEEKEK.
Nianging de tamen gé gé dou shi “fénging”, wiltin nann(i dou pizhe chang fa.

Dans leur jeunesse, ils étaient tous des "jeunes en colere”. Les gargcons comme les filles
portent les cheveux longs.

MR BEETEANE, EREIPE, EREWE.
Tamen de reqing zhongyu you rén fenxiang, qu Weibo jiao péngyodu, qu WEeixin “shaiwa”.

Ils peuvent enfin partager leur enthousiasme. Ils vont sur Weibo pour se faire des amis,
et sur WeChat pour "se montrer".

MIFERE A 80 FHINAZSRPEER & H—RIE!

Yéxu shiyinwei ba ling hou bei renwéi shi dangdai Zhongguo zui “ki” de yidai ba!

Peut-étre est-ce parce que les post-80 sont considérés comme la génération de la
Chine contemporaine qui a le plus souffert !
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IRBETEZRFINRKT, BEHRBEEN XL
Tamen shi daizhe k&'ai jiazi de “rudn meizi”, huazhe cd héi méimao de “n(i hanzi”.

Ce sont des "filles douces" avec des clips mignons tout en étant des "femmes fortes"
avec des sourcils maquillés noirs épais.

fMNE MR NMRNNEBE L FHFER, BT UNHAFIBELIE.

tdmen hui cong hén xido hén xido de shiging shang x(inzhdo manz( gan, yé kéyi dui shé

nme shiging dou wlsudwei.

Ils peuvent trouver la satisfaction dans les petites choses, mais aussi étre indifférents a
tout.

il 12 Bt
Tamen shi “yueguang zu”.

Ils dépensent l'intégralité de leur salaire dans le mois.

fIEEEFRIMNZR.
Tamen féiching shany( bidoxian hé jiaolil.

Ils sont tres doués pour s'exprimer et communiquer.

Texte de synthése

Conditions d'achévement
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Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
70 f5. 80 J5. 90 [ 00 5 (L)

BE%E 00 EZINE%, 90 5&7 7T HE,. 80 RENITENRR, 70 FELATIRIK
HET . —RBRAEXENMEREBEERAREIE!

& EH T HAY

70 J3: NEHMEREBET AR, BRMNEAREK —ETAKRE. KLie. BE
Mg, 27 EENR EE2FE. QBRI ANTERRI RTENER, F
FRUNMAFANRERZY, RESRN#E S, REPEEBREHENAED, NRE
Bk E—I8RT, ATHENERFNEZE—HEFNLL, NNERMNSEML TR
—ANF, EEEFHDEEEXRNK. 7 INEEFAE—NMrR. ERHN
MRBEMEZR, ERLEEN 70 BHEE - DERENEHOHME. I EMX
BAREZXEB, BERMERAX—ERRST, H90&E -

BAR70 FEHEEFMAILLBIRENEE, BRANZXETERNRE M0 E
¥, BRI ISR ERTEEN EHER T LRRENRE.

80 J5: BE—MIMET X, MNEPEITXUHNEIM TR, 80 FMNBREFTHAX
F, WESMEER, IR SIRITBRBICAITR, FROMBIIDNEZ R

T, TRBLEREKE M- FEOFE. NIRRT, XENER
¥, ERENEL. BB, hEFEMRE, BRIZRIBEMERLEK, IIGRIMNE
A—tFmiiE, B7IMXFIZIR, RAOANESRBERBN ERRE BRI,

PERIEMINTM— DA ERNF R BT HK, MONHREETEARE, £HiE
PR, ERERE, MNAEBREREY EXELF 45°, BREXPEANLT
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MNEE CREE, BERE, RERSETR. HIFRE N 80 FHIANE YF
R — R

80 FRIHAME, BETHINERA 3K, SAMNRMKE, itaMNAEERtbs
RFEAEREED. 80 /R TS AAMNNE, S@FENER, —XWRIEEFERE
A AFI— N & F o

90 7 BHERFEREN—MA. BRENBERE TR, EEXESTMNEHMNE,
ANIREORER M, ILRMNNOHKERTEARR: FHHTEMN 90 FAEHAKRFZZF T
RELER T HR, MERARNH 90 FEIRIZBITITEEEN.

90 FH AU AN LR E SR, MNRBETEZX TN RKT, BEHERBEEN X
T ENEXREREAZ, EEAIARAER" MOISMARNMNBNEEFLS
HHRE, o AEBELETE. 90 At 80 GEE REMMEL, M'QQE|
‘TikTok”, A, HHEAERER 90 FEXIEBHHTT,

0 ERYREEMNERSE, MMNEAF 70 GHXE, TABEEXERIANEHNET,
ITAAREAEREEREX, BF B LERNEYE, 2 AXE BFER
2. BELAS—PARED, MMNATHRETURFLE SEREXFN—HEFIR
ERaImgs: HRAPAK, RBEFE!

00 f5: MEMERENAETHEET . MNNXERIHHREKFLLRS, EMAR
MEF, FA 00 FEEEMFA. Tz, BN, MIEEETRAMTR.

00 ERAEMBIATKARDN, MMNMNIITEREEMK. ipad. F, MIINTEE
RETRE. ZM. DIV, a9XEEzE, MINNEERKEIXAR. Cosplay;
NN Z WX . HX!

B, HNREEHRRABETEY, BARKETFELLR

TRADUCTION

Les générations Post-70, Post-80, Post-90 et Post-00 (Partie 1)
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Alors que les post-00 passent l'examen d'entrée a l'université, les post-90 ont dit au
revoir a leur jeunesse. Alors que les post-80 travaillaient dur, les post-70 prévoyaient
déja de prendre leur retraite. Voyons les différences entre ces quatre génrationss !

Qu'ont-ilsvécu ?

Les générations Post-70 : ils n'avaient pas de jouets quand ils étaient enfants, mais ils
avaient des freres et sceurs qui jouaient ensemble aux boites d'allumettes, aux pistolets
en bois, aux énigmes et a cache-cache. Pendant leur jeunesse, c'étaitl'époque ou ont
commenceé les musique pop hongkongaise et taiwanaise et le rock chinois. Les gargcons
de la rue portaient des magnétophones, mettaient leurs cassettes préférées, imitaient
les foulards blancs portés par les stars de Hong Kong, et ils mettaient aussi dans leurs
poches un peigne pour garder a tout moment les cheveux aussi propres que dans les
films. Les fillettes cachaient un livret sous leurs oreillers, recopiant soigneusement
leurs chansons et poemes préférés, si sérieux qu'elles ne pouvaient manquer une
ponctuation. Ils communiquaient par la poste quand ils étaient jeunes, et pratiquement
chaque génération post-70 avait un tiroir plein de lettres et d'enveloppes. Ils n'ont pas
beaucoup d'intérét a surfer sur Internet et préferent nourrir les pigeons et pécher avec
de vieux amis...

Bien que les post-70 aient connu une vie relativement difficile avant la réforme et
l'ouverture, ils ont profité du dernier partage de lots de logements dans le pays, de sorte
gu'ils peuvent placer leur argent a la banque pour obtenir des intéréts ou investir dans
des actions relativement stables.

Les Post-80 : la premiéere génération d'enfants uniques. Ils ont grandi sous l'influence
des cultures chinoises et occidentales. Les étageres de la génération post-80 ont de la
littérature classique et des ouvrages étrangers. Lorsqu'ils sont seuls, ils ont 'habitude
de communiquer avec des agendas avec cadenas. Dans leur jeunesse, ils étaient tous
des "jeunes en colere". Les garcons comme les filles portent les cheveux longs... et
meénent chacun une existence contradictoire. Ils ont 'habitude d'économiser de l'argent
et ils aiment particulierement garder la face. Méme quand ils achétent des conserves et
du savon, ils attendent un rabais au supermarché alors qu'ils insistent pour payer la
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note au restaurant. Comme les étrangers, ils dégustent du café et mangent avec des
couteaux et des fourchettes, mais dans leur cceur ils préférent boire la biére familiére
"Tsingtao" jusqu'a se saouler.

Internet les a libérés de leur chambre ou ils écoutaient leurs CD, et ils peuvent enfin
partager leur enthousiasme. Ils vont sur Weibo pour se faire des amis, et sur WeChat
pour "se montrer". Qu'ils prennent des selfies ou des photos de groupe, ils aiment
incliner vers le haut de 45°. Ils ont méme trouvé une raison a cette posture "Avec
quarante-cing degrés en regardant le ciel, les larmes ne peuvent pas couler." Peut-étre
est-ce parce que les post-80 sont considérés comme la génération de la Chine
contemporaine qui a le plus souffert !

Deés que les post-80 sont entrés dans la société, le prix de la maison a augmenté
continuellement. Les remboursements mensuels des préts les poussent a choisir de
rester a la maison méme s'ils sont en vacances. Lorsque les post-80 atteignent la
quarantaine, la pression financiere est encore plus forte et un couple doit souvent
assumer quatre personnes agées et un enfant.

Les Post-90 : un groupe de personnes relativement heureux. Bien qu'ils soient aussi des
enfants uniques, leurs parents leur ont donné tout leur amour. Cependant ils ont grandi
de facon totalement différente suivant les conditions familiales : les post-90 de la ville
ont peut-étre voyagé dans le monde entier avant d'entrer a l'université, tandis que
l'endroit le plus éloigné ou ceux des campagnes sont allés est probablement la ville du
comté.

Le monde intérieur de la génération post-90 est relativement compliqué. Ce sont des
"filles douces" avec des clips mignons tout en étant des "femmes fortes" avec des
sourcils maquillés noirs épais. Elles aiment 'ancienne Hua Mulan et veulent étre de
modernes "blanches, riches et belles". Ils peuvent trouver la satisfaction dans les
petites choses, mais aussi étre indifférents a tout. Les post-90 ont eu acces a Internet
plus to6t que les post-80, de "QQ" a "TikTok", mais les commentaires en temps réel
refletent le véritable état d'esprit des post-90.

Les post-90 sont les vrais consommateurs d'aujourd'hui. Parce qu'ils ont des parents
nés dans les années 70, ils n'ont pas besoin de réfléchir a des maisons qu'ils ne peuvent
pas s'offrir. Ils pensent que gagner de l'argent sans le dépenser n'a pas de sens, et ils ont
le plus grand panier sur "Taobao". Ils dépensent l'intégralité de leur salaire dans le mois
et ne manquent aucune réunion d'anciens de classe et de célébrités. Ils peuvent
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abandonner leur travail pour voyager, et ce type de lettre de démission a fait sensation
sur Internet : "Le monde est si grand, je veux aller le voir !

Les Post-2000 : c'est tout simplement la princesse ou le prince a la maison. Leurs
parents sont plus éduqués, plus ouverts et égaux. Ainsi les post-2000 sont plus
matures, indépendants et individuels. Ils sont trés doués pour s'exprimer et
communiquer.

Les post-2000 ont grandi a l'ére d'Internet. Leurs jouets étaient des ordinateurs, des
iPads et des téléphones portables depuis l'enfance . Ils dépensaient leur argent de
poche dans des baskets, des microphones et du Do It Yourself ; leur passe-temps était
les animées ; leurs vétements quotidiens étaient les costumes des Han et le Cosplay.
Leurs passions sont les jeux, les jeux, les jeux !

De plus, ils ont de la chance de ne pas avoir a se soucier de la maison, car les maisons
seront partout dans le futur...

Séquence 35 - Les différences générationnelles - 2

Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
4g] xun : dix jours, dix ans, pleine période

Décomposition du caractere :

Composants : “J enveloppe, H soleil.
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& pdo : canon, pétard

Décomposition du caractére :

Composants : ‘X feu, £ bao sac.
## bian : fouet, fouetter, flageller

Décomposition du caractere :

Composants : 2 cuir, {& bian pratique.
EE mo : frotter

Décomposition du caractere :

Composants : })k ma chanvre, 5 main.
m] cé : toilettes, lavabo

Décomposition du caractere :

Composants: | falaise, Il z& norme.
M ce : coté

Décomposition du caractere :
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Composants: ; eau, llll zé norme.
#B gui : placard, armoire, penderie

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, E immense.
£ tan : couverture, tapis

Décomposition du caractere :

Composants : E poils, X feu.
5L hui: échanger

Décomposition du caractere :

Composants:; eau, [ boite.
i shui : impéots, taxes

Décomposition du caractere :

Composants : 7k céréale, 5, dui encaisser.
¥ 13 : pagode, tour

Décomposition du caractere :
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Composants : 1 terre, & da répondre.
O% shi: galoper, vite, piloter (avion, navire)

Décomposition du caractere :

Composants : & cheval, ¥ shi histoire.
1% xiang : chéne

Décomposition du caractere :

Composants : /K arbre, & xiang éléphant.
@ fU : aider, compléter, auxiliaire

Décomposition du caractere :

Composants : Z char, B fU a peine.
5 téng : planer, galoper, a caracoler

Décomposition du caractere :

Composants: A lune, & cheval.
BB lang : un jeune

Décomposition du caractere :
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Composants: R lidng bon, [ ville.
Vocabulaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

51E /A& gaosugonglu : voie rapide, autoroute

EEFEZE motuoché : moto

¥EE bianpao : pétards

¥21% caoching : terrain de sport

[ Ffr césud : toilette

JIE céyan : test, examen
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Z{& dénghou : attendre

HF ditdn : moquette, tapis

& = fapijo : facture, regu

1% flldjo : coacher, tutorer

YElE guanglin : venir (formel)

#E 4 guitai : comptoir de vente

¥8 3 haiguan : douane

L3 huill : taux de change
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K% jigé : réussir un examen

£34E jil( : discipline

£2 4 jinian : commémorer, se souvenir

K 55 jiawl : tiches ménageéres, ménage

08 jiashi : piloter, conduire

PEIE jidngzuod : conférence

#F1 jiaocai : matériel pédagogique

#0Z jingai : respecter et aimer
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< Z k3ché : camion

ZI 3 kekd : travailleur, assidue

38 Grun : bénéfices

X lunwén : thése

Ht A pizhtin : approuver, ratifier

A&

% =¥ qianzi : a signer

3£ % qin‘ai : cher, chére

H A nli : calendrier
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1% shijuan : épreuve écrite

K F tanpan : négocier

{KIIf titie : attentionné (aux besoins des autres)

S E wénju : papeterie

R xiangpi : gomme

fif 1 yingbi : piece de monnaie

UEf8# zhéngjian : certificat, documents

= zhipiao : cheque
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B8 zhizhdo : une licence, un permis

1] zhongxun : tiers médian d'un mois

& zhUxi : président

# £ zijin : fonds, financement, capital

Fi shui : impéts, taxes

¥ 13 : pagode, tour

#1BB xinlang : fiancé, marié

Grammaire

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

70 J5. 80 f5. 90 [FF1 00 j7 ()
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Qiling hou, ba ling hou, jiti ling hou hé ling ling hdu (zhdng)
Les générations Post-70, Post-80, Post-90 et Post-00 (Partie 2)
sl —2Eraa-t

Tamen yibeizi de fendou!

Les post-70 : leur papeterie c'est des crayons et des gommes a quelques sous. Leurs
conditions d'apprentissage sont limitées, mais ils sont tres assidue car ils croient que
"la connaissance change le destin !".

En 1992, apres le « Discours du Sud du président Deng Xiaoping », la Chine est entrée
dans la période contemporaine de la «ruée vers l'or ». Cependant, il n'y a qu'un seul Ma
Huateng, et la plupart des post-70 espérent toujours avoir un emploi et des revenus
stables. Qu'ils restent dans les unités assignées par 'Etat, qu'ils nettoient les toilettes
ou conduisent des camions, ils sont disciplinés et responsables. Ils respectent et
aiment leurs dirigeants, et tout doit étre approuvé par les dirigeants.

XN F JEE FTIKRIE : le Discours du Sud du président Deng Xiaoping a été donné lors
de sa "tournée d'inspection” du 18 janvier au 21 février 1992. Les discours et remarques
prononcés par Deng au cours de la tournée ont repris et renforcé la mise en ceuvre de

son programme « réformes et ouverture » en Chine continentale, qui a été interrompu
apres la répression militaire (ordonnée par Deng lui-méme) des manifestations de la
place Tian'anmen en 1989. Cette tournée est souvent considérée comme un point
critique de l'histoire moderne de la Chine, car elle a sauvé la réforme économique
chinoise ainsi que le marché des capitaux et préservé la stabilité de la société.

{k 5 Ma Huateng, alias Pony Ma, né le 29 octobre 1971 3 Dongfang dans la province
chinoise du Hainan, est un homme d'affaires chinois, fondateur de l'entreprise Tencent
Holdings qui gere QQ et WeChat. En 2021, Ma Huateng est la 18e personnalité la plus

riche du monde avec une fortune estimée a 68 milliards de dollars.

B TNBEREERBEEHS, &MEM. KENETRHEEREIN, RIFEHR
1%, BABHEBERFER,

FERASIEHNBF U EATENRLTTE, EREZARRBINS, gk
Y, FELEEY. 80 EHNREMERE THMNNEREEN, —HRZEANE
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B —HERTELY —pE8WAE, —hESHhaRTERNETE
M, 80 FHERMRE, REEMEEH AN, RNXRICE, BAMEX BHRE
A PERFERRN—A.

Ba ling hou: tamen de zhoumo shi zai jiajiao fldado, ge zhdng jiaocai, shijuan hé zhuanjia

jiangzuo i duguo de, yinwei kaoshi jigé, shi bl gou zigé xuanzé hdo xuéxiao de.

Ba ling hou yiran hui ba jinrt zhengfu qiye zudwéi zhliyao de zhiye fangxiang, danshi geng
duo rén zhiyao yudao jihui, jit hui jixt ddsha, hudzhé chagud lidxué. Ba ling hou de jiating
weizhi juéding le tamen de shenghud yali, yibian shi ldorén de jiankang, yibian shi haizi ya
o shangxué; yibian shi chioshi fapiao, yibian shi méi dao zhongxuin jit bunéng shua de yi
nhang ka---- Sudyi, ba ling hou zud shéngyi de hénduo, yéuqi shizuo jinchikdu de, t3
men tiantian suan huild, ri ri pdo haiguan, nili xiang yao chéngwéi zhonggud zuizdo fu qil
aideyiprrén.

Les post-80 : leurs week-ends sont consacrés au tutorat, a divers manuels, a des

épreuves d'examen et a des conférences d'experts. Parce qu’avoir juste la note de
passage de l'examen n'est pas suffisant pour choisir une bonne école.

La génération post-80 continue de considérer l'entrée dans les entreprises publiques
comme sa principale orientation de carriére, mais davantage de personnes
continueront de faire des études ou de partir a l'étranger pour étudier tant qu'elles en
auront l'occasion. La situation familiale des post-80 détermine leur pression de vie,
l'une est la santé des personnes agées, l'autre la scolarité des enfants; l'une est la
facture du supermarché, et 'autre est la carte bancaire qui ne passe plus des le milieu
du mois... Par conséquent, de nombreux post-80 font des affaires, en particulier dans
l'import-export. Ils calculent le taux de change quotidiennement, vont tous les jours a la
douane et s'efforcent de devenir le premier groupe de personnes a devenir riche en
Chine.

X désigne le professeur particulier qui vient & la maison.

ZIR K A& "réussir un examen" indique ici avoir juste la note de passage qui est de 60%.
Or en Chine, l'entrée a l'université dépend des notes et non juste de la réussite aux

examens.

g] représente une période de 10 jours. 1] est la période du 11 au 20 du mois.
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90 f5: MNNFEIENE—EE, MINKENEIRE 985" 211", fM{1ELFE
W, MELFETIERME. FTNEEHFRAITE, BRT RIS, &FEMt
(5ME. B, BF) Fil—PthARsED.

90 FEXRMRWARMER X, ®it. Tk BF. WAF, W14 7IRIMELT,
AT, DR BXE, B, WAEESAZEE, RNXAEEH, XEHER
WVEFBMNEBRIVRES. NFELITECHME EXOBCH AL,
KmREIPIRIE S L EPER AR . MIIERNRERARER, MERANMEER
i

Jill ling hou: Tamen de xuéxi yali shiyi zuo ta, tamen fumu de mubiao shi “jit ba wu”,“ery
aoyao”. Tamen hai méiyou biye, jiu yijing zhidao gongzud hén nan zhdo. Sudyi zai zduchd
Xuéxiao da mén gian, chule wanchéng lunwén wai, ge zhdng zhengjian (waiyu, diannao, ji
ashi) kaoshiyi ge yé bunéng shao.

Jit ling hou xthuan de zhiye dou gén wangluo youguan, sheji, kaifa, sheying, wanghong dé
ng; tamen weile duli hé aihao, kai gongsi, ban zhizhao, qian zhipiao, jido shui, zhuan lirtun
dou bu shi wenti; tamen you re'ai ziyou, sudyi ziydbu zhiyezhé céai shitamen zui xiang yao
de zhuangtai. Tamen xiwang shixian ziji de jiazhi, geng guanxin ziji de téufa hé pift, guangl
fn meéiyan hufd guitai bi shangban héi yao zhlinshi. Tamen qgingjia de yuanyin b( shishé
ngbing, ér shifangsong xinging qu Wyou.

Les post-90 : leur pression d'étude est une tour, et les objectifs de leurs parents sont
"985" et "211". Avant d'obtenir leur dipldme, ils savent déja que les emplois seront
difficiles a trouver. Par conséquent, avant de franchir la porte de l'université, en plus de
terminer la these, l'obtention de toutes sortes de certificats (langue étrangere,
informatique, conduite) est également indispensable.

Les métiers qui plaisent aux post-90 sont tous liés a Internet, comme le design, le
développement, la photographie, les influenceurs, etc. Pour leur indépendance et leurs
loisirs, ce n'est pas un probleéme pour eux de créer une entreprise, de demander une
licence, de signer des chéques, de payer des impdts et de faire des profits. Ils aiment
aussi la liberté, donc la profession libérale est ce qu'ils désirent le plus. Ils veulent
exprimer leur potentiel et se soucient davantage de leurs cheveux et de leur peau. Ils
sont plus ponctuels pour aller au rayon beauté que pour aller travailler. La raison de leur
congé n'est pas la malade, mais voyager pour se détendre.
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Le nombre 211 est utilisé pour désigner les 100 universités sur lesquels le pays se
concentre au 21e siécle.

985 désigne les établissements d'enseignement supérieur de classe mondiale,
programmeés par le Chine en mai (5) 1998. On les appelle aussi les Universités 985.)

3 aimer fortement.
B FER V2 "profession libérale" peut aussi désigner l'entrepreneuriat.

LI B S B E littéralement "accomplir leur propre valeur" est une expression pour

signifier la réalisation de son propre potentiel dans la société.

00 f5: WR—HAERRE 00 ERXAZNEHELY, RELBERE, RERE, 1]
MM EFS], REERE,

MR ORHR", HILRE}, MMNEBRRTE, MNAFHEMERIKH, WIOINRRESF
BCEfTLH, INAZBCHA BEFEAT.

Ling ling hou: N3 yT dai rén dou méiydu ling ling hou zhéme dud de ceyan hé zuodye, jingud

n shibao hén zhong, yanjing hén hou, tamen que yiwai de re'ai xuéxi, re'ai tiyan.

Tamen ngixin hén “fu xi”, qishi hén féndou; tamen yaoqil gongping, cdng bl haipa hé &
obdn tanpan; tdmen cdng bu juédé ziji shi dagong de, renwéi shi ziji de cdinéng zai ya

nghuo gongsi.

Les post-2000 : aucune génération n'a autant d'examens et de devoirs que Les post-
2000. Malgré des cartables lourds et des lunettes épaisses, ils aiment étonnamment
apprendre et expérimenter.

Ils sont trés « bouddhiste » dans leur cosur, mais en réalité ils sont trés combatifs ; ils
exigent l'équité et n'ont jamais peur de négocier avec leurs patrons ; ils n'ont jamais
limpression qu'ils sont de simples travailleurs et que considéerent que c'est leurs talents
qui font vivre l'entreprise.

{# & Bouddha + département d'étude : bouddhiste. Mots a la mode sur Internet, mais
aussi phénomene culturel. Le sens principal fait référence a une attitude de vie sans dé

sir, sans tristesse ni joie, et a la recherche de la paix intérieure.
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Fr 8 élever + vivre — faire vivre.
Xt fth{]nZiE!
Zhe jiushitamen de aiqing!

C'est ¢a leur amour!

DR ERBIIRRBBEENE, TEEENREAEERX. T, XHETE
%%\%% MR E—REAE ST MR ENEYY, SERSERD LRI FHET,
MEAN—REIZ MR, AR, AEEHRNT .

0 R AMNFHERMNSEIEEZSE, BIOAE—E MEEXLHNI—ET, TR
B!

Qrling hou: tamen xiangqgin dou shi tongguo gingi péngyou jieshao, zhliyao kan nan de sh
1 bu shi ldoshi, k&kao, nl de shi by shi ginl3o, titie. Tamen de hinyin yiban dou shi tingco
ng fumu de xihao, jiéhin jitshi zai rili shang tiao ge hao rizi, liang jiarén yiqi chi ge fan, fa
ng ge bianpao, jilsuan shijiangjiu de le.

Qrling hou de rén duidai hiinyin de taidu feichang chuantdng, liang ge rén zai yiqi, jiu ldo
do shishide guo yibeizi, da si bu lihdn!

Les post-70 : leurs rendez-vous sont tous introduits par des parents et des amis,
principalement pour voir si les hommes sont honnétes et fiables, et si les femmes sont
diligentes et prévenantes. Leurs mariages suivent généralement les préférences de leurs

parents. Se marier, c'est choisir une bonne date sur le calendrier, prendre un repas
ensemble et allumer des pétards, c'est déja tres raffiné.

Les personnes nées dans les années 1970 ont une attitude treés traditionnelle vis-a-vis
du mariage : lorsque deux personnes sont ensemble et vivent honnétement toute leur
vie. Plutét mourir que divorcer !

E BB Lk TFHF : le calendrier chinois posséde des jours propices ou néfastes
suivant les actions de la vie (naissance, mariage, etc.). Certaines meéres préferent faire

une césarienne plutot que d'accoucher un jour néfaste.
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FTIEANEIE littéralement "Frapper & mort, mais pas divorcer" — On peut nous battre &

mort, nous ne divorcerons pas.

D fEERBERTE, REFRANZFAIMRENRS. BBETIERN, fb
MTxuﬁt—A%uE %F#V¥U%MEH EFRECREB: FHEBFERN
x, REIQ, FRAERLHBHIZ B

FEIBERNOBE—REABRAEL, BEFRE EERENM™, MESEEILH,
80 Fiﬂﬁ? BIE S ALY 80%, FEJREIEZI LR BEXRFNL5T )M
Ba ling hou: tamen zhuiqil ziyéu lian'ai, héndud nidngingrén de aiging dou shi céng daxu
€ de cdochang, tishlguan kaishi de, tamen bl hui wangji meéi y1 ge jinian ri. Ba ling hdu n
U héaizi xidngxiang de hanli, shi hdohud you langman de: Xinlang chuanzhe xizhuang, jizhe
ingdai, dénghou zai dahdng ditan de ling yibian--
Ba ling hou jiéhan k3ol de wentiyiban dou hén xianshi, ydu ché ydu fang, hai ydu zijin hé
caichan. Er zai lihGn déngji zhong, ba ling hou que zhan le lihdin zOng rén shu de bai fén
zhi ba shi, zhlyao yuanyin haishi xianshi de jiating guanxi hé jingji wenti.
Les post-80 : ils poursuivent l'amour libre. L'amour de nombreux jeunes commence
dans le terrain de sport et la bibliothéque de l'université. Ils n'oublieront aucun

anniversaire. Le mariage imaginé par les filLes post-80 est luxueux et romantique : le
marié porte un costume et une cravate, attendant de l'autre c6té du grand tapis rouge...

Les questions que les personnes nées dans les années 1980 considerent pour se marier
sont généralement trés réalistes, comme avoir une voiture, une maison, ainsi que des
fonds et des biens. Dans l'enregistrement des divorces, la génération post-80
représentait 80 % du nombre total de divorces, principalement en raison des relations
familiales et des problemes économiques concrets.

Z i attendre. Un mot dissyllabique équivalent a £.

E ZEH = expression typique désignant les conditions minimums qu'un homme doit

avoir pour pouvoir se marier.

B NN EBERETESEAE LNERE NKRRALEER "EXFE—
REXFDFT. BT —#iRE, MEXEFEE ERREEBR BRER.
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0 FMRNMAGEESRZNEEE, HARR, R EXTET? XETER
RAVHER

Jit ling hou: tamen de aiqing xiang shi kai zai gaosu gonglu shang de motudché, fengjing
gén bl shang sudu: “Xihuan jit zai yigi, bu xthuan jiu fénkai.” Tamen k&néng yi tang llyou,
jil néng gianzi jiéhan, danshi tongchang jié de kuai, i de geng kuai.

Jill ling hou de lidng gé rén jiéhln xidng de zuiduo de wenti shi, shéi xi yifl, shéi zuofan,
shéi lai dai haizi? Jiawu cai shi zui da de nanti.

Les post-90 : leur amour est comme une moto sur l'autoroute, le décor ne peut pas
suivre la vitesse : « Si on se plait, on reste ensemble, mais si ne se plait plus, on se

sépare. » Ils peuvent signer et se marier aprés un voyage, mais le divorce est
généralement encore plus rapide que l'union.

Les questions auxquelles deux personnes nées dans les années 1990 se posent le plus
lorsqu'elles se marient sont les suivantes : qui fait la lessive, qui cuisine et qui
s'occupera des enfants ? Les tdches ménageres sont le plus gros probleme.

ERA~_ ne pas pouvoir suivre.
%+ expression pour dire "s'occuper des enfants".

Y contraction de {RXERY (] un probléme difficile ou {R¥#EAI H une question
d'examen difficile.

00 /7. fflIFrBMEIER. —& L%, —ENF NEF, RERRERR SER
T—%E. 770, 80, 90 FHIRE, KRFZHIKXRBEARRET, M 00 FRE, /)
FRTERIEF.

00 FINAZBEEERMNAANMEEH, MEEX 00 FRIFLAERBAAKNZT, “MR]

80. 90 FIRBRER?", “AHAELE 2FVIKT, EEMBWT? ", "FEMN, K

ENRIR, ERBEAEEEENFHEEM.

Ling ling hou: tamen sudwei de aiqing shi, yiqi shangxué, yiqi fangxué, la la shou, shuo sh
éng wo hén xihuan ni, jiusuan tan le y1 chang lian'ai. Zai qi ling hou, ba ling hou, jiti ling ho
u de yan Ui, daxué zhiqgian tan lian'ai tai zdo le, ér zai ling ling hou yan Ui, xidoxué tan lian'ai

hén zhengchang.
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Ling ling hou renwéi aiqing zui shifu de fangshi jiushi ziyou, ér jiéhtn dui ling ling hou Lai
shuod shizai shi tai tai tai yuan le, “Nimen b3 ling hou, jit ling hou hou hai dan zhe ne?”, “W
gishéme yao jiéhdn, shi shouji huai le, haishi wangluo duan le?”, “Qin'ai de, wd xthuan nf,
danshi wo hai you geng zhongyao de shiging yao zuo.”

Les post-2000: ce qu'ils appellent l'amour, c’est d'aller a l'école ensemble, de quitter
'école ensemble, de se tenir la main, de dire que je t'aime beaucoup, et cela suffit pour
dire qu'ils sont en couple. Aux yeux des post-70, 80 et 90, il était trop t6t pour tomber
amoureux avant l'université, mais aux yeux des post-2000, il est normal de tomber
amoureux a l'école primaire.

Les post-2000 pensent que la fagon la plus confortable d'aimer est la liberté, et le
mariage est trop trop trop loin pour les post-2000. "Vous les post-80, 90, vous étes
toujours célibataire ?", "Pourquoi voulez-vous vous marier, est-ce que votre téléphone
portable est cassé ou le réseau est déconnecté ?", "Chérie, je t'aime, maisj'ai des
choses plus importantes a faire."

Les dernieres phrases indiquent les excuses des post-2000 quand on leur demande
pourquoi ils ne se marient pas.

“fR{1180. 90 [FiREENE?” "Vous les post-80, 90, vous étes toujours célibataire ?" est
une réponse que peut faire un post-2000 3 un post-!a ou 90 si ce dernier lui parle du

mariage alors que lui-méme n'est toujours pas marier.

“HAAEZEE 2FHIRT, BEMEKRT T ? " "Pourquoi voulez-vous vous marier,
est-ce que votre téléphone portable est cassé ou le réseau est déconnecté ?": les post-

2000 trouvent la vie digitale plus satisfaisante que l'idée de se marier.
hrases types

Conditions d'achevement

Terminé : Consulter

MM FEIFAHER, DEFZE, BAII8EE

MR E ! 7.

Tamen de xuéxj tigojian yduxian, que féichang keku, yinwei tamen xiangxin——"zhishi g

ibian mingyun!”.
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Leurs conditions d'apprentissage sont limitées, mais ils sont trés assidue car ils croient
que "la connaissance change le destin !".

IINBEREEREHS, JFMHEM. KEMERHEEEIHN,
Tamen de zhoumo shi zai jigjiao fudao, ge zhdng jiaocédi, shijuan hé zhuanjia jiangzuo lid
uguo de.

Leurs week-ends sont consacrés au tutorat, a divers manuels, a des épreuves d'examen
et a des conférences d'experts.

IR B AR2 985", “2117,

Tamen fumu de mubiao shi “jiti ba wi”,“eryao yao”.

Les objectifs de leurs parents sont "985" et "211".

90 FEXRMRWARMER X, ®it. TRk, BF. WAF.

Jitl ling hou xthuan de zhiye dou gén wangluo youguan, sheji, kaifa, sheying, wanghong dé
ng.

Les métiers qui plaisent aux post-90 sont tous liés a Internet, comme le design, le
développement, la photographie, les influenceurs, etc.

HMRRHR", ELRE.
Tamen neixin hén “fu xi”, gishi hén fendou.
Ils sont trés « bouddhiste » dans leur coeur, mais en réalité ils sont trés combatifs.
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MR R EHANTFE T
Jiehtn jiushi zai rili shang tiao ge hao rizi.

Se marier, c'est choisir une bonne date sur le calendrier.

MRA—ZIZMR, WAHEE, RERHANT .
Liang jiarén yiqi chi ge fan, fang ge bianpao, jiusuan shijiangjiu de le.

Les deux familles prenant un repas ensemble et allumant des pétards, c'est déja tres
raffiné.

80 [FEBE BN B —RERIUL, BEERE LTHERESHY™.
Ba ling hou jiéhan k3ol de wentiyiban dou hén xianshi, ydu ché ydu fang, hai ydu zijin hé
caichan.

Les questions que les personnes nées dans les années 1980 considerent pour se marier
sont généralement trés réalistes, comme avoir une voiture, une maison, ainsi que des
fonds et des biens.

T RE—HEiRiE, MEEFEE, BRBEESN®R BEER.
Tamen ké&néng y1 tang lydu, jil néng gianzi jiéhan, danshi tongchang jié de kuai, i de gé
ng kuai.

Ils peuvent signer et se marier apres un voyage, mais le divorce est généralement encore
plus rapide que l'union.
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MARRERIR, MERT—HEBE.
Shuo sheng wo hén xthuan ni, jiusuan tan le yi chang lian'ai.

Dire que je t'aime beaucoup, cela suffit pour dire qu'ils sont en couple.

Texte de synthese
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :
70 f5. 80 f5. 90 )51 00 f7 ()
bl —2EFHIESH

D RN XXER LY &ﬁ%ﬂﬁﬁﬁ$“**$ﬂﬂ%ﬁi I ZEIZFMHER, MEELZH
A jﬂM]?FHE— IR E a5

1992 F, “NNFEFBHRIE ZE, PEHEANTHRNBE N, Af, SLE
RE—D, REBPH 70 GEEFER —NRENIEMBRAN. NAERREERD

ARG, BRITHANM, FFE, HEFLE INERRK. HESRS S
BEER ASFHH A,

80 /5 AR EAREEST, SHEM. RENERMESE L, KHLRE
#, RRGREATT IR,

80 EMRARIEHNBHEWEATENRYTIE, EE2ELARRBENE, Rk
ZEER, HELEBEF, %E%%E&%&ET@M%E%Eﬁ —EEANNE
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B, —ARBTELE —BRBTAE, —LESPERAERNRTT R
M, 80 EMAERNRE, THRMHL AN, MMNRXXELCER, BHEBEX, FHE
B A PERREEERA—HA

B MEIENE—EE, WNXEHNERE 985", 211", fflifixH 5
\,ﬁE 2HE TERME . FTIAEREHFRAITIE, BR7T TR, &FEMt
(ME. B, BF) Fil— PR,

90 FEXRMRRWARMER X, ®it. Tk, B WAF, W14 7RIMELF,
AT, DR BXE, B, WRAEESAZEE, RNXAEEH, IXEHR
ﬂ%ﬁm%ﬂ?ﬁgﬁﬁﬁ fMNFELTBECHNE FXOECHLEMRAK,
KmEEIPRIE S L EPERBER . MIIERNERARER, MM MEER
i o

00 f5: WR—HAENLE 00 ERAZNEHELY, RELBERE, RERE, 1]
MBIMEREFS], BEER.

MR ORHR", HILRES}, MMNEBRRTE, MNAFHEMERIKH, WIOINRRESF
BCEfTLH, INAZBCHNA BAEFEAT.

XM EE!

0 /5 ffEREEBIRABPENE, TEEBNRAEERL. UE, XNEFE
#55. &K, MONBE—RESTNIEBNEY, SERSEBH LHNEFRT,
RMEAN—EI MR, BEEE, BEEHRNT .

70 FRANFFEROSERELRS, WOAE—E, REELINT—ET, TR
B!

293



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

80 j3: MAEKRBEHTE, REFRANZFAIMRENERS. BBETIEN, fb
MNASTIEE—IMLSH. 80 BRxHZTERMNEBIL, EREXREN: HMEFERN

%, REGH, FREKLHBEHS D

80 FZEBE RIS A —REMRIAX, BEFF LRRAESTWT. MAEBESLLH,

80 [R5 T BB S ALY 80%, FERRIEZILAIZKEEXRRFETF) .

20 7 MMNHNZBERETESEAR LNERE, NRRALERE: "SRHE—IE,
RERFA T WITRE—WERE, REEFEE BRBEESFR BS

EJ
0 FHNAMAEBBEREZNEAZ, WHKEKR WK ERXTET? KETER
RHFER

00 7 ffIFrBMEIER. —EL%¥, —ENF RNF, RERRERR SEXR
T—5%E. 70, 80, 90 FHIRE, KFZHIKXRBEARRET, M 00 FRE, /)
FIRBERER.

00 FINAZBRIFBRNSTRARESER, MEEN 00 FRALEZAAKNZ T, R
80. 90 IR HEN?, "N ARLE, EFIIAT, EEMEHT? ", FEHN, &K
ERR, BEERLAEEERNEBEM.

TRADUCTION
Les générations Post-70, Post-80, Post-90 et Post-00 (Partie 2)
Leur lutte de toute une vie !

Les post-70 : leur papeterie c'est des crayons et des gommes a quelques sous. Leurs
conditions d'apprentissage sont limitées, mais ils sont trés assidue car ils croient que
"la connaissance change le destin !".
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En 1992, aprés le « Discours du Sud du président Deng Xiaoping », la Chine est entrée
dans la période contemporaine de la « ruée vers l'or ». Cependant, iln'y a qu'un seul Ma
Huateng, et la plupart des post-70 espérent toujours avoir un emploi et des revenus
stables. Qu'ils restent dans les unités assignées par 'Etat, qu'ils nettoient les toilettes
ou conduisent des camions, ils sont disciplinés et responsables. Ils respectent et
aiment leurs dirigeants, et tout doit étre approuvé par les dirigeants.

Les post-80 : leurs week-ends sont consacrés au tutorat, a divers manuels, a des
épreuves d'examen et a des conférences d'experts. Parce qu’avoir juste la note de
passage de l'examen n'est pas suffisant pour choisir une bonne école.

La génération post-80 continue de considérer l'entrée dans les entreprises publiques
comme sa principale orientation de carrieére, mais davantage de personnes
continueront de faire des études ou de partir a l'étranger pour étudier tant qu'elles en
auront l'occasion. La situation familiale des post-80 détermine leur pression de vie,
l'une est la santé des personnes agées, l'autre la scolarité des enfants; l'une est la
facture du supermarché, et l'autre est la carte bancaire qui ne passe plus dés le milieu
du mois... Par conséquent, de nombreux post-80 font des affaires, en particulier dans
l'import-export. Ils calculent le taux de change quotidiennement, vont tous les jours a la
douane et s'efforcent de devenir le premier groupe de personnes a devenir riche en
Chine.

Les post-90 : leur pression d'étude est une tour, et les objectifs de leurs parents sont
"985" et "211". Avant d'obtenir leur dipldme, ils savent déja que les emplois seront
difficiles a trouver. Par conséquent, avant de franchir la porte de l'université, en plus de
terminer la these, l'obtention de toutes sortes de certificats (langue étrangere,
informatique, conduite) est également indispensable.

Les métiers qui plaisent aux post-90 sont tous liés a Internet, comme le design, le
développement, la photographie, les influenceurs, etc. Pour leur indépendance et leurs
loisirs, ce n'est pas un probleéme pour eux de créer une entreprise, de demander une
licence, de signer des chéques, de payer des impdts et de faire des profits. Ils aiment
aussi la liberté, donc la profession libérale est ce qu'ils désirent le plus. Ils veulent
exprimer leur potentiel et se soucient davantage de leurs cheveux et de leur peau. Ils
sont plus ponctuels pour aller au rayon beauté que pour aller travailler. La raison de leur
congé n'est pas la malade, mais voyager pour se détendre.

295



Formation de chinois niveau HSK 5.3

seq 25-36

Les post-2000 : aucune génération n'a autant d'examens et de devoirs que Les post-
2000. Malgré des cartables lourds et des lunettes épaisses, ils aiment étonnamment
apprendre et expérimenter.

Ils sont tres « bouddhiste » dans leur coeur, mais en réalité ils sont tres combatifs ; ils
exigent l'équité et n'ont jamais peur de négocier avec leurs patrons ; ils n'ont jamais
l'impression qu'ils sont de simples travailleurs et que considerent que c'est leurs talents
qui font vivre l'entreprise.

C'est ¢a leur amour!

Les post-70 : leurs rendez-vous sont tous introduits par des parents et des amis,
principalement pour voir si les hommes sont honnétes et fiables, et si les femmes sont
diligentes et prévenantes. Leurs mariages suivent généralement les préférences de leurs
parents. Se marier, c'est choisir une bonne date sur le calendrier, prendre un repas
ensemble et allumer des pétards, c'est déja tres raffiné.

Les personnes nées dans les années 1970 ont une attitude trés traditionnelle vis-a-vis
du mariage : lorsque deux personnes sont ensemble et vivent honnétement toute leur
vie. Plutét mourir que divorcer !

Les post-80 : ils poursuivent l'amour libre. L'amour de hombreux jeunes commence
dans le terrain de sport et la bibliotheque de l'université. Ils n'oublieront aucun
anniversaire. Le mariage imaginé par les filLes post-80 est luxueux et romantique : le
marié porte un costume et une cravate, attendant de l'autre c6té du grand tapis rouge...

Les questions que les personnes nées dans les années 1980 considérent pour se marier
sont généralement trés réalistes, comme avoir une voiture, une maison, ainsi que des
fonds et des biens. Dans l'enregistrement des divorces, la génération post-80
représentait 80 % du nombre total de divorces, principalement en raison des relations
familiales et des probléemes économiques concrets.
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Les post-90 : leur amour est comme une moto sur l'autoroute, le décor ne peut pas
suivre la vitesse : « Si on se plait, on reste ensemble, mais si ne se plait plus, on se
sépare. » lls peuvent signer et se marier aprés un voyage, mais le divorce est
généralement encore plus rapide que l'union.

Les questions auxquelles deux personnes nées dans les années 1990 se posent le plus
lorsqu'elles se marient sont les suivantes : qui fait la lessive, qui cuisine et qui
s'occupera des enfants ? Les tAches ménageres sont le plus gros probleme.

Les post-2000: ce qu'ils appellent l'amour, c’est d'aller a l'école ensemble, de quitter
l'école ensemble, de se tenir la main, de dire que je t'aime beaucoup, et cela suffit pour
dire qu'ils sont en couple. Aux yeux des post-70, 80 et 90, il était trop t6t pour tomber
amoureux avant l'université, mais aux yeux des post-2000, il est normal de tomber
amoureux a l'école primaire.

Les post-2000 pensent que la facon la plus confortable d'aimer est la liberté, et le
mariage est trop trop trop loin pour les post-2000. "Vous les post-80, 90, vous étes
toujours célibataire ?", "Pourquoi voulez-vous vous marier, est-ce que votre téléphone
portable est cassé ou le réseau est déconnecté ?", "Chérie, je t'aime, maisj'ai des
choses plus importantes a faire."

Séquence 36 - Les différences générationnelles - 3

Nouveaux caracteres
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Veuillez choisir la présentation de la décomposition des caracteres :

ANIMATION STATIQUE
JE b6 : épaule, haut du bras

Décomposition du caractere :
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Composants : H lune/viande, B annoncer.
B& gé : aisselle

Décomposition du caractere :

Composants : A lune/viande, & gé chaque.
min : rapide, agile, agiles, intelligent, smart

Décomposition du caractere :

Composants : & mé&i chacun, & frapper.
il shan : supprimer

Décomposition du caractere :

Composants : fiff livre, 1] couteau.
= zhén : secouer, vibrer, trembler

Décomposition du caractere :

Composants : Iy pluie, fix matin.
FE kU : entrep6t, magasin

Décomposition du caractere :
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Composants : | maison sur la falaise, Z char.
JiE xiang : boite, salle, coté

Décomposition du caractere :

Composants: | falaise, 1§ xiang mutuel.
Bl ddu : trembler, secouer, révéler

Décomposition du caractere :

Composants: ¥ main, 3} ddu se battre.
31 fa : punir, pénaliser

Décomposition du caractere :

Composants : ™ filet, 1 parole, ] couteau.
18 ju : entiérement, sans exception

Décomposition du caractere :

Composants:{ humain, & ju outil.

$% fU : soutenir avec la main, aider
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Décomposition du caractére :

Composants: ¥ main, X fu ceci (chinois classique).
B& 30 : obscure, mystérieux

Décomposition du caractere :

Composants : = toit, >K riz, X grand.
Vocabulaire
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter

— &2 yilupingan : Bon voyage!

L H 88 chongdianqi : chargeur de batteries

f# 5 = jianshénfang : salle de sport, gymnase

A% 5 jidshudyuan : commentateur
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FFPZE jiohuche : ambulance

1B FRER julebu : club

FFE R kaimushi : cérémonie d'ouverture

Z &£ chéku : garage

* e chéxiang : compartiment de voiture, wagon

A SR chénggud : résultat, réalisation

K& daxiang : éléphant

E 5T danyuan : unité
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H 7= dizhén : tremblement de terre

&3l faddu : trembler

52k fakuan : amende, pénalité

$M%k gangtie : acier

B& & gebo : bras

EZE guanjan : champion

1F 8L guomin : étre allergique, allergies

1185 gudqr: dépasser la date d'expiration
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k= huaxué : chimie

# 4 jiaolian : formateur, coach sportif

RFE juésai : finales (d'une compétition)

-+ Ao

% & liojia : excusez-moi

~7 77 lifang : cube

F 1% lingjian : partie, élément

B F minzhU : démocratie

ARl neiké : médecine interne, médecine générale
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S5/ giyou : essence

IKIK qilimi : fan (de sports de balle)

kR shanchd : supprimer

BEF shéngli : victoire

[a]{& weénhou : transmettre ses salutations

7 xingrén : piéton

HE{E xidngwei : imposant, majestueux

1% € xudnju : élection, élire
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3R yubao : prévisions

2% zhanxian : occupé (ligne téléphonique)

IF3E zheéngju : preuves

45 zhudngdo : transmettre

B4 z8ngtdng : le président (d'un pays)

$% fU : soutenir avec la main, aider

1L hudshan : volcan
Grammaire
Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
70 f5. 80 /5. 90 JFHI 00 /5 (T)
{148 & A9 2050 £F--

Qiling hou, ba ling hou, jiti ling hou hé ling ling hou (Xia)
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Tamen xiangxiang de er ling wu ling nign----
Les générations Post-70, Post-80, Post-90 et Post-00 (Partie 3)

Commentils imaginent 2050...

70 7 ExL+ERRA

BHERE—REYENBRLER, ROTBENBETEZERRE, IR OHIRIR
B, tbaakil. #E. SE.

BRL Wk, hFEFTVEE, SAXNEBRETXRTHRANEW, AMESEFEAY
4600 37 F7FKA7K, EEFH 800 FIEBRIIIF#HNEF, HEk FRSRLE 19 B4R
57 1.1°C; XEHEEARBIRINZERIPHIR,

HABRA 2050 FF, AERELZHENEN, METUFEXMHUAER, HAHER
RRENAR AR AEBMIEETRBIKRR.

Q7 ling hou: Wang n(ishi ji8shuo yuan

W shiyijia bowuguan de jieshud yuan, wo fuzé jieshud de danyuan shi zirdn kéxué, sud
yiwo bijiao guanxin digil huanjing, bir( hudshan, dizhén, gihou.

Suliao, gangtié, huaxué déng hangye waran, geirénlei de jiankang dai lai le jida de yingxia
ng. Rénmen meéi nian shiyong yué si gian lit bai ifang qian mi de shui; méiniadn ydu ba bai
wan dun suliao ajijinru haiyang; diqit shang de qiwéen bi shijit shijimo gao le yididn yid
U ; Zhexié zhengju dou zai tixing wdmen yao baohu diqid.

W xiangxiang de er ling wi ling nian, bl shiydu geng dud xiongwei de jianzhu, ér shi kéyl
you geng meili de daziran. WO bu xiwang na shihou de xidopéngydu zhi néng zai bowugua
n i cai néng kan dao daxiang.

Post-70 : Mme Wang, narratrice

Je suis interpréte dans un musée et l'unité dont je suis responsable de l'interprétation

est celle des sciences naturelles. Je porte donc plus d'attention a l'environnement
terrestre, comme les volcans, les tremblements de terre et le climat.

La pollution des industries du plastique, de l'acier, de la chimie et d'autres industries a
eu un impact important sur la santé humaine. Les gens utilisent environ 4 600
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kilometres cubes d'eau chaque année ; 8 millions de tonnes de déchets plastiques
pénétrent dans l'océan chaque année ; la température sur Terre est supérieure de 1,1 °C
a celle de la fin du XIXe siécle ; toutes ces preuves nous rappellent de protéger la
planete.

Dans le 2050 que j'imagine, il n'y aura pas de batiments majestueux, mais une nature
plus belle. Je ne veux pas qu'a cette époque les enfants voient des éléphants
uniguement dans les musées.

2% 53 agent 53 qui explique f#15%.

80 fa: T4 4

BMATR—RBEEsIR, E—XAENE EAXERSHF, tHROKEST
R E T, MERE—RBSERTPEEL.

B —EMISETERIR, HIRSEKER, ERASBEREAILRONE, £ 2050
F, sHARE B NEMERBEEIIERSE, TUENEZRET,

BAEZ M 2050 F, BRREBELIFLRSHNAEN, RNERENESIAERE, BEE
o] B EER—HEREZHEE, HERNEAETULINE!

L

Ba ling hou: Li xianshéng jiaolian

W yigian shiyT ming huaxué yundongyuan, zai yici juésai de shihou, yinwei tai xiang yi

¢ julebu dang jiaolian.

You yi fen gudwai de qihou yubao chéng, digit hui yue lai yue re, dongtian by hui zai ydu
dongdao fadou de shihou, dao ér ling wi ling nian, quan shijié zhiydu shi san gé chéngshi
néng manzu gihou tidojian, kéyi jiiban Dong Ao Hui le.

W0 xiangxiang de ér ling wii ling nian, shi nénggdu qu kan Dang Ao Hui de kaimu shi; wo
men julebu de yundongyuan na guanjin; huaxué yundong kéyi xiang ziqil yiyang you hé

ndud de gilmi, xiwang wd de mengxiang kéyl shixian ba!

Post-80 : M. Li Coach
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J'étais skieur, et dans une finale, je me suis cassé le bras parce que je voulais gagner a
tout prix et j'ai dG arréter les compétitions. Maintenant, je travaille comme entraineur
dans un club de ski.

Selon une prévision climatique étrangere, la terre deviendra de plus en plus chaude, etil
n'y aura plus de gel au point de frissonner en hiver. D'ici 2050, seules 13 villes dans le
monde répondront aux conditions climatiques pour accueillir les Jeux olympiques
d'hiver.

Dans le 2050 que j'imagine, je pourrai assister a la cérémonie d'ouverture des Jeux
olympiques d'hiver ; les athlétes de notre club remporteront le championnat ; le ski
pourra avoir autant de fans que le football. J'espére que mon réve pourra se réaliser !

F1 signifie ici "dire, annoncer" et est plus formel que 3.

T8 B F) gagner + obtenir + victoire. C'est une expression qui insiste sur la volonté de

gagner a tout prix.

KB % contraction de £Z R AL TisE)< Dongji dolinpiké yunddnghui Jeux
olympiques d'hiver.

90 Jg: /XL

BREERFAEN—ZF P L. ATFEHSNESEUSH, PENZEZHN, B2
FAEMARA—1, FEZKBALTHIRE, EE2EE/LNMINHNFAR, Bt
HEENR, EBH. BFEDRAMNNEREMRE, YBEPLHEESER,

BEFAZEIEEZRSFT, RENERFATZRAANNNOEY, EROKAHE
BRR, BTN, FIAFBERRZEH], SIRAEER, BlEten, —BER
ne!

HIEE PR 2050 F, AEAUREEHER, MIASEAIRBRINEER. X7,
MR ERNEZHBEEEAMAE, RIENIZARAHBTIE,

Jitl ling hou: Xigo lig hushi

WS¢ shi shéng yiyuan shdushushi de yi ming nan hushi. Zai zhonggud shehui de chuantd
ng guannian zhong, hushi yinggai shi n(i de, danshi shoushushi hé néiké bu yiyang, bugua
n shi fU bingrén shangxia jiuhtché, haishi jiélian ji g xidoshi de shdushu, ndn hushidou g
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engyou liqi, geng yonggan. WO xiwang yihou rénmen de sixidng gengjia minzhd, duindn h
ushiyou geng dud Ljié.

W0 zai shoushushi gongzuo yijing kuai wu nian le, hénduo de jinji shdushu dou shi yinwei
bu xidoxin jiashi, song lai de bingrén you jiashiyuan, yé you xingrén, suoyi laojia dajia a
ngquan chimén, fakuan bu shizhongdian, zhénxi shéngming, yilu ping'an ba!

W lixidng zhong de er ling wi ling nian, giché kéyi wanquan zidong jiashi, rénmen by hui
yinwei jiaotong yiwai qu yiyuan. Duile, na shihou de giché bu zhidao shiyong dian haishit
aiyangnéng, fanzhéng yinggai b yong qiyou le ba.

Post-90 : Xiao Liu, infirmier

Je suis infirmier dans une salle d'opération d'un hépital provincial. Dans le concept
traditionnel de la société chinoise, les infirmiers devraient étre des femmes, mais la
salle d'opération est différente du service de médecine interne. Qu'il s'agisse d'aider les
patients a monter et descendre de l'ambulance ou d'effectuer des opérations pendant
plusieurs heures, les infirmiers sont plus énergiques et courageux. J'espere qu'a l'avenir,
les gens penseront plus démocratiquement et comprendront mieux les infirmiers.

Je travaille dans la salle d'opération depuis pres de 5 ans. De nombreuses chirurgies
d'urgence sont causées par une conduite imprudente. Les patients envoyés sont a la
fois des conducteurs et des piétons, alors s'il vous plait, sortez en toute sécurité, les
amendes ne sont pas la question, chérissez la vie et voyager en paix !

Dans le 2050 que j'imagine, les voitures seront entierement autonomes et les gens
n'iront pas a 'h6pital a cause d'accidents de la circulation. Soit dit en passant, je ne sais
pas si les voitures de l'époque utiliseront l'électricité ou 'énergie solaire, de toute facon,
elles ne devraient plus utiliser l'essence.

}£3% connecter + lier — a la suite, en continu.
EE F "démocratie" désigne ici une pensée plus égalitaire.

=+ 40 A T !
HE peut étre utilisé pour s'excuser, notamment quand on veut passer ou traverser un

groupe de personne, mais il est aussi utilisé pour demander de maniere polie a

quelqu'un de faire quelque chose : HZE153E%E A% . "Fermer la fenétre, je vous prie."

—E&£ 22 "Une route en paix" est en général une expression pour dire "Bon voyage !"
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INE RFEHE
2050 FF, WRBHANTIRER, FESIPEFRERFLRNEEHBERENTH.

RE, BENASESE, RAVRATUMRKS, BEIR, ZIPR ERIR. FE
Aﬁﬂﬂﬁ FRNEEZBCIFE, KEENRVKZAZTH, RT=RERRK
REAEHN ™M, BESOTEENERBRNEENER FIABFTERS
ﬁ,%Mﬂ$%ﬁ%#;$%%&5%,Mﬁk&%%ﬁﬂuﬁ BRI R R AE R
HES MR,

Ling ling hou: Xidotang daxuéshéng

Er ling wii ling nian, wo juéde shijie héping zui zhdngyao, xiwang méi gé gudjia xuinjl cha
lai de zOngtong dou shi re'ai héping de.

Ranhou, danshén de rén hui geng dud ba, yinwei jigirén kéyi zuo jiawu, zhaogu ni, aihu ni,
wenhou ni. Chéku hui zidong dakai, chéxiang de wendu hui ziji tidozhéng; bingxiang i de
shiwt ydngyuan b hui guoqfi; jingzi hui génju pifa tigong bd hui gudmin de chanpin; dia
nhua hui fénxi zhanxian shiyao shanch( hé zhuangao de xinxi; shduji bl zai xdyao cho
ngdianqi, dianngo yé bldyong huan lingjian; buyong qu jianshénfang, jiqirén zai jiali jit kéyt
bangzhU ni duanlian chi ni zui xidngyao de jianshén chénggud.

Post-2000 : Xiaotang étudiant universitaire

En 2050, je pense que la paix mondiale est la chose la plus importante, et j'espere que
les présidents élus par chaque pays seront épris de paix.

Ensuite, ily aura plus de célibataires, car les robots pourront faire le ménage, s'occuper
de nous, nous aimer et nous saluer. Les garages s'ouvriront automatiquement et la
température de la voiture s'ajustera d'elle-méme ; la nourriture dans le réfrigérateur
n'expirera jamais ; les miroirs conseilleront des produits non allergenes d'apres (l'état
de) la peau; les téléphones analyseront les messages a supprimer et a transférer
lorsque la ligne est occupée ; les téléphones portables n'auront plus besoin de
chargeurs, les ordinateurs n'auront pas besoin de remplacer des pieces. IL ne sera plus
nécessaire d'aller a la salle de sport, le robot pourra nous aider a nous exercer a la
maison pour atteindre les résultats qui nous souhaitons.

=4t "fournir" est ici employé dans le sens de "conseiller".
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Phrases types

Conditions d'achévement

Terminé : Consulter
BR—REMENRIRRA.

W shiyrjia bowuguan de jieshud yuan.

suis interpréte dans un musée.

BAFRBGENETEERARZE, IR EROMIRIAE.
W fuzé jieshuo de danyudn shi ziran kéxué, sudyi wo bijiao guanxin digid huanjing.

L'unité dont je suis responsable de l'interprétation est celle des sciences naturelles. Je
porte donc plus d'attention a l'environnement terrestre.

E—RRENNE, FAAKXERSHES, ERAOBESZ T HMERLE 7.
Zaiyici juésai de shihou, yinwei tai xidang yingdé shengli, rang wo de gébd shou le shang é
r tuich( le bisai.

Dans une finale, je me suis cassé le bras parce que je voulais gagner a tout prix et j'ai dG
arréter les compétitions.

HABREY 2050 FF, BREEBEELRSNARI.

W0 xidngxiang de ér ling wi ling nian, shi nénggdu qu kan Dong Ao Hui de kaimu shi
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Dans le 2050 que j'imagine, je pourrai assister a la cérémonie d'ouverture des Jeux
olympiques d'hiver.

BREERFAZEN—RIBIP L.
WS¢ shi shéng yiyuan shoushushi de yT ming nan hushi.

Je suis infirmier dans une salle d'opération d'un hépital provincial.

AERKRA L TR E, Z2EBE/LNINEHFAR, BHRLHEFHR, EBEL
Buguan shi fu bingrén shangxia jithuché, haishijiélian ji gé xidoshi de shdushu, ndn hush
1dou gengydu ligi, geng yonggan.

Qu'il s'agisse d'aider les patients a monter et descendre de l'ambulance ou d'effectuer
des opérations pendant plusieurs heures, les infirmiers sont plus énergiques et
courageux.

2050 F, FeHEHANFLREE.
Er ling wi ling nian, wo juéde shijié héping zui zhongyao.

En 2050, je pense que la paix mondiale est la chose la plus importante.

B SRERARIREAS I B>~ @,
Jingzi hui génju pifd tigong bu hui guomin de chanpin.

Les miroirs conseilleront des produits non allergénes d'aprés (l'état de) la peau.
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Texte de synthése
Conditions d'achévement
Terminé : Consulter

Enregistrement du texte :

70 /5. 80 /5. 90 FH 00 & (T)
{148 & A9 2050 £F--

70 j5: Ex+ RER

BERE—FEWENBLRA, ROTHBENBETEERARE, UIERIOHIKER
B, tbankil. #E. SE.

BEL WMk, KESTUWISE, SARNRRTRTIRANEW. ANSEERLD
4600 3777 FKHIK, EFH 800 HIEERLHRFNEF, HIKEMN=URLE 19 HLR
=7 1.1°C, REIHREAERBERMNZRIFHIR,

BB H 2050 FF, AREESHEFHNER MEBIUEEXWHRER, BHAHEMN
RHRE N A A EBNERET BT ARR.

80 f5: T4 ¥4
BURRE—RBEENR, E—RRENE FAKERSHR, LROKBESZT
TR E TEEFE. MERE—RBSHRRIPLAHLE.
H—EIINSHETIRIR, HIkSHkHES, KRRXASFE A LB E, %l 2050
F, SHARARF 13 MEHREFERESE, TUBENEZRET,

TAEZRM 2050 F, BEBEELRSHARER, RMNERFNEIRERE, BF
o] R BR—HERSHOIRE, FEFRMNZETULIE!

[
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90 Ja: /X Pt

HREBEERFAEN—ZFP L. AFELZNESEUSH, IFLHNZEXHN, B2
FAEMABRA—1F, FERKBALTEIRE, B2EE/LNMIEHNFAR, Bt
HEFNR, EBY. BREMRAMNPERENRE, MBIPLHEZER,

BHEFAZEIEEERSET, RENEL/FASERANIOEY, EROHBAR
BER, WETA MUFBERRZEH], IRAESER, BlE4e, —BEL
ne!

HIEE PR 2050 F, AEAUZREEHEY, MIAEARBRINEER. X7,
MEHMRAPIERNE R HEEEAMEE, RIENIZARRHMTIE,
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TRADUCTION

Les générations Post-70, Post-80, Post-90 et Post-00 (Partie 3)

Commentils imaginent 2050...

Post-70 : Mme Wang, narratrice

Je suis interpréte dans un musée et l'unité dont je suis responsable de l'interprétation
est celle des sciences naturelles. Je porte donc plus d'attention a l'environnement
terrestre, comme les volcans, les tremblements de terre et le climat.
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La pollution des industries du plastique, de l'acier, de la chimie et d'autres industries a
eu un impact important sur la santé humaine. Les gens utilisent environ 4 600
kilomeétres cubes d'eau chaque année ; 8 millions de tonnes de déchets plastiques
pénetrent dans 'océan chaque année ; la température sur Terre est supérieure de 1,1 °C
a celle de la fin du XIXe siecle ; toutes ces preuves nous rappellent de protéger la
planete.

Dans le 2050 que j'imagine, il n'y aura pas de batiments majestueux, mais une nature
plus belle. Je ne veux pas qu'a cette époque les enfants voient des éléphants
uniqguement dans les musées.

Post-80 : M. Li Coach

J'étais skieur, et dans une finale, je me suis cassé le bras parce que je voulais gagner a
tout prix et j'ai dd arréter les compétitions. Maintenant, je travaille comme entraineur
dans un club de ski.

Selon une prévision climatique étrangere, la terre deviendra de plus en plus chaude, etil
n'y aura plus de gel au point de frissonner en hiver. D'ici 2050, seules 13 villes dans le
monde répondront aux conditions climatiques pour accueillir les Jeux olympiques
d'hiver.

Dans le 2050 que j'imagine, je pourrai assister a la cérémonie d'ouverture des Jeux
olympiques d'hiver ; les athlétes de notre club remporteront le championnat ; le ski
pourra avoir autant de fans que le football. J'espere que mon réve pourra se réaliser !

Post-90 : Xiao Liu, infirmier

Je suis infirmier dans une salle d'opération d'un hépital provincial. Dans le concept
traditionnel de la société chinoise, les infirmiers devraient étre des femmes, mais la
salle d'opération est différente du service de médecine interne. Qu'il s'agisse d'aider les
patients a monter et descendre de l'ambulance ou d'effectuer des opérations pendant
plusieurs heures, les infirmiers sont plus énergiques et courageux. J'espere qu'a l'avenir,
les gens penseront plus démocratiquement et comprendront mieux les infirmiers.

Je travaille dans la salle d'opération depuis prés de 5 ans. De nombreuses chirurgies
d'urgence sont causées par une conduite imprudente. Les patients envoyés sont a la
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fois des conducteurs et des piétons, alors s'il vous plait, sortez en toute sécurité, les
amendes ne sont pas la question, chérissez la vie et voyager en paix !

Dans le 2050 que j'imagine, les voitures seront entierement autonomes et les gens
n'iront pas a l'hopital a cause d'accidents de la circulation. Soit dit en passant, je ne sais
pas si les voitures de l'époque utiliseront l'électricité ou 'énergie solaire, de toute fagon,
elles ne devraient plus utiliser l'essence.

Post-2000 : Xiaotang étudiant universitaire

En 2050, je pense que la paix mondiale est la chose la plus importante, et j'espere que
les présidents élus par chaque pays seront épris de paix.

Ensuite, ily aura plus de célibataires, car les robots pourront faire le ménage, s'occuper
de nous, nous aimer et nous saluer. Les garages s'ouvriront automatiquement et la
température de la voiture s'ajustera d'elle-méme ; la nourriture dans le réfrigérateur
n'expirera jamais ; les miroirs conseilleront des produits non allergenes d'apres (l'état
de) la peau; les téléphones analyseront les messages a supprimer et a transférer
lorsque la ligne est occupée ; les téléphones portables n'auront plus besoin de
chargeurs, les ordinateurs n'auront pas besoin de remplacer des pieces. IL ne sera plus
nécessaire d'aller a la salle de sport, le robot pourra nous aider a nous exercer a la
maison pour atteindre les résultats qui nous souhaitons.
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